
埼玉西部ブロックニュース

［セイイング］

2024年3月4日発行3月号

＊お預りした個人情報は、お申し込みいただいた企画のお問い合わせの対応やご連絡のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません
＊諸事情により、企画の中止または内容が変更になる場合があります。ご了承ください　＊販売・勧誘はありません

埼玉西部ブロック委員会
埼玉西部ブロック事務局
コーププラザ富士見
〒354-0015
富士見市東みずほ台1-2-9
TEL 049（255）3198
FAX 049（255）7790埼玉西部ブロック

（6市1町）
和光市、朝霞市、新座市、志木市、
富士見市、ふじみ野市、三芳町

主催　埼玉西部ブロック委員会

参加費
無料!

日  時 ： ４月３日（水） １０時３０分～１２時３０分
会　　場 ：  コーププラザ富士見３F会議室　＊駐車場はありません
講　　師 ：  コープみらい 福祉事業部
募　　集 ： ２０人（要申し込み・抽選）　＊託児はありません
持 ち 物 ：  筆記用具・飲み物
締め切り ： ３月２５日（月）

誰もがいつかは当事者になる「介護」のこと。
介護に必要なのは「愛情や根性」ではなく、「正しい知識を学んで備える」ことです。

自分や大切な方のこれからのくらしや介護について知識を得て、いざという時に役立てましょう。

自分らしく生きるを支える

《申し込み方法》
Ａ：電話　埼玉西部ブロック事務局　０４９-２５５-３１９８
Ｂ：Eメール　saitama_jg8414@coopdeli.coop
「埼玉西部ブロック事務局」に以下の必要事項を
入力のうえ、お申し込みください
■件名　「生協１０の基本ケア」参加希望
■本文　①氏名（ふりがな）　②電話番号　③お住まいの市町村
＊数日中に受付完了メールをお送りします。
  「埼玉西部ブロック事務局」からのメールを受け取れるように設定をお願いいたします
＊抽選にもれた方のみ、「３月２７日（水）」までにお電話の方はコーププラザ富士見から、
  メール申し込みの方はメールにてご連絡いたします

『生協10の基本ケア』学習会

開催報告商品学習交流会

12月2日、「クラフトビール講座～違いのわかる大人へ～」をコーププラザ
富士見で開催しました。
コエドブルワリーの方を講師に迎えクラフトビールについて学びました。
土曜日に開催したことで、ご夫婦や男性の参加もあり、COEDOビールの
飲み比べを通して商品の特徴やこだわりについて深く知ることができまし
た。おつまみに最適な、ブロック
委員おすすめコープ商品も好評
で、「これからもっとおいしくビー
ルが楽しめそう」「COEDOビー
ルのファンになりました」などの
感想をいただきました。
たくさんのご参加ありがとうござ
いました。

クラフトビール講座
〜違いのわかる大人へ〜

令和６年能登半島地震緊急支援募金

たくさんのご協力ありがとうございました

募金活動を行いました
２月３日、コープ幸町店にて募金の呼びかけを行い
ました。多くのお子さんも参加して大きな声で一
生懸命に呼びかけをしてくれました。お預かりした
募金は全額寄付し義援金としてお役立ていただき
ます。

募金総額 74,289円

正しい立ち上がり方なども
学べます

介護の
備えは

元気な
うちに
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～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～
おしゃべりをしたり情報交換ができる出会いの場です。

気軽に遊びにきてください♪

日時： 第2・4木曜日（祝日お休み） 10時～12時
会場：コーププラザ富士見　3階 託児室
対象：0歳～未就園児とその保護者
＊体調に少しでも心配のある方の参加はご遠慮ください

子育てひろば 手がた・足がたとれます
身長・体重はかれます

フォトコーナーで写真撮れます

時間内出入り自由参加費無料お申し込み不要

紙面に関するお問い合わせ・お申し込みは

コーププラザ富士見
埼玉西部ブロック事務局へ

（月～土 10時～16時  日祝休）
TEL 049-255-3198

東武東上線みずほ台駅東口
徒歩2分

駐車場はありません

3月 「ブロック委員おすすめコープ商品」

参加費無料 コープ商品の
おためし

みらいひろば
メンバー大募集!!
おひとりでも！

お友だちと一緒でも！

くらしのこと、コープのこと、地域のこと、
和気あいあいと楽しくおしゃべりしています。
お気軽にご参加ください♪

～みらいひろばのご参加について～
＊悪天候時は中止の場合がございます
＊体調に少しでも心配のある方の参加はご遠慮ください
＊託児はございません
＊みらいひろばのお問い合わせはコーププラザ富士見までご連絡く
ださい
＊みらいひろば開催会場へ直接のお問い合わせはご遠慮ください

埼玉西部ブロックブログから
みらいひろばの様子がご覧になれます
https://coopmiraiseibu.blogspot.com

お申し込み
不要に
なりました

日 時: 3月6日（水）
 10時～11時30分
会　場: ふるさと新座館内
 野火止公民館
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば 新座野火止

みらいひろば 志木幸町
日 時: 3月5日（火）
 10時～11時30分
会　場: 志木市立宗岡公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
 マスク、飲み物

みらいひろば 志木宗岡
日 時: 3月12日（火）
 10時～12時
会　場: 新座市立栄公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
 マスク、飲み物

みらいひろば 新座栄

日 時: 3月8日（金）
 10時～11時30分
会　場: 白子コミュニティセンター
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
 マスク、飲み物

みらいひろば 和光

日 時: 3月11日（月）
 10時30分～12時
会　場: コーププラザ富士見
 （駐車場はありません）
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば プラザ富士見
日 時: 3月5日（火）
 10時～11時30分
会　場: ミニコープ羽沢店
 コープルーム（会議室）
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
 マスク、飲み物

みらいひろば 三芳 みらいひろば 富士見羽沢
日 時: 3月12日（火）
 10時～12時
会　場: 三芳町立中央公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
 マスク、飲み物

みらいひろば 朝霞朝志ヶ丘

日 時: 3月8日（金）
 10時～11時30分
会　場: 朝霞市産業文化センター
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば 朝霞産文

しばらくの間
お休みします 3月はお休みです

受講料･材料代には消費税が含まれています。お電話･来館で先着順に受付中！

コープみらいカルチャー　春の短期講座　コーププラザ富士見会場

親子パン講座
ふわふわひつじさんのパン

ふわふわの白パン生地に、チョコ
クリームが入っ
ているお菓子
パンです。
約8cm
4 歳～小学生
（小4以上は1人
参加可）

日時： 3月29日（金）
 10時～12時30分
受講料： 1,727円
材料代： 1,300円（4個）

親子イースター
うさぎの苺ショートケーキ

スポンジ生地、苺とピンク生ク
リーム、耳クッキーで韓国風ハー
フケーキに
仕上げます。
直径13㎝
5歳～小学生

日時： 4月1日（月）
 10時30分～13時30分
受講料： 1,727円 
材料代： 1,700円

津軽こぎん刺し
キーホルダー

伝統のある素朴な図柄で刺しま
す。赤、茶、ベージュ、ピンクの4
色からお選びいただけます。
縦9㎝×
横4.5㎝

日時： 4月5日（金）
 13時30分～15時30分
受講料： 1,727円
材料代： 700円（1個）

気軽にチャレンジパン
リンゴとクリームチーズのパン

パン生地の上にクリームチーズ
と生のリンゴを
のせて焼き上
げるお菓子パン
です。
約15㎝

日時： 4月8日（月）
 10時～12時30分
受講料： 1,612円
材料代： 1,300円（4個）

トールペイントでつくる
革ひもペンダント

木製の型にトールペイントし、UV
レジンでコーティングして仕上げ
ます。

日時： 4月11日（木）
 10時～12時30分
受講料： 1,727円
材料代： 1,300円（1個）

作品例作品例


