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ちばインフォメーションの紙面で募集している催し物、講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。
イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL:043-301-6684 FAX:043-301-6685 で検索！コープみらい編集 ホームページ
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次号発行 5月12日

コープみらいはIYC2025に賛同しています ▲ 詳しくはこちらから

広げようフードドライブ
明日への希望を応援しよう！
　家庭などで余っている食品を持ち寄り、それを必要としている生活困窮世帯や地域の福祉団体・施設などに、フードバンクなどを通じて
寄贈する「フードドライブ」。「食品ロス」と「貧困」という課題の同時解決に向けてコープみらいが進めてきた活動です。
　2024年度は、組合員の皆さんから寄せられた食品は5,757kgとなりました。ご協力ありがとうございました。

年度ごとの寄贈量
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店舗、組合員活動、職員からなど
フードドライブでの寄贈 食品　5,757kg

～ご協力ありがとうございました～

TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部

食品の寄贈はこちらで受け付けています（常時受付）

コープ東寺山店 ・ コープ花見川店 ・ コープ薬円台店 ・ コープ市川店
コープ八千代店 ・ コープ鎌ケ谷店 ・ コープ新松戸店 ・ コープ東深井店
コープデリ成田センター　コミュニティハウス ・ コープデリ市原センター
コープデリ市原センター　コミュニティハウス国分寺台
コープデリ佐倉センター　コミュニティハウス
コープデリ八街センター　コミュニティハウス
コープデリ君津センター　コミュニティハウス
イベント会場や期間限定の食品受け付けはブロック
ニュースやコープみらいHPにて随時ご案内します。

フードドライブ　
について詳しくは　

こちらから▶

食品寄贈先
佐倉市社会福祉協議会、白井市社会福祉協議会、君津市社会福祉協議会、
八街市社会福祉協議会、成田市社会福祉協議会、市川市社会福祉協議会、
千葉市社会福祉協議会、習志野市社会福祉協議会、市原市社会福祉協議会、
習志野子ども食堂ネットワーク、フードバンクISS

とうかつ草の根
フードバンクフードバンクちば フードバンクふなばし まつどフードバンクいちかわフードバンク

ｂｙフリスタ

・賞味期限が明記され、2カ月以上あるもの
・常温で保存が可能なもの（冷蔵・冷凍不可）
・未開封のもの・破損で中身が出ていないもの
・お米は前年度産まで（玄米可）
・アルコール類は受け付けておりません。

寄贈をお願いしている食品

おかずになるもの、レトルト食品
などが喜ばれています 

FOOD
DRIVE

これからも食品の寄贈にご協力ください

昨年7月、八千代市立大和田西小学校でフードドライブが行われ、たくさんの
食品がコープ八千代店に届けられ、フードバンクふなばしに寄贈されました。

小学校でフードドライブ

取り組みトピックス

一昨年から続く食品の大
幅な値上がりや、昨年秋か
らの米不足の影響もあっ
て、組合員の皆さんからの
食品寄贈量は大幅に減っ
ています。
一方、生活に苦しむ方から
の支援要請は増え続けて
います。
これからも組合員の皆さん
のご協力をお願いします。

2月16日（日）に開催され、約2万人の
参加で賑わった「コープみらいフェス
タ きやっせ物産展」に、千葉県内の
フードバンク8団体からなる「千葉県
フードバンク団体連絡会」が参加し
て、フードドライブを実施しました。
組合員や取引先から37.7kgの食品が
寄せられました。

きやっせ物産展でフードドライブ
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　コープみらいでは、地域のみなさんがつながり、いきいきと暮らすための豊かな地域づくり
を応援しています。その一つとして、グループで自主的に活動する「地域クラブ」があります。
みんなで活動してみませんか。

3人以上のグループで組合員1人がいればOK

①ホームページから直接入力
②ホームページから登録用紙をダウンロードし印刷、必要事項を記入して郵送
③電話で登録用紙を請求し、記入して郵送
※登録用紙はコーププラザ千葉・東葛、コープみらいの
　お店にも置いています。 地域クラブについて

詳しくはこちらから　▶コープみらい　地域クラブ で

組合員施設
詳しくは
こちらから ▶

応援内容 登録方法

・ 費用補助
 （活動費・会場費・企画費）
・ 費用補助
 （活動費・会場費・企画費）

・ 組合員施設を無料で貸し出し・ 組合員施設を無料で貸し出し

（下記の3つの方法のいずれかで登録）

2025年度
登録
受付中!

2025年度
登録
受付中!

趣味・スポーツ・
ボランティアなど仲間どうしで
　　　　　　　 に登録を!!

趣味・スポーツ・
ボランティアなど仲間どうしで
　　　　　　　 に登録を!!「地域クラブ」

地域クラブの

学習会・講習会

不登校の親の悩みを臨床心理士の光元先生と対話することで相談できる会です。
不登校を考えよう！ 臨床心理士の光元和憲先生と対話する会
日　時
場　所
参加費

申込・問合せ

募集・持ち物

6/7（土）13：30～16：30
全日警ホール（八幡市民会館）（市川市）
1,000円
30人（不登校や学校に行きにくい子どもの親や家族・関係者）
5月3日（土・祝）～5月31日（土） 受付　先着
持ち物　なし
メール　kurione.1997.11.01@gmail.com（クリオネ）

演目　斎藤隆介「死神どんぶら」 ・ 永井荷風「買出し」
　　　菊池寛 「その一、その二、その三」 ・ 江戸川乱歩「接吻」

vol.6 朗読ライブ　朗読会「さざなみ」

日　時
場　所
参加費

申込・問合せ

募集・持ち物

6/6（金） 開場 13：30　14：00～16：00　 
中央公民館講堂（船橋市）
500円
７０人
5月3日（土・祝）～6月5日（木） 受付 先着　持ち物　なし
TEL 080-3419-4161（9:00～21：00）（朗読会「さざなみ」）

※FAX・メールでの申し込みは、希望するイベント名／住所／名前／連絡先／年齢／性別を記入してください。
※申し込み先は一般家庭ですので、深夜・早朝の連絡はご遠慮ください。不参加の場合は必ず連絡してください。

参加ご希望の方は各地域クラブに直接お申し込みください。地域クラブ主催のイベント案内

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　
〒260-0027  千葉市中央区新田町36-15 千葉テックビル4階　TEL 0120-929-068　9時～17時（土・日・祝日休み）
問い合わせ・申し込み

いきいき！

ワクワク！

みんなで集まる
場所があれば…

もっとたくさんの
仲間と楽しみたい…

コープみらいが
あなたと地域の仲間を応援！！
コープみらいが
あなたと地域の仲間を応援！！

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部 TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

　コープみらいでは、誰もが安心して暮らし続けられる地域社会づくりを目指して子育て中のママやパパが子ども
を遊ばせながら楽しくおしゃべりしたり、ほっとできる「子育てのひろば」を開催しています。今回は、コープみらいの
組合員がボランティアスタッフとして開催している「子育てひろば」の開催日程と様子を紹介します。

もっと子育てを楽しもう！！もっと子育てを楽しもう！！
子育て
応 援

市原（どんぐり）

南流山（おむすび）

コープ新松戸店（くれよん） 毎月第3火曜日
10時30分～13時

コープ新松戸店2F・コープルーム（会議室）
（松戸市新松戸4-124）

コープルーム市原
（市原市五井中央東2-18-22）
コープルーム南流山
（流山市南流山1-17-1セントラルコーポ102）

毎月第3木曜日
10時30分～13時
毎月第2水曜日
10時30分～13時

子育てひろばを運営するボランティアスタッフ募集中
※保育士などの資格は必要ありません。※ボランティアスタッフの登録はコープみらいの組合員に限ります。お気軽にお問い合わせください。

定期開催

コープみらいの
組合員でなくても
利用できます

5月15日 コープ商品を試してみよう
6月19日 七夕飾りを作ろう
5月14日 缶バッジを作ろう！
6月11日 フィンガーアート
5月20日 おしゃべり試食会
6月17日 にっこにこさんのお話会

今後の予定＊申し込み不要・時間内は出入り自由

印西（きりん） コープルーム印西
コープデリ印西センター2F（印西市泉野3－9）

不定期開催
8月8日（金） 夏祭り

今後の予定＊申し込みが必要な場合があります

※10月、12月も開催予定（詳しくはお問い合わせください）

子育てひろば
の様子

季節の
ねんねアートで
記念写真

ママと一緒に
こいのぼり作り

おしゃべり
しながら
楽しい工作

みんなで
一緒に
遊ぼうね

市原（どんぐり） 南流山（おむすび） コープ新松戸店（くれよん）
印西（きりん）
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くらしのくらしのくらしのくらしの
ココココララララムムムム 　私たちが住む千葉県の魅力を再発見しよう！ ということで、Webモニターの皆さんに千葉県の

魅力や他県から千葉県に引っ越ししてきて驚いたことなどを聞いてみました。

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

Vol.2Vol.2

ここが魅力！ここが魅力！ここが魅力！ここが魅力！ ここが驚き！ここが驚き！ここが驚き！ここが驚き！

魅力を再発見！魅力を再発見！千葉県あるある千葉県あるある千葉県あるある千葉県あるある

以前コンクリートに囲まれた都会に
住んでいましたが、千葉は緑も多く
吹く風も涼しいです。時にはびっくり
するほどの強風もありますが（笑）
おかげでエアコンの使用回数が
減りました。

人も気候も穏やかで
暮らしやすいです。

野菜も果物も魚も
おいしい！ お花も美
しい！ 千葉県最高！！

味噌ピーナッツをおかずとして
食べることにびっくり！！ 学校給
食にも出ることに驚きました。

坂が少なく本当に
「関東平野」だなぁ
と感じます。

神奈川県から引っ越して
きて、海の先に富士山が
見えるのにはびっくり！！

学校区域が広く、中学校
に自転車通学する
のにはびっくりです。

都会と田舎の良さが融合して住みや
すい。例えば、普段の買い物も不自由
なくできるし、緑も至る所にあるので
季節も肌で感じられます。 わたしの住んでいる地域は、道路

も広く、高い山がないので車で走り
やすいです。苦手だった遠出にチャ
レンジするようになり千葉県内をド
ライブして楽しんでいます。

コープみらいは誰もが安心して暮らせる地域づくりに取り組んでいます。その一環として、千葉県と協力して暮らしに関する情報をお知らせします。

千葉県と
コープみらい
からの
お知らせ

千葉県と
コープみらい
からの
お知らせ

問い合わせ 千葉県くらし安全推進課　消費者安全推進室 TEL 043-223-2293

　あなたが一人の消費者として、自分と自分の大切な人、地域・世界の
人々や、子ども・孫世代のことを考え、社会や地球にやさしい消費行動をと
ることが、持続可能な社会につながります。
　さあ、自分にできることから一歩踏み出してみませんか。

　長く使用できるものやリサイクル商品を選んだり、詰め替え用や簡
易包装の商品を選んだりと、「グリーン」な消費行動をとりましょう。
もっと、環境に配慮した商品が増え、環境保全に役立ちます。

　地産地消商品は、輸送によるCO2排出が少なく、
新鮮で地域経済に貢献できる商品です。おいしくて、
地球に優しい「千産千消」商品を選びましょう。

　価格や品質などのインターネットやお店で情報を集めて比較検討
して商品を選びましょう。契約内容はしっかりと読み、不明な点があ
れば質問して納得してから契約しましょう。そして、悪質な勧誘に注
意し、困ったときは千葉県消費者センターに相談しましょう。

環境にやさしいグリーン志向消費に取り組みませんか！

問い合わせ コープみらい おたがいさま受け付けセンター TEL 0800-500-2647 受付時間 9時～17時
（土・日・祝日休み）（無料）

　日々のくらしの中で生じる「困った…」「誰かの手を借りたい…」という事柄を、登録している応援者に
つなげて有償でお手伝いする、組合員どうしのたすけあい活動です。

お た が い さ ま

※応援者への謝礼と運営協力費の合計です。他に交通費実費がかかります。
※応援内容によって謝礼、運営協力費が異なりますので、詳しくはおたがいさま受け付けセンターまでお問い合わせください。

「ちょっと困った…」というとき、ご相談ください！

詳しくは
こちらから▶

くらしのたすけあいの会

おたがいさまの地域コーディネーターを募集していますおたがいさまの地域コーディネーターを募集しています

「ちょっと困った…」を
応援してくださる方を
随時募集しています。

[柏市または松戸市、千葉市]にお住まいで活動できる方。
詳しくは受け付けセンターまでお問い合わせください。

予約が
混み合いますので
草取りのご依頼は
お早めに

●日常家事など・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1時間1,300円(税込)～
●花の水やり、庭の草取りなど・・・1時間1,678円(税込)～

応援者の方 は々とても親切で、一生
懸命草取りをしてくれました。また、
利用したいと思います。

〈利用者の声〉

国は毎年5月を「消費者月間」とし、消費者、事業者、行政が一体
となり、消費者問題に関する啓発･教育などを集中的に行ってい
ます。今年度のテーマは、「明日の地球を救うため、消費者にで
きること グリーン志向消費～どのグリーンにする？～」です。

「グリーンコンシューマー」とは地球の環境を
守るために、買い物をするときに環境に良い
ものを選ぶ人のことです。

フェアトレードとは開発途上国で産出された原料や製品を適
正な価格で継続的に購入することで、途上国の労働者の生活
改善や、児童労働をなくす貿易の仕組みのことです。

私たちができること
グリーンコンシューマーになろう！

フェアトレード商品を選ぼう！

地産地消（千産千消）商品を選ぼう！ 消費者力をつけよう！

環境に良い買い物をしていますか？
　コーヒーや紅茶、バナナやチョコレート。世界の国から輸入され
ているたくさんの食品。それらを生産している国、人々のことを考
えてみたことはありますか。生産者が自分たちの労働や生産物に見
合った対価を得られず、貧困から抜け出せない状況に陥ることのな
いように、フェアトレード認証ラベルのついた商品を選びましょう。

消費者月間を機会に、自身の消費行動を振り返ったり、考えたり、
話し合ったりする機会を作ってみましょう。そして、地球環境に
配慮したグリーン志向の消費行動をみんなで始めてみませんか。

千葉県消費者センター発行
「あしたの消費者～安全・安心に暮らせる社会を目指して～」はこちらから▶
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問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-929-068　9時～17時（土・日・祝日休み）

どなたでも参加
OK！

どなたでも参加
OK！

はじめてでも

ひとりでもお気
軽にはじめてでも

ひとりでもお気
軽に 組合員でなくて

も
OK！

組合員でなくて
も

OK！
参加者みんなの

やってみたいを

自分たちで実現
！！

参加者みんなの

やってみたいを

自分たちで実現
！！ 参加費無料！参加費無料！

　「コープの商品を試食したり、お気に入り商品を教え合ったりと新しい発見がいっぱい」
「地域の情報もゲットできてお得」「みんなと一緒だから何でも楽しくできちゃう」そんな声
が聞こえてくる“みらいひろば”。
　あなたが住む地域で開催しています。参加してみませんか。

地域の人の笑顔あふれる居場所 みらいひろば地域の人の笑顔あふれる居場所 みらいひろば

ブロックニュースはこちらから 活動報告ブログはこちらから

みんなで楽しく、学んで、体験！ ～みらいひろば柏～みんなで楽しく、学んで、体験！ ～みらいひろば柏～
　今回は駅前にあり、いつでも気軽に立ち寄れる「パレット柏」を会場として開催している、気兼ねなくおしゃべりができ、笑顔がたえない
「みらいひろば柏」を紹介します。毎回こんな会話が賑やかに繰り広げられています。

お住まいの地域のみらいひろば
開催日程については毎月発行の
ブロックニュースをご確認ください。
詳細はお問い合わせください。

コープみらいは「誰一人取り残さない」
社会の実現をめざして、人と人とのつな
がりや居場所づくりを進めています。
そのひとつが“みらいひろば”です。

みらいひろばってなぁに？

震災のあと、引っ越してきて
ほっとできる場所（みらいひろば）

があってよかった！
みんなの笑顔を
見てるだけで

なんだか楽しい♪

地域の情報交換ができる
場がほしかったのよ

外に出て
旦那以外の大人と
話せるって最高～（笑）

もっと商品に
ついても詳しく
知りたいね

ずっと住んでる地域だけど、
みんなにおいしいお店など

教えてもらえて
お得な気分♪

ふらっと、参加したのが
きっかけだけど、みんなで気兼ねなく
おしゃべりできる場があるって

やっぱりイイ！

私たちは出かける合間に、
みらいひろばのみんなとの
おしゃべりを楽しみに
来るのよね♪

毎月の試食も楽しみ☆
こんなコープ商品
あったんだぁー

今度、買ってみようかな

詳しくはこちらから▶

「ミャンマー地震緊急支援募金」にご協力をお願いします
3月28日にミャンマーで発生したマグニチュード7.7の地震により大規模な災害が発生しました。
コープみらいは今回の地震で被害を受けられた方々を支援するため、緊急支援募金を実施します。

会話の中からたくさんのやってみたいことも生まれました。その一部を紹介します。

「AED講習会」

もしも…の
時のために
今できるこ
とをやらな
きゃね！

レクチャー
をうけてみ
たら意外と
できちゃう！

「防災・減災ポリ袋クッキング」

ポリ袋って
こんなに便利
だったの～
おいしいしね

災害時じゃな
くても普段か
ら使えること
が勉強になっ
たね！

「『くらしと生協』衣料品の商品学習会」

実物が見ら
れてよかっ
たわ！

思ったより
この生地
けっこう
イイわね♪

な
る
ほ
ど
ね
！

ア
ハ
ハ
！ウ

フ
フ
！


