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ちばインフォメーションの紙面で募集している催し物、講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。
イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL:043-301-6684 FAX:043-301-6685 で検索！コープみらい編集 ホームページ
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生活協同組合コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

浦安市

視覚障害者と共に「つむぐ」

アートワークショップ
「ぼくらーと広場」

社会的孤立を減らし、多様な人との相互
関係を深めるためにアートワークショップ
を創ることで、孤立傾向にある人の不安を
和らげ、交流を促す。また、市民活動フェスタ
で活動を広め、多様性を認め支え合う地
域づくりを推進していく。

船橋市

みんなの家こっこ

こども食堂で
お気に入りの本を見つけよう

子ども食堂に、絵本等を並べて食事に来
た子どもや大人が食事の前後に自由に手
にとって楽しめる空間を作る。お気に入り
の本の貸し出しや、ボードゲーム、折り紙
など自由に過ごせる温かな町の小さな図
書室を作る。

白井市

ステップ

学習支援
経済的理由などで塾に行けない中学生へ
の学習支援を行う。また、2025年度から
日本語を母語としない未就学児・小学生・
中学生に対する日本語講習も始めた。

白井市

ひだまり食堂

ひだまり食堂（子ども食堂）
2025年度6月より子ども食堂を開催。20代
から70代の幅広い世代のスタッフと一緒
に活動している。居場所づくり・体験拡大
の一環としてボードゲームや工作、無料の
学習サポートを行う。

ハ街市

月2・ルナツー

重層的支援体制整備事業の一部
（相談支援）

相談者の属性、世代、相談内容に関わら
ず包括的に相談を受け止め、必要な相談
機関と連携しつなぎ、誰もが安心して暮ら
せる地域づくりを目的とし、「風の駅舎ロ
グハウス」で相談窓口を開設。出前相談や
勉強会も開催する。

千葉市

特定非営利活動法人
ほっとはあと

生理用品の無償配布事業
全てのトイレにトイレットペーパーと同様
に、生理用品が置かれている社会を目標
に、生理用品の無償配布を行う。当面
は、私立学校等への配布拡大を目指して
いる。

千葉市

プチ・ルポ稲毛

ほっとひといき/カフェプチポワン
（ママと赤ちゃんの居場所）

孤育てを防ぐため、近隣住居地近くで
赤ちゃんやママ（パパ）を地域で支え合
う環境づくりを目指し、居場所を作り、話
を聞いたり、情報提供したり、相談相手に
なる。気になる親子とは保健センターと
連携し見守り対応を行う。

袖ケ浦市

特定非営利活動法人
ガウラ未来サポート

ガウサポこども宅食
誰もが安心して過ごせる居場所をつくり、
安心して生活することができるよう支援し
ている。その一環として、さまざまな理由
から子ども食堂に参加できないひとり親
家庭に食料品を配る。

木更津市

木更津みなと口こども食堂

ひとり親支援「ハートの宅食」
2026前期

第２木曜日に「会食」、第４木曜日には「フー
ドパントリー」を実施。夏休みには、2025年
も臨時にお弁当配付を実施した。昨年に
引き続き、ひとり親支援の「ハートの宅食」
を実施する。

松戸市

まつどフードバンク

生活困窮者支援と食品ロスの
問題解消事業

企業、一般家庭から、余った食材を譲り受け、
生活困窮者、子ども食堂などに届け、受益
者の自立支援活動をし、食のセーフティー
ネットづくりを進め、生活困窮者と食品ロス
をなくす活動をすすめる。

柏市

虹の会

ひきこもり支援事業 虹
ひきこもりの当事者やその家族が、専門
的な相談支援を受ける機会を作ったり、
同じような境遇の人と交流する機会を
作ったりすることにより、社会とのつなが
りのきっかけを得られる活動を行う。

流山市

流山防災まちづくりプロジェクト

ユニバーサル避難所開設体験
～HUGで課題発見、サインで解決～
防災ゲームで次々と避難者が来る状況
と、その多様な事情を体験し、避難者にと
って必要なユニバーサルデザインサイン
を作成。講座後は希望に応じて会場に残
し、“いつか来る災害”に備える仕組みを
形にする。

流山市

こども to よりサポ

こども to よりサポ
社会福祉士や精神保健福祉士が不登校
児童生徒や家庭に対する支援を行う。
自宅外で同年代と一緒に過ごす機会の
提供や、不登校離職を余儀なくされた親
御さんの就労相談などの活動を行う。

松戸市

子どもの未来を考える会

講演会 こみかキッチン こみか元気クラブ
夏休み遊びの広場

①元気応援クラブを開催し、簡単な体操や
脳トレ、歌などでフレイル予防に取り組む。
②子どもたち向けに「遊びの場」、みんなで
料理を作り一緒に食べる「こみかキッチ
ン」を開催。また、夏休み遊びの広場を開
催する。

松戸市

冒険山開放委員会

小金北小学校の冒険山開放に伴う
子どもたちの見守り活動

子どもたちの健やかな成長を願って、小学
校の開放日の見守り活動、里山散策とザリ
ガニ釣り、焼き芋の集い、新春凧揚げ大会、
オンラインセミナーなどを実施する。

松戸市

認定ＮＰＯ法人
外国人の子どものための勉強会
日本語を母国語としない子どものための

学習支援事業
日本語を母国語としない小・中学生を主な
対象に、地域住民がボランティアで日本語
学習や教科学習、受験指導などを開催。
また、先輩との交流会、春のバスハイクな
どの各種交流イベントを実施する。

「豊かな地域づくり」のために、県内16団体の活動を助成します
「くらしと地域づくり助成」 助成団体決定「くらしと地域づくり助成」 助成団体決定
　コープみらい財団は、コープみらいのビジョンの実現に寄与し、地域の活性化、地域・生活文化の向上、環境保全をめ
ざす市民団体を応援する「くらしと地域づくり助成」を実施しています。2025年度は175団体の応募があり、47団体の
2026年度に実施する活動に対して助成することとしました。そのうち千葉エリアの16団体を紹介します。

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　
TEL 043-301-6686　9時～17時（土・日・祝日休み）

コープみらい財団では、2026年度も
「くらしと地域づくり助成」を募集する予定です。

詳しくはこちら▶
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　コープみらい八街の森は、組合員みんなの森です。毎月さまざまなものづくりが体験できるワークショップを行っています。
お友達やご家族、お一人でも参加できます。森の中を自由に散策できますので、のんびりとした時間も楽しめます。

あつまれ! へ
みんな

主催：コープみらい千葉県本部

チェーンソーを使って丸太椅子づくりにチャレンジ！
地域クラブ【丸太倶楽部】の皆さんにチェーンソーの使い方を教わりながら、
丸太でオリジナルの椅子を作りませんか。チェーンソー初心者の方も大歓迎！

参加者
募集

日　　時

参 加 費

締め切り

応募方法

5月17日（日） 10時～14時

４月26日（日）
応募者多数の場合は抽選　結果は ５月1日（金）までに全員にメールで連絡

持 ち 物

コープみらい八街の森 （八街市八街ほ706-1）
駐車場あり ： 無料

場　　所

募集人数
1人 1,000円 （椅子 1脚 ・ 昼食のピザ代）
10人程度 （18歳以上　３kgのチェーンソーをもって使える方）
詳細は当選者にお知らせ
二次元コードから応募

甘くておいしい 「焼いもづくり」甘くておいしい 「焼いもづくり」開催報告

主催 ： コープみらい千葉県本部

募集
あなたもいっしょに　地域を元気に！

歩行年齢測定会を
一緒に運営してくれる方募集！

　コープみらいでは、地域の方々の元気につながる、フレイル予防を目的とした「歩行年齢測定会」
を開催しています。この活動を一緒に運営してくれる方を募集します。
　募集説明会では、実際に測定体験もできます。お気軽にご参加ください。

申し込みはこちらから▶

測定会の様子は
こちらから ▼

活動内容

説明会&体験会のご案内

運営メンバーの声

コープみらいの店舗などで実施する歩行年齢測定会で、受付や測定結果
を参加者にお伝えするなど。

測定を体験された方のほ

とんどが笑顔で帰られる

ので、お役に立てたのかな

とうれしくなります。

活動地域 ： 主に印旛、東葛、千葉エリア
2026年度は、15回程度の測定会を予定。都合の良い日を選べます。
研修あり。その後の測定会でも、ていねいにサポートします。
活動手当 ： 測定会の運営に参加いただくと、半日につき3,000円を支給
　　  　　 （研修・打ち合わせは1,500円）
交 通 費 ： 実費でお支払い

ていねいな事前研修が
あるから安心!

地域のみなさんの
健康づくりに貢献できる！

ご自身の都合に
　あわせての活動でOK

千葉県内在住のコープみらいの組合員
10人程度
① 4月30日（木）10時30分～12時 　コープデリ成田センター （成田市ウイング土屋156）
② 5月1日（金）14時～15時30分 　コーププラザ東葛 （松戸市中根長津町12-3）

日時・会場

内　　容

締め切り

募集人数

応募資格

申し込み

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）問い合わせ・申し込み

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）問い合わせ

応募は
こちらから▶

コープみらい  イベント情報 検 索で

　2月22日（日）に「焼いもづくり」を開催し、7組24人の家族が参加しました。
ドラム缶でじっくり焼いた「紅はるか」は「甘くておいしい！」と大好評。
　焼き上がりを待つ間、小刀での竹串づくりや木のペンダントづくり、サツマ
イモに関するクイズ、森の散策も楽しみました。
　参加者からは「火おこしなど普段できない体験ができて楽しかった」、「盛り
だくさんの内容で、親子で満喫できた」といった喜びの声が寄せられました。

ほくほくの
焼きいも

おいしそうだね

竹串で
　マシュマロも
焼いたよ！

「私にもできるかな？」
という方も、
まずは説明会へ

チェーンソー
に挑戦！

活動の説明、歩行年齢測定の体験、希望者への短い面談（5分程度）
下記電話、または二次元コードよりお申し込みください。
4月26日（日）まで

大人の
ワークショップ
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　コープみらいでは、地域のみなさんがつながり、いきいきと暮らすための豊か
な地域づくりを応援しています。その一つとして、グループで自主的に活動する
「地域クラブ」があります。みんなで活動してみませんか。

趣味・スポーツ・ボランティアなど趣味・スポーツ・ボランティアなど
仲間どうしの活動を応援します！仲間どうしの活動を応援します！

に登録を!!に登録を!!「地域クラブ」2026年度
登録
受付中!

2026年度
登録
受付中!

地域クラブの

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　
〒260-0027  千葉市中央区新田町36-15 千葉テックビル4階
TEL 0120-929-068　9時～17時（土・日・祝日休み）

問い合わせ・申し込み

いきいき！

ワクワク！

みんなで集まる
場所があれば…

もっとたくさんの
仲間と楽しみたい…

①ホームページから直接入力
②ホームページから登録用紙をダウンロードし印刷、
　必要事項を記入して郵送
③電話で登録用紙を取り寄せ、
　必要事項を記入して郵送

組合員施設
詳しくは
こちらから ▼

応援内容

登録方法

・ 費用補助
 （活動費・会場費・企画費）
・ 費用補助
 （活動費・会場費・企画費）
・ 組合員施設を無料で貸し出し・ 組合員施設を無料で貸し出し

下記の3つの方法のいずれかで登録
3人以上のグループで組合員が1人いればOK

地域クラブの
登録について　 
詳しくはこちらから ▶

コープみらい　地域クラブ で

キャンペーン
案内ページは
こちらから▶

問い合わせ コープみらい組織運営部 TEL 048-789-6716　9時～17時（土・日・祝日休み）

ご家庭に眠る「はがき」や「切手」をお寄せください
～あなたの寄付が 困難を抱える子どもたちの支援に～

ご寄付いただいた物品は換金し、国内外で貧困や格差などに苦しむ子ども・子育て家庭への支援に取り組む団体へ寄付します。
多くのご協力により、2025年度は合計2,000万円もの寄付につながりました。ありがとうございました。

ご寄付いただく物品を専用の封筒に入れてください 3通りでお預かり
■コープデリの配達担当へ
■店舗・サービスカウンターへ
■ポストへ投函

■未投函のはがき　（書き損じ、料金改定前の古いはがきなど）
■未使用の切手　（消印のない日本の切手）
■未使用の商品券・プリペイドカード
（テレホンカード、図書カード、QUOカードなど）

はがき・切手回収キャンペーン 5月31日まで

送付の仕方

　コープみらいでは、組合員の皆さんからご家庭に眠る「はがき」や「切手」などの寄付を募り、「子ども・子育て支援基金」として
国内外の子どもたちへの支援に役立てています。皆さまのあたたかいご協力をお願いします。

学習会・講習会

東京都江東区

5/14
（木）原水爆による惨事がふたたび起こらないようにと

いう願いをこめた展示館です。

東京都立第五福竜丸展示館見学 10人（大人のみ）
4/4（土）～4/17（金）
受付　先着順

参加ご希望の方は各地域クラブに直接お申し込みください。
地域クラブ主催のイベント案内

封筒の入手方法
コープデリの配達担当または
店舗サービスカウンターへお声
かけください。
キャンペーン案内ページからダ
ウンロードすることもできます。

主催 ： 千葉県ユニセフ協会

ユニセフ・ボランティア講座ユニセフ・ボランティア講座

問い合わせ 千葉県ユニセフ協会 TEL 043-226-3171　10時～16時（土・日・祝日休み）

千葉県ユニセフ協会 検 索で

　千葉県ユニセフ協会では、世界の子どもたちの支援を目的に、ボランティアのみなさんと活動しています。世界の子どもたちの現状を学び
ボランティアとして活動してみませんか。このたび、小中学校で行うユニセフ教室の紹介やユニセフの活動についての基礎を学ぶ「ユニセフ・

ボランティア講座」を開催します。支援の最前線で使われる栄養補助食品（プランピーナッツ）の紹介や、地雷についての学習など、世界が抱える課題を身近に
感じる一日です。外国コインの仕分け体験もあります。ぜひご参加ください。

参加者
募集

千葉市生涯学習センター 3階 研修室1　（千葉市中央区弁天3-7-7）
300円（資料代）　　　　　　20人（申し込み先着順） 定員になり次第、締め切り
筆記用具、はさみ、昼食
ホームページまたは二次元コードから応募

日　　時

会　　場

応募方法

参 加 費

持 ち 物

募集人数

4月28日（火）10時～15時 応募は
こちらから
▼

 ユニセフ教室の様子

※FAX・メールでの申し込みは、希望するイベント名／住所／名前／連絡先／年齢を記入してください。
※申し込み先は一般家庭ですので、深夜・早朝の連絡はご遠慮ください。不参加の場合は必ず連絡してください。

産地・工場・施設見学

座学ではなく、楽しいワークショップを通し、メンタル不調を軽くするヒントを学びます。
1回のみの参加も可。

ワークショップ型講習会「メンタル不調を軽くするヒント」（全4回）

日　時

場　所 参加費

申込・問合せ

募　集

4/26、5/10・31、6/14（いずれも日曜日）（全4回） 12：30～14：30
塚田公民館（船橋市）　　　　　　無料
21人（子ども同伴可）　4/4（土）～6/13（土）受付　先着順
　TEL 047-767-4803（10:00～19：00）　（共助サークル「フルネスセラピー」）

参加費　無料
昼食代　各自

TEL 090-2624-9256 （9:00～21：00）　FAX 043-301-6930 （とけ・九条の会）

集合・解散場所・時間 その他のお知らせ

見　学　先 日　程

見学所在地

募集・受付

JR土気駅南口 川村クリニック前（千葉市緑区）
集合 9:00　解散 15:25

申込・問合せ（地域クラブ名）
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主催：コープみらい千葉県本部 産地協議会

参加者
募集

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

　コープみらいの産直産地である（農）船橋農産物供給センターで、5月から
3回連続の産地企画を実施します。
　畑に行き、生産者と一緒に交流しながら落花生（おおまさり）の種まきから
収穫、試食までを体験し、ユニークな成長のプロセスや、収穫したばかりの
鮮度バツグンの「ゆで落花生」を試食します。生産者の工夫や自然の恵みに
触れながら、落花生に秘められた魅力を楽しく学びましょう。

落花生のできるまで落花生のできるまで

『落花生の魅力』を味わう3回連続企画『落花生の魅力』を味わう3回連続企画
農家だけが知っている農家だけが知っている

～やさいの楽校 in 船橋農産物供給センター～
がっこう

5月17日（日）
10時～15時

＊生育状況により企画内容が変更になる場合があります

コープみらい千葉県本部
産地協議会では、さまざま
な交流企画を通して組合
員と産地のコミュニケー
ションをすすめ、安全・安心
な野菜作りと、産地・産品
のファンづくりに取り組ん
でいます。

やさいの楽校
昨年の様子

がっこう

・花や子房へいの観察

・夏野菜の収穫体験

・卒業式
・落花生の収穫
・重量コンテスト
・ゆで落花生の試食

　昨年は、「さつまいも」をまるごと味わう連続企画「やさいの楽校in多古町旬の味産直センター」を開催し、3回で延べ29組80人が参加し
ました。苗付けから収穫、調理して食べるまでの産地体験を通して、食べ物を大切にする気持ちを育み、生産者の苦労や自然の恵みについて
直接触れる貴重な機会となりました。

昨年の様子はこちらから▶
1回目

コスモスパレットⅠ（印西市中央1丁目4番地3）
駐車場あり：5時間まで無料、以降30分100円
※畑へは各自車で移動（当日参加者に住所を
お知らせします）
各回1人1,000円(昼食・資料代など)

募集人数集合場所 約25人（ご家族、お友達、お一人でもOK）
小学生以上、車で参加できる方
※お子さまだけの申し込みは不可
二次元コードから応募　

4月19日（日）
応募方法

締め切り

対 　 象

参 加 費

応募はこちらから▶

応募者多数の場合は抽選、結果は4月24日（金）までに全員にメールで連絡

7月12日（日）
10時～15時

9月27日（日）
10時～15時

参 加 者
の 声

1回目

2回目

2回目

3回目

3回目

掘りたての落花生を
ゆでて食べよう！

受粉した花が枯れた後に、子房へいが地面にのびてその先の地中に実がなり、その後収穫します

苗を植えるのは初めての
経験でした。自分で植えた
さつまいもが育つのが
楽しみです

自分たちで植えたさつまいも
が大きく立派に育っていて
うれしかったです

干しいもを作る際のさつま
いもの蒸し方や食べ頃の
目安を学んだので、自宅で
も作ってみたいと思います

・入学式
・落花生クイズ
・落花生の種植え
・落花生を使った
　お菓子の試食

1回目 2回目 3回目

日時・実施概要

定植 収穫 干しいもづくり

左がおおま
さり！！

普通の落花
生より大き

く

ジャンボ落
花生と

呼ばれてい
ます

子房へい子房へい

落花生という名前の由来となっている
「花が落ちて実が生まれる」という
成長の様子を観察してみよう！


