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ちばインフォメーションの紙面で募集している催し物、講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。
イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL:043-301-6684 FAX:043-301-6685 で検索！コープみらい編集 ホームページ
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生活協同組合コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

　コープみらいが取り組む「困窮者支援」。その原点は、組合員一人一人の「誰かの役に立ちたい」という想いです。「食品を寄付する場所が近
くにない」「余分な食品はないけど、支援したい」の声に応えて昨年始まった「買って応援！ほっこりセット」は、年間6,220セットという大きな
支援の輪となりました。組合員の皆さんに好評なこの取り組み、ぜひご注文ください。

　困窮者を支援したいという想いはあるものの、自宅に余分な食品はなく、支援のきっ
かけを掴めずにいた渡辺さん。「直接誰かの支えになる」と「ほっこりセット」を注文しま
した。「自宅にいながら、自分にできる範囲で誰かを支援できる」「生活が厳しい方へ届
くなら」と多くの組合員が支援の輪に加わりました。その想い
を受け取る地域担当の石塚さんは、組合員から預かった「食の
バトン」を次へ繋ぐリレーに、大きなやりがいを感じています。 
　届けられる商品は、小学生が一人で用意できるよう、温める
だけのカレーなどが選ばれています。コープからバトンを繋ぐ
フードバンクでは、組合員の想いも一緒に食品を詰め、必要な
方に届けます。

以下の６桁番号でOCR、eフレンズ等でご注文ください。

取り組みのイメージ取り組みのイメージ

コープみらい
宅配センター
コープみらい
宅配センター フードバンク

注文した商品が宅配センターへ納品され、
生協からフードバンクへ寄贈します。

支援先へ組合員

買って応援！ほっこりセット注文者の声 食品を受け取った方の声

生活に余裕もなく困っていたと
ころ、たくさんの食べ物が入って
いて感動しました

余分な食品は無いが寄付したいと
思っていたので、今回のような取り
組みはありがたかったです

届いた時、子どもたちは大喜び。
私はこれで命が繋がったと涙が
溢れ、感謝の気持ちでいっぱいに
なりました

自宅に居ながら、コープさん
で寄付ができるのであれば
非常に安心できます

食のバトンがつなぐ明日への希望
「買って応援！ほっこりセット」物語

あなたも「ともに」歩みませんか？あなたも「ともに」歩みませんか？あなたも「ともに」歩みませんか？

「買って応援！ ほっこりセット」でつなぐ食のバトン「買って応援！ ほっこりセット」でつなぐ食のバトン

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　
TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

これからも食品の寄贈にご協力ください
食品の寄贈はこちらで受け付けています（常時受付）

コープ東寺山店  ・  コープ花見川店  ・  コープ薬円台店  ・  コープ市川店
コープ八千代店  ・  コープ鎌ケ谷店  ・  コープ新松戸店  ・  コープ東深井店
コープデリ成田センター　センターステーション  ・  コープデリ市原センター
コープデリ市原センター　サテライトステーション国分寺台
コープデリ佐倉センター　センターステーション
コープデリ八街センター　センターステーション
コープデリ君津センター　センターステーション
館山市元気な広場
イベント会場や期間限定の食品受け付けはブロックニュース
やコープみらいHPにて随時ご案内します。

フードドライブ　
について詳しくは　

こちらから▶

寄贈をお願いしている食品

おかずになるもの、レトルト食品などが喜ばれています

FOOD
DRIVE

・賞味期限が明記され、2カ月以上あるもの
・常温で保存が可能なもの（冷蔵・冷凍不可）
・未開封のもの・破損で中身が出ていないもの
・お米は前年度産まで（玄米可）
・アルコール類は受け付けておりません。

※本画像は生成AIを使用して作成しています※本画像は生成AIを使用して作成しています

●自宅から届ける「あたたかい心」

　そのバトンを最後に受け取るのは、今、懸命に日常を生きる人達です。
　支援を受けた方からは「人生どん底で、でも子どもたちに食べさせなきゃいけない。
私はこれで命が繋がったと涙が溢れた」「頼れる場所がある安心感が心の支えになっ
た」との声が届いています。また、かつて支援を受けた方も、「次は支える側になりたい
と願う」と。そんな優しさの連鎖も生まれています。

●繋がった命、そして「未来」への約束

　いつもの注文に、少しの思いやりを。「ともに」の力で、誰もが安心し
て暮らせる未来へ。あなたもこのバトンを手に取ってみませんか。

●あなたも「ともに」歩みませんか？

お届け先のくらしを想い
丁寧に詰めます

このやさしい物語の全文はこちらから▶

●注文受付
　期間

7月3回
7月6日(月)～7月10日(金)

フードバンクからの
「おかずになる物が
助かる」「レトルトカ
レーの甘口はあまり
手に入らないので助
かっている」という声
から昨年度の内容を
見直しました。

26年7月の「買って応援！ほっこりセット」の内容

ビーフカレー・甘口　180g
ビーフカレー・中辛　180g
さばみそ煮　80g（固形量60g）

・・・・・・・・・2個
・・・・・・・・・1個
・・・・1個

注文するには

申込番号 297147 「買って応援！ほっこりセット」
本体562円（税込606円）
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　コープみらい八街の森は、組合員みんなの森です。毎月さまざまなものづくりが体験できるワークショップを行っています。
お友達やご家族、お一人でも参加できます。森の中を自由に散策できますので、のんびりとした時間も楽しめます。

あつまれ! へ
みんな

主催：コープみらい千葉県本部

夏休み　わくわく森の探検隊夏休み　わくわく森の探検隊
　八街の森で「いきもの探し」に挑戦！いきもの探しビンゴで昆虫や植物を観察した後は、
枝や葉っぱで作品作りを楽しみましょう。

参加者
募集

日　　時

参 加 費

締め切り

応募方法

7月25日（土） 9時～11時

7月5日（日）　応募者多数の場合は抽選　結果は７月10日（金）までに全員にメールで連絡

持 ち 物

コープみらい八街の森
（八街市八街ほ706-1）　駐車場あり ： 無料

場　　所

募集人数
1人 １００円（クラフト材料費）
３０人程度（小学生未満は保護者同伴）
詳細は当選者にお知らせします。
二次元コードから応募

開催
報告

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）問い合わせ

応募は
こちらから▶

コープみらいHP
遊びにきませんか
子育てのひろば
詳しくはこちらから▶

コープみらい  イベント情報 検 索で

　４月１１日（土）、１１人が参加し、草木染を楽しみました。
　染液には、八街の森に自生しているヨモギやセイタカアワ
ダチソウを参加者自身で刈り取って使用しました。
　参加者からは「草は同じでも媒染剤によって色が変わるの
が面白かった」「初対面の方とも楽しくお話しすることができ
た」といった感想が寄せられ、自然の素材に触れながら交流
も深まる和やかな時間となりました。

 明るい
黄色系に
染まりました

グレー系の
落ち着いた色に
染まりました

いろいろな
いきものが
隠れているよ

もっと子育てを楽しもう!!もっと子育てを楽しもう!!もっと子育てを楽しもう!!子育て
応 援

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）　

※見つけたいきものの持ち帰りはできません。森へ帰してあげましょう。

青空の下で　　　　を楽しみました草木染草木染草木染

　コープみらいでは、誰もが安心して暮らし続けられる地域社会づくりを目指して、千葉市（5カ所）
と館山市から「子育てのひろば」の運営を受託しています。最近はパパと一緒に来る親子が増えて
います。今回はパパ同士がおしゃべりしたり、子どもの遊ぶ様子を見て成長を感じたり、パパの居場
所にもなっている様子をご紹介します。ぜひ家族みんなで遊びに来てください

～安心して暮らせる地域づくりのために～ これから
出産を迎える
あなたへ

子育て中の
あなたへ

※県内の市町村でも子育てひろばが開催されています。お住まいの市町村の子育て支援課等にお問い合わせください。 
　受託している「子育てのひろば」以外でも、コープみらいの組合員ボランティアによる「子育てひろば」を4カ所開催しています。 
　コープみらいのホームページをご覧ください。

赤ちゃんとパパとママが
集まって交流できる時間。

「毎週来てます！」という声も

パパが活躍できるイベント
新聞紙を貼り合わせた

ダイナミックな遊びをしました！

子どもと行ける遊び場や
育休中の過ごし方など

パパ同士の会話も弾みます

いろいろなおもちゃで
お子さんと一緒に
楽しめます
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参加者
募集

参加費無料

Zoom開催

日　　時

内　　容

応募方法

締め切り

募集人数

開催方法

参 加 費
対　　象

7月22日（水） 14時～15時30分
Zoomオンライン開催
無料
介護に興味がある方、学びたい方
学んだことを家族等に伝えて頂ける方（アンバサダー）
200人（先着）
二次元コードまたは下記URLより応募　
https://forms.office.com/r/dYumBuzYbj　　
7月15日（水）　7月20日（月・祝）までにWeb（Zoom）の案内を送ります。

　人生100年時代。生涯にわたり心豊かにくらすために、組合員向けに「生協10の基本ケア※」アンバサダー講座を開催します。
防災と同じように、介護も学んで備えることが大切です。介護に興味がある方、学びたい方、お気軽にお申し込みください。

主催：一般社団法人全国コープ福祉事業連帯機構

応募は
こちらから▼

詳しくは
こちらから▶

問い合わせ 一般社団法人全国コープ福祉事業連帯機構
TEL 03-5778-8107　10時～17時（土・日・祝日休み）

応募フォームなど
詳しくはこちらから▶

2025年度
子ども・子育て支援基金
結果報告はこちらから▶

「子ども・子育て支援助成」
コープみらい×中央共同募金会

　コープみらい「子ども・子育て支援基金※」を原資とし、生活に困難がある子どもや
その家族または子育てを支援する2027年度の活動・事業への助成を行います。

応募期間
1団体あたりの助成金額

助成対象団体

7月6日（月）～8月7日（金） 23:59 （オンライン応募フォームでのみ受け付け）
上限100万円（下限20万円）

下記のいずれにも該当する団体（詳しくは応募要項をご確認ください）

～生活に困難がある子どもやその家族への
支援活動を応援！～

助成団体を募集します

・ 物価高騰の影響により経済的に困窮し、生活に困難がある子どもやその家族、または子育てを支援する活動を行う非営利団体
・ 千葉県、埼玉県、東京都のいずれかに事業・活動拠点がある非営利団体

　国内外で、飢餓・貧困・格差などに苦しむ子ども・子育てへの支援活動を行っている
団体を支援（寄付）する取り組みです。「はがき・切手回収キャンペーン」で組合員の
皆さんからお寄せいただいた品物を換金し、得られる資金を活用しています。

※コープみらいの「子ども・子育て支援基金」

問い合わせ 社会福祉法人中央共同募金会 基金事業部 コープみらい×中央共同募金会 子ども・子育て支援助成担当
E-mail　kikin-for@c.akaihane.or.jp ※できるだけEメールでお願いします。 TEL 03-3581-3846　9時30分～17時30分（土・日・祝日休み）

3人以上のグループで組合員が1人いればOK
仲間どうしで登録を!!仲間どうしで登録を!!仲間どうしで登録を!!「地域クラブ」に「地域クラブ」に「地域クラブ」に

地域クラブ
の

趣味・スポーツ・ボランティアなど趣味・スポーツ・ボランティアなど

問い合わせ・申し込み コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部 TEL 0120-929-068　9時～17時（土・日・祝日休み）
〒260-0027  千葉市中央区新田町36-15  千葉テックビル4階

学習会・講習会

絵本、昔話、わらべうたなど、大人も絵本で遊びましょう。
大人のためのお楽しみ会
日　時
場　所

問い合わせ

問い合わせ

7/6（月） 11：00～12：00
コープ新松戸店2Fコープルーム（会議室）（松戸市）
無料
当日自由参加（大人のみ）
TEL 047-345-4305（18:00～21:00）
（新松戸おはなしの会）

ピアノ伴奏による親しみのある名曲のコンサート。
一緒に歌うコーナーもあります。

きみつ歌カフェコンサート
～生ピアノで楽しく歌う会～

日　時
場　所

7/12（日） 13：30～15：30
君津市民文化ホール　中ホール（君津市）
無料
当日自由参加（子ども同伴可）
TEL 090-1779-5313（10:00～17：00）
yaepy515@gmail.com（君津フィオーリカンタント）

終活のはじめの一歩！ 実際に記入しながら、
終活や未来の人生に役立てよう。

コープデリ共済センター学習会
「エンディングノートをかいてみよう」

日　時
場　所
参加費・持ち物

申込・問合せ
募　集

参加費・持ち物
募　集

参加費・持ち物
募　集

参加費・持ち物
募　集

参加費・持ち物
募　集

7/13（月） 10：00～11：30
コーププラザ千葉（千葉市中央区）
無料　筆記用具
10人　7/7（火）締切　抽選
TEL 043-256-0333（18:00～21:00）（ライフプラン倶楽部）

海士有木（あまありき）駅から田園風景や夏の
野草を楽しみ、市原市文化の森へ向かいます。

市原市文化の森を歩こう

日　時

場　所

申込・問合せ

演目 ： 松本清張「天城越え」　池波正太郎「運の矢」
太宰治「走れメロス」　他全6作品

朗読の会「響」朗読ライブvol.19

日　時
場　所
参加費

申込・問合せ
募集・持ち物

7/26（日） 13：00～16：00
Chopin Salon（八千代市）
1,000円
10人（大人のみ）
6/29（月）～7/25（土）受付  先着順
TEL 080-9886-7331（9:00～17:00）（朗読の会「響」）

イングリッシュハンドベル他、さまざまなハンドベルを鳴らしてみましょう。
夏休み・こどもハンドベル体験会
日　時

場　所

申込・問合せ

※FAX・メールでの申し込みは、希望するイベント名／住所／名前／連絡先／年齢を記入してください。
※申し込み先は一般家庭ですので、深夜・早朝の連絡はご遠慮ください。不参加の場合は必ず連絡してください。

参加ご希望の方は各地域クラブに直接お申し込みください。地域クラブ主催のイベント案内

産地・工場・施設見学
見　学　先 日 程 見学所在地募集・受付 集合・解散場所　時間 その他のお知らせ 申込・問合せ（地域クラブ名）

f.yoko.0107@gmail.com
（未来クラブ）

東京都
大田区

マクドナルド市川ショップス
店前（市川市）
集合 9：40　解散 15：00

7/29
（水）コープみらいのお店などから出た食品廃棄物をリサイクル

して再生可能エネルギーを創り出す施設を見学します。

（株）地球クラブ「バイオエナジー（株）」見学 10人（小学生以上）
6/30（火）締切　抽選
※当選者のみ7/3（金）にメール返信

参加費　無料
昼食代　550円
筆記用具、飲み物

元気なうちから学んで備えませんか！
「生協10の基本ケア」アンバサダー講座「生協10の基本ケア」アンバサダー講座「生協10の基本ケア」アンバサダー講座

※生協10の基本ケアとは
人生の最期まで自分らしく生きる
ための大切な考え方と具体的な
方法を10にまとめたものです。 

①「生協10の基本ケア」の学び　②介護保険入門編

7/15（水）
集合　小湊鉄道 五井駅改札前　9：00
解散　小湊鉄道 海士有木駅　14：00

①７/23（木） ②7/31（金）
各日　小学生以上の部　10：00～10：50
未就学児（4歳以上）親子の部　11：00～11：30
コスモスパレットⅠ　マルチルーム（印西市）
無料　水筒
各8組　未就学児は保護者同伴。小学生以上は親子での参加歓迎
7/16（木）締切　抽選

fairybell.handbell.2002@gmail.com（FairyBell（フェアリーベル））

地域クラブについて
詳しくはこちらから

▼

昨年のオンライン開催の様子

地域クラブに登録するとイベントの開催に関わる費用補助があります。

コープみらいが応援する自主的なグループ活動「地域クラブ」を作って、楽しく活動してみませんか。

市原市文化の森（市原市）
200円　昼食 飲み物 　必要に応じて日傘、双眼鏡
15人（大人のみ） 6/27（土）～7/10（金）受付　先着順
FAX 047-450-9854　SMS 090-9242-0428
（里山ネイチャーウォーク）



2026年6月22日号

4

ステップ （白井市）
　ステップは、「貧困の世代間連鎖」を食い止めるため、白井市にて、中学生への学習支援や、日本語を母国語と
しない子どもへの日本語学習支援を通じ、学校教育への適応をサポートしています。
　助成事業の中学生への学習支援は、毎週火曜日と金曜日に各2時間、白井駅前センターにて実施しています。ほ
ぼ1対1で指導を行うことで、本人の理解能力を高め、学校の授業で「お客さん」にならずに済むよう配慮していま
す。こうした支援により、小中学校での授業内容の理解を深めるだけでなく、子ども同士のコミュニケーション能
力の向上も図ります。特に受験を控えた中学3年生に対しては、それぞれの希望する進路が実現できるよう、きめ
細かな指導と学習時間の確保に重点を置いて活動しています。

地域の活性化、地域・生活文化の向上、環境保全をめざして取り組み、
「コープみらい・くらしと地域づくり助成」で助成を受けた市民団体の活動を紹介しています。助成団体 活動紹介助成団体 活動紹介

　令和8年1月から4月までの千葉県内における電話de詐欺の認知件数は523件、被害額は約45億3千万円にのぼり、
被害は一層深刻化しています。あなたの身に、そして家族にもいつ起こるかわかりません。今すぐに対策を始めましょう。

コープみらいは、誰もが安心して暮らせる地域づくりに取り組んでいます。その一環として、千葉県と協力して暮らしに関する情報をお知らせします。

怪しい電話はお断り！  STOP！ 電話 ｄｅ 詐欺千葉県と
コープみらい
からの
お知らせ

千葉県と
コープみらい
からの
お知らせ

　自宅に「〇〇警察の××だが、事件があってA、B、
Cという容疑者を逮捕した。この名前に心当たりが
あるか？」という電話があった。疑いながらゆっくり
聞いていたら、向こうが焦ったのか電話が切れた。
心当たりのない名だったので落ち着いて対応でき
たが、もし身内の名だったら…。

■警察を名乗る不審電話
　固定電話に、区役所職員を名乗る男から保険料の還付がある
ので、郵便局へ行くよう言われた。あとで考えると不審な点が
多々あった。市役所閉庁の時間帯に残業をして電話している点、
郵便局の外から職員が行くという点、自分では保険料を払い過
ぎた覚えがない点。不審に思いながらも出発しようとした私に、
夫が声をかけてくれたので事なきを得た。

■夫の声かけに救われた！
　以前、鉄道警察隊から電話があり、主人が
電車内で痴漢で捕まったという。当時の主
人は車で通勤していたのであり得ない話だ
が、自宅の電話番号をなぜ知っているのか
気持ちが悪いなと感じた。

■家族の危機を装う手口

ちばインフォメーションのWebモニターの皆さんからも、
ご自身やご家族のさまざまな体験談が寄せられています!!

こんな電話は要注意！！

電話de詐欺相談専用ダイヤル
ヨ ク  シ　 コ ー  ル

0120-494-506この電話、あやしいな、詐欺かな？と
思ったら迷わずご相談ください

8時30分～17時15分（土・日・祝日、年末年始を除く）
※上記時間以外は、最寄りの警察署にご相談ください。

　警察官をかたって「あなたの口座が犯罪に使われている」
「携帯電話が不正に契約された」などと電話をかけ、「あな
たに犯罪の容疑がかかっているので事情聴取する」などと
言い、ＳＮＳのビデオ通話に誘導し、偽の警察手帳や逮捕状
を見せ、口座確認と称してお金を送金させるニセ警察詐欺
が急増しています。
　この手口では、若い世代も多く被害に遭っているという特
徴があります。警察はSNSで連絡をしたり、逮捕状や警察手
帳をビデオ通話で見せたりすることはありません。また、捜
査のためにお金を送金させることは絶対にありませんので、
このような電話があったらすぐに警察に通報しましょう。

警察庁・SOS47特殊詐欺対策ページでは特殊詐欺被害
防止に役立つ動画をご覧いただけます。
いざという時に落ち着いた判断ができるよう、
動画を見て学んでおきましょう。

ニセ警察詐欺警察を名乗る が急増中！

皆さんも自分自身や家族にも起こるかもと自分事として考え気を付けましょう！

電話de詐欺は電話de対策！
犯人と直接話をしないこと被害を防止する一番の方法は

無料で国際電話からの着信をブロックすることができます。
・国際電話不取扱受付センターまでお問い合わせください。

・Web申請も可能

■固定電話の防犯対策　国際電話番号の着信ブロック申請について

・「＋1」や「＋44」から始まる国際電話番号や知らない番号からの着信には
　応答しないよう徹底しましょう。

■携帯電話の防犯対策
詳しくはこちらから▶

警察庁が推奨する「特殊詐欺対策アプリ」は、詐欺電話に使われることが多い国際
電話番号や詐欺に利用された番号をブロックする機能を備えた、無
料のアプリです。家族みんなでダウンロードして、詐欺電話を受け
ないための対策を取りましょう。

留守番電話やナンバーディスプレイ®の
設定、警告・録音機能などを組み合わせ
て活用すると効果的です。

TEL 0120-210-364

ダウンロードはこちらから▶

アプリでブロック！

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

問い合わせ 千葉県くらし安全推進課　防犯対策推進室 TEL 043-223-2299
千葉県警察本部生活安全部生活安全総務課 TEL 043-201-0110

詳しくはこちらから▶


