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ちばインフォメーションの紙面で募集している催し物、講座のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。
イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL:043-301-6684 FAX:043-301-6685 で検索！コープみらい編集 ホームページ
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次号発行 11月9日

生活協同組合コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

11月はちばの食育月間です

近年、さまざまな食品が値上がりしています。今回は、そんな値上がりにもつながる食品ができるまでの背景について考えてみましょう。

なぜ食品の値段があがるの？なぜ食品の値段があがるの？
「適正な価格」で買って食べて未来へつなごう「適正な価格」で買って食べて未来へつなごう

なぜ食品の値段があがるの？
「適正な価格」で買って食べて未来へつなごう

なぜ食品の値段があがるの？
「適正な価格」で買って食べて未来へつなごう

　11月の食育月間に合わせて開催される以下の2つの食育イベントに、コープみらいも出展します！
　コープみらいのブースでは、ゲームを通して食品ができるまでを知り、私たちが今からでもできることを考えます。皆さまのご来場をお待ち
しております！

コープみらいも出展！ 楽しく学べる食育イベントに行こう♪コープみらいも出展！ 楽しく学べる食育イベントに行こう♪コープみらいも出展！ 楽しく学べる食育イベントに行こう♪

※イラストは生成AIを使用して作成しています。

みらいちゃんと学ぶ野菜ができるまでの背景

　食品ができるまでの背景を知り、持続可能な「適正な価格」で買うことは、生産者がこれからも安全・安心な野菜などの食品を
作り続けることへの応援につながります。「適正な価格」で買って食べて日本の豊かな食卓を未来へつないでいきましょう。

当日
自由参加
参加無料

日　　時

会 　 場

11月7日（土） 1０時～1５時
アリオ蘇我1階 サンコート広場
(千葉市中央区川崎町52-7) 

食育のつどい2026 主催：千葉市

日　　時

会 　 場

11月14日（土） 10時～16時
イオンモール幕張新都心 グランドモール1階 グランドコート
（千葉市美浜区豊砂1-1）

ちば食育推進大会 主催：千葉県

サツマイモが
好きなみらいちゃん。今日は
お母さんと一緒にお買いもの。

食品の価格には
作物を作ったり、運んだり
するための多くの費用が
含まれているのよ。

これらの費用がだんだん
高くなってきているから、
値段も上がっているのね。

「安いもの」ばかり求めると
農家さんが生産を

続けられなくなります。

適正な価格での購入は、
日本の持続可能な食の未来を

守ります。

「適正な価格」で買って
農家さんを応援しましょう

あれ？
この間より

高くなってるよ。

このままじゃ
生産を続け
られない…

種代

肥料代

トラックの
運転手さんの
人件費、

ガソリン代など

将来おいしいごはんが
食べられなくなるかも…
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問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部　TEL 0120-925-036　9時～17時（土・日・祝日休み）

ガウラ未来サポート （袖ケ浦市）
　物価高騰の影響による生活困窮世帯の増加の中でも、特にひとり親家庭では親が食事を我慢して子
どもに食べさせるなど、深刻な状況にあります。また、さまざまな事情により「こども食堂」や「夕食会」へ
直接足を運ぶことができない家庭も少なくありません。こうした状況を受け、特定非営利活動法人ガウ
ラ未来サポートでは、食支援を目的とした「ガウラこども宅食」を実施し、食事会に参加できないひとり親
家庭13世帯を対象に、定期的な食の支援を行っています。
　コープみらいからの助成金は、このうち2026年4月から7月までの
毎月最終水曜日、計4回の宅配に関わる費用として使用されました。
食事を届ける定期的な支援を通じて、子どもたちの心と体の健康を
守り、困窮する家庭を支えることをめざしています。

地域の活性化、地域・生活文化の向上、環境保全をめざして取り組み、
「コープみらい・くらしと地域づくり助成」で助成を受けた市民団体の活動を紹介しています。助成団体 活動紹介助成団体 活動紹介

詳しくは
こちらから▶

参加者
募集

参加費無料

Zoom開催

日　　時

内　　容

応募方法

締め切り

募集人数

対　　象

11月12日（木） 14時～15時40分
「介護」・「食」に興味がある方、学びたい方
学んだことを家族等に伝えていただける方（アンバサダー）
200人（先着）
二次元コードまたは下記URLより応募　
https://forms.cloud.microsoft/r/XnzxVAFQyL
11月４日（水）　11月9日（月）までにZoomの案内を送ります。

　人生100年時代。生涯にわたり心豊かにくらすために、組合員向けに「生協10の基本ケア※」アンバサダー講座を開催します。
防災と同じように、介護も学んで備えることが大切です。介護に興味がある方、学びたい方、お気軽にお申し込みください。

主催：一般社団法人全国コープ福祉事業連帯機構

応募は
こちらから▼

詳しくは
こちらから▶

元気なうちから学んで備えませんか！

「生協10の基本ケア」アンバサダー講座「生協10の基本ケア」アンバサダー講座「生協10の基本ケア」アンバサダー講座

※「生協10の基本ケア」とは
人生の最期まで自分らしく生きる
ための大切な考え方と具体的な
方法を10にまとめたものです。 

①「生協10の基本ケア」の学び　②健康寿命と食事の深い関係

　児童婚や早期妊娠などの人権課題に直面するガーナ共和国と、5歳未満児の栄養不良が深刻で「ハッピーミルクプロジェクト　」
の新たな支援先となったベナン共和国。
　ともに西アフリカに位置し、過酷な状況下にある子どもたちの命と未来を守るため、ユニセフの支援活動が続けられています。
現地を直接訪問・視察した方々から、子どもたちの命と未来を守る支援の成果と課題を直接伺います。ぜひご参加ください！

日　程 両日とも千葉市民会館
第5会議室（千葉市中央区要町1-1）
各先着30人
二次元コードまたは電話で応募

両日とも13時30分～15時30分（受付13時15分）

募集人数

会　　場

時　　間

応募方法

応募はこちらから ▶

第1回
11/11ガーナ編

第2回
11/27べナン編

ユニセフ
国際理解講座西アフリカを学ぶ西アフリカを学ぶ西アフリカを学ぶ

申し込み・問い合わせ 千葉県ユニセフ協会 TEL 043-226-3171　10時～16時（土・日・祝日休み）

参加者
募集

主催：千葉県ユニセフ協会

　  　　　ガーナ共和国編 11月11日(水)
テーマ ： 児童婚や早期妊娠などの課題とユニセフの支援

  　　　　ベナン共和国編 11月27日(金)
テーマ ： 5歳未満児の栄養改善と「ハッピーミルクプロジェクト」

第2回

TEL 03-5778-8107　10時～17時（土・日・祝日休み）問い合わせ 一般社団法人全国コープ福祉事業連帯機構

第1回参加者の声

介護、介護保険を頼らないといけなくなる
とき、地域に相談場所がある、声をあげて
教えてもらえば良いんだと学びました。

介護保険と「生協10の基本ケア」について、
たいへん理解しやすい内容でした。

「やったー！！ お菓子がちゃんとけん
かしないように人数分入ってる！」と
大変喜んでいました。「助けてくれ
てありがたいね」と言っていました。 

休みに入り、毎日、毎日、食材が
必要になっているため、子どもが
自分で食べられるものは、とても
助かりました。

受け取った方から

主催：日本生活協同組合連合会

　日本生活協同組合連合会では、くらしの実態を知り、消費者の立場から社会的発信を行っていくため、
2018年より「家計・くらしの調査」を実施しています。
　2027年にご協力いただけるモニターを募集します。ぜひ、ご応募ください。

※モニター登録や調査によって得た組合員の個人情報は、日本生協連グループの情報セキュリティ基本方針に基づき適切に管理します。
　取得した個人情報は、データ分析、調査票の送付、謝礼の送付などに活用させていただきます。

■ 調査期間 ： 2027年1月～12月
■ 調査方法 ： Web調査
■ 調査内容 ：
■ 謝礼 ： 図書カード ※12カ月連続回答いただいたモニターには、1,000円の図書カードをお送りします。

※回答は調査月の翌月のため、実際に回答いただくのは2月から2028年1月までです。

※毎月、メールで調査票をご案内します。※PC・スマートフォンからご回答いただけます。

収入、税金、社会保険料、私的保険料、消費支出、電気・ガスの料金・使用量の費目等についてご回答いただきます。

約200人　応募者多数の場合は抽選
結果は12月中にEメールでお知らせし
ます。
11月30日（月）
二次元コードまたは下記URLから応募
http://step.jccu.coop/kakekura

対　象
募集人数

応募締め切り

応募方法

20代～40代の方

※同時に実施する「消費税しらべ」（任意）にも12カ月ご協力いただいた方には、プラス500円の図書カードをお送りします。

「家計・くらしの調査」モニター募集20代～40代の方

問い合わせ 日本生活協同組合連合会　政策企画室 Eメール：seisaku@jccu.coop

参加費無料 ～子どもの命と未来を守る支援の現状を、現地視察の報告から伝えます～

第1回

第2回

※コープの牛乳の売り上げの一部
をユニセフに寄付し、アフリカの
子どもたちの栄養改善を応援

※

毎月食材を詰めて送ります


