
2企画共通の問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部
　TEL 0120-929-068（9時～17時  土・日・祝日休み）

☎ （無料）習志野市でおたがいさま地域コーディネーター募集中！

日　　時：12月10日（火） 10時20分～11時40分
会　　場：浦安市まちづくり活動プラザ303（第3多目的室） 
　　　　　浦安市入船5-45-1（旧入船北小学校）
　　　　　JR新浦安駅北口 徒歩10分
参 加 費：無料
募集人数：15人
募集対象：大人(お子様連れ可、託児はありません)

持 ち 物：飲み物、筆記用具
締 切 り：11月20日（水）
当選連絡：11月26日（火）までに
　　　　　当選者のみにメールで
　　　　　ご連絡します。
申し込み：二次元コード

　ご自身の骨密度、野菜摂取量、気になりませんか？この機会に測定して、健康セルフチェックしてみましょう！

　いろいろなシーンで触れてきた絵本。大人になった今、みなさんはどんな絵本が好きですか？習志野市の絵本
カフェ「くわのみ書房」の店主をお迎えします。マイカップでおいしいお茶をいただきながら、絵本のお話を聞い
たりお気に入りの一冊を紹介しあったり、楽しい時間を過ごしませんか？

参加者
募集

日　　時：11月26日（火） 10時～12時
会　　場：プラッツ習志野北館1階集会室2
　　　　　習志野市本大久保3-8-19
　　　　　京成大久保駅 徒歩1分 駐車場あり
参 加 費：無料
募集人数：15人
募集対象：大人

持 ち 物：お気に入りの絵本1冊、
　　　　　マイカップ、筆記用具
締 切 り：11月10日（日）
当選連絡：11月12日（火）までに
　　　　　当選者のみにメールで
　　　　　ご連絡します。
申し込み：二次元コード

お申し込みは
こちら↓

お申し込みは
こちら↓

8月27日（火）、ホクト（株）による
きのこの学習会を開催しました。
試食の舞茸の炊き込みご飯、ブナ
ピーとエリンギのマリネ、どちらも
おいしくいただきました。

8月28日（水）、オタフクソース（株）による「親子
でおいしいお好み焼き教室」を開催しました。
ふわふわのお好み焼きの焼き方や、お好みソース
を使ったアレンジレシピを教えてもらいました。

　9月4日（水）、タカキベーカリーの方を講師に
お迎えし、焼成冷凍パンの学習会を開催しました。
焼成冷凍パンの美味しさの秘密や、簡単なディップ
作りを教えて頂き、とても楽しい時間を過ごしました。

みらいひろば
船橋① 開催報告 みらいひろば

谷津

開催
報告

みらいひろば 南八幡開催
報告
開催
報告

（株）タカキベーカリー
焼成冷凍パンの学習会

ブロックニュースの誌面で募集している催し物のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。

きのこのこと、もっと
大好きになったよ

ふわっふわで
おいしかった！ ソースの食べ比べが

よかった！

もぎとり体験
楽しかったです

おいしくてすっかりファンになりました

いろいろなパンが試食できて勉強になりました

参加者
募集

1年目ブロック委員が
教える

ブロック委員は地域と人をつなぐ

みんなの応援団

12月号にブロック委員募集の詳細が掲載されます。みなさんぜひ一緒に活動しましょう！

ブロック委員会 こども店長企画 産地学習交流会 きやっせ物産展

活動を通して
たくさんの方々と
知り合えます

このブロック
ニュースも私たちが
毎月作成しています☆

いろいろな企画や

みらいひろばを
開催しています

みんな介護や
子育てしながらできる
範囲で活動しています

イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。
また、イベント当日、体調の悪い方のご参加はご遠慮ください。

みらいひろば浦安企画

千葉1区ブロック企画

2024年11月4日週発行　1区ブロックニュース

骨密度測定・ベジチェックしてみませんか？骨密度測定・ベジチェックしてみませんか？
コープデリ保険センター学習会

大人のための絵本カフェ大人のための絵本カフェ

2024年11月4日週発行 来月号は
12月2日週発行
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https://krs.bz/coopmirai/m/c11
https://krs.bz/coopmirai/m/c10


開催
報告

着なくなった制服や体操服を皆さんは捨てていませんか？

コープ市川店で7月20日・7月28日・8月3日の3日間学生服寄付回収イベントを開催しました。

回収点数83点、寄付金額6,050円となり次に必要なお友達にバトンタッチするお手伝いができ

ました。回収している制服や学用品は、主に市川市内の（一部浦安市）学校指定制服・体操服・

バッグ・柔道着など。

これは回収してもらえるの？　どこに持って行ったらいいのかな？

迷ったら気軽に問い合わせしてみてね♡

き

いちかわてん

かいしゅうてんすう

かいしゅう

かいしゅう

まよ きがる と あ

も い

じゅうどうぎ

せいふく がくようひん おも いちかわしない いちぶ　うらやすし がっこうしていせいふく たいそうふく

てん きふ　きんがく えん つぎ ひつよう ともだち てつだ

がつ か がつ にち がつ か かかん がくせいふく  きふかいしゅう かいさい

せいふく たいそうふく みな す

クリーニング不要！
名前刺繍OK

〒272-0133　千葉県市川市行徳駅前1-5-6
TEL：080‐7792‐7210
受付時間：【火・木～土】：10～16時
 【  　水　  】：13～18時
 【第2・4日】：10～13時

ふよう

なまえ  ししゅう

フードドライブ受け付け会場フードドライブ受け付け会場フードドライブ受け付け会場フードドライブ受け付け会場

コープ市川店

いちかわフードバンク byフリースタイル市川

NPO法人 フードバンクふなばし

コープ市川店・コープ薬円台店では、年間を通じて食品の寄贈を受け付けています。

市川市鬼高3-28-16 ショップス内
JR下総中山駅 徒歩15分
東西線原木中山駅 徒歩15分

コープ薬円台店
船橋市薬円台5-19-1
新京成線薬園台駅 徒歩5分※フードドライブに似ているフードバンク

やフードロスという言葉があります。

お家の人に聞いたり、自分で調べてみてね！

に

ことば

うち ひと き じぶん しら

まだ食べられるけど、もう食べないかもしれない、お家であまって
いる食べものを集めて、必要な人に届ける活動のことだよ！

た

た あつ ひつよう ひと とど かつどう

た うち

•みんな、フードドライブ って知ってる？
し

た あつ
•どんな食べものを集めているの？
しょうみきげん

みかいふう あ

かげつ  いじょう じょうおんほぞん れいぞうこ い
賞味期限が2カ月以上あって、常温保存（冷蔵庫に入れなくていい）
ができて、未開封（開けていない）のもの

お米・うどんやパスタ・インスタント食品・レトルト食品・
缶詰・ふりかけ・調味料・お菓子など

こめ

かんづめ ちょうみりょう か  し

しょくひん しょくひん

いのちをつなごう フードドライブ

〜明日への希望を応援しよう〜
あす きぼう おうえん

フードドライブにご協力ください
〜「もったいない」から「ありがとう」に〜

きょうりょく

千葉県内のフードバンクと生協による

フードドライブキャンペーン実施中！

ちばけんない せいきょう

じっしちゅう

キャンペーン期間  9／2(月)〜11／30（土）
きかん げつ ど

漢字にルビを振りました。ぜひ、みなさんで読んでみてください。
かんじ ふ よ

2024年11月4日週発行　1区ブロックニュースブロックニュースの誌面で募集している催し物のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。
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11月22日（金）
10時～11時30分

みらいひろば 小室みらいひろば 小室

小室公民館（実習室）
船橋市小室町3308
北総線小室駅 徒歩3分

開催
日時

会場

11月20日（水）
10時～12時

みらいひろば 谷津みらいひろば 谷津

谷津公民館
習志野市谷津4-7-10
京成線谷津駅 徒歩3分

開催
日時

会場

11月15日（金）（要申込抽選）
10時～12時30分

みらいひろば 東習志野みらいひろば 東習志野

東習志野コミュニティセンター
習志野市東習志野3-1-20
京成線実籾駅北口 徒歩8分

開催
日時

会場

みらいひろば 南八幡みらいひろば 南八幡

KeiyoGAS てらす
市川市南八幡3-14-1
JR本八幡駅 徒歩4分

11月20日（水）
10時20分～11時40分

開催
日時

会場

11月開催・12月お休み
10時～11時30分

みらいひろば 金杉みらいひろば 金杉

金杉台団地分譲集会所
船橋市金杉台1-2-16
JR船橋駅北口より新京成バス
金杉台団地行き金杉台団地(終点)下車

開催
日時

会場

11月12日（火）
10時～12時

みらいひろば 西船みらいひろば 西船

ミニコープ西船店
コープルーム（会議室）
船橋市西船2-31-7
京成線西船駅 徒歩17分

開催
日時

会場

11月18日（月）
10時～11時30分

みらいひろば 薬円台みらいひろば 薬円台

コープ薬円台店
コープルーム（会議室）
船橋市薬円台5-19-1
新京成線薬園台駅 徒歩5分

開催
日時

会場

11月22日（金）
10時30分～12時

みらいひろば 市川みらいひろば 市川

コープ市川店
コープルーム（会議室）
市川市鬼高3-28-16 ショップス内
JR下総中山駅 徒歩15分

開催
日時

会場

12月開催予定

妙好寺 てらcafe 燦燦
市川市妙典1-11-10
東西線妙典駅 徒歩10分

開催
日時

会場

みらいひろば sun sunみらいひろば sun sun
サンサン サンサン

浦
安
市

浦
安
市

12月10日（火）（要申込抽選）
10時20分～11時40分

みらいひろば 浦安みらいひろば 浦安
開催
日時

会場

浦安市
まちづくり活動プラザ303 
浦安市入船5-45-1
（旧入船北小学校）
JR新浦安駅北口 徒歩10分

11月19日（火）
10時～12時

みらいひろば 松が丘みらいひろば 松が丘

ミニコープ松が丘店
コープルーム（会議室）
船橋市松が丘4-24-1
新京成線北習志野駅より新京成バス清水山前下車

開催
日時

会場

11月15日（金）（要申込抽選）
10時～11時30分

みらいひろば 三咲みらいひろば 三咲

三咲公民館
船橋市三咲3-5-10
新京成線三咲駅 徒歩10分

開催
日時

会場

～くらしや地域の情報交換、交流、学びの場として
　　　　　地域に開かれた  笑顔  あふれる憩いのひろば～

みらいひろばのご案内みらいひろばのご案内みらいひろばのご案内

● 参加費無料♪ ● どなたでも参加OK！
● 託児なし（お子さんの同席要相談）

筆記用具、飲み物（水分補給に適宜）持ち物

ひろばの様子を携帯、スマートフォン
からもご覧いただけます。

コープみらい みらいひろば で 検索

【問い合わせ・申し込み】

TEL 0120-929-068
コープみらい千葉県本部
参加とネットワーク推進部

9時～17時
土・日・祝日休み

現在お休みしております。
お近くの会場にて
お待ちしております。

みらいひろば 船橋①みらいひろば 船橋①

12月お休み・1月開催予定
13時30分～15時

船橋市勤労市民センター
船橋市本町4-19-6
京成線船橋駅東口 徒歩4分
JR船橋駅南口 徒歩6分

開催
日時

会場

みらいひろば 船橋②みらいひろば 船橋②


