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生活協同組合コープみらい発 行

千葉4区ブロック委員会編 集

生活協同組合コープみらい
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参加とネットワーク推進部
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千葉4区ブロック委員会千葉4区ブロック委員会ブロックニュースの誌面で募集している催し物のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。ブロックニュースの誌面で募集している催し物のお申し込みの際にお預かりした個人情報は、お申し込みの受付、詳しい資料やご案内の送付、必要なご連絡のために使わせていただきます。

イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。
また、イベント当日、体調の悪い方のご参加はご遠慮ください。
イベント等は、開催地域の天候や感染症等の影響により、参加者の健康と安全に配慮し中止させていただく場合があります。
また、イベント当日、体調の悪い方のご参加はご遠慮ください。

千葉市
（稲毛区、美浜区、花見川区、中央区、若葉区、緑区）
四街道市

2026年9月7日週発行  4区ブロックニュース

9月号9月号
2026年9月7日週発行
来月号は10月5日週発行

飲み物
申し込み不要。直接会場にお越しください。
※脳年齢・骨密度測定会も同時開催します。
　測定は人数に限りがありますので、あらかじめご了承ください。

場　　所

日　　時

参加方法

問い合わせ

持 ち 物

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部

10月7日（水） 13時30分～15時30分

（9時～17時 土・日・祝日休み）TEL 0120-929-068

サービス付き高齢者向け住宅「コープみらいえ四街道」
千葉県四街道市大日1793-15　※駐車不可
（JR総武本線四街道駅 徒歩15分）

歌って測って
カラダもイキイキ！
～みんなで楽しく若返り～

主催：千葉4区ブロック委員会主催：千葉4区ブロック委員会

日 時

持ち物

問い合わせ コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部

9月30日（水）
10時～12時

場 所 コープ花見川店 2階コープルーム

ご自身の手仕事に必要な物一式

（9時～17時 土・日・祝日休み）TEL 0120-929-068

ピアノの生演奏で童謡やポップスをみんなで歌ってみませんか？
ストレッチやかんたんな手話と一緒に脳活
コープデリ保険センターによる、測定器を使った脳年齢・骨密度の健康測定会を
開催します。みんなで歌って楽しく脳活
今の自分を知って、イキイキ生活を目指しましょう!!

開催
報告

開催
報告

コープ花見川店20周年祭コープ花見川店20周年祭コープ花見川店20周年祭
7月4日（土）コープ花見川店にて20周年祭を開催しました！

1階のイートインコーナーにて「抽選会」
と「ほぺたん缶バッジ作りコーナー」で
20周年を盛り上げました。
また、たくさんのお祝いメッセージをい
ただき、皆さまの気持ちがたくさんつ
まったボードも完成！

千葉4区ブロック委員会では花見川店の20周年を盛り上げる企画を準備中です

お花で作る足形アート in ベイエリア
6月24日（水）真砂コミュニティセンターにて
『お花で作る足形アートinベイエリア』を開催しました。
たくさんの方に参加していただき、みなさん素晴ら
しい出来上がりとなり、お子さまの素敵な記念品
となりました。
作品作りのあとは親子の触れ合い遊びをおこない、
楽しいひとときを過ごしました。

編み物、絵手紙、刺しゅう、パッチワークなど普段はひとり
でしている手仕事や趣味を、情報交換やコープ商品の試食
をしながら楽しむ場です。

主催　千葉4区ブロック委員会

ハンドメイドcafeハンドメイドcafeハンドメイドcafe
普段している趣味をおしゃべりしながらみんなで楽しみましょう

（千葉市花見川区作新台6-9-1）駐車場有
※当日、直接会場にお越しください。

※指導者はいません、材料・道具はご自身でご持参ください。

参加費
無料
参加費
無料
参加費
無料

申し込み
不要
申し込み
不要
申し込み
不要

楽しく
作品作り
楽しく
作品作り
楽しく
作品作り
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八街の森大人のワークショップ参加者
募集

主催：コープみらい千葉県本部主催：コープみらい千葉県本部

チェーンソーを使って丸太椅子づくりにチャレンジ！チェーンソーを使って丸太椅子づくりにチャレンジ！チェーンソーを使って丸太椅子づくりにチャレンジ！

コープみらい八街の森
（八街市八街ほ706-1）　駐車場あり ： 無料
１人１,０００円　（椅子１脚・昼食のピザ代）
６人（１８歳以上）　※約３kgのチェーンソーを支えて操作できる方
詳細は当選者にお知らせします。
二次元コードから応募
10月4日（日）　応募者多数の場合は抽選　結果は10月9日（金）までに全員にメールで連絡

場　　所

募集人数

日 　 時

締め切り

参 加 費

応募方法
持 ち 物

10月25日（日） 10時～14時

地域クラブ【丸太倶楽部】の皆さんにチェーンソーの使い方を教わりながら、
丸太で自分だけの椅子を作りませんか。チェーンソー初心者の方も大歓迎！

コープみらい千葉県本部 参加とネットワーク推進部問い合わせ

応募は
こちらから▼

（9時～17時 土・日・祝日休み）TEL 0120-925-036

コープみらい　イベント情報 検 索で

ひとり親家庭の高校生に返済不要の奨学金
（月額1万円）を給付しています。奨学金は応援
サポーターの継続募金で支えられています。
一人でも多くの高校生の夢と未来を応援する
ためにご協力をお願いします。

コープみらい社会活動財団
TEL 048-789-7998（10時～17時 土・日・祝日休み）
問い合わせ

詳しくは
こちらから▼

奨学金応援サポーター
募集

コープみらい
組合員のたすけあい
コープみらい

組合員のたすけあい
コープみらい

組合員のたすけあい
1口100円～

×
たすけあいの
気持ちで

大きな支援に！大きな支援に！大きな支援に！

コープみらい財団

（9時～17時 土・日・祝日休み）

（無料）

ちょっと困ったをお手伝いします

お た が い さ ま
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利用料
1,300円
1,678円
（1時間）

謝 礼
800円
1,120円
（1時間）

Let’s みんなでリサイクル『ポリエチレン君から、“シールはがし”ご協力のお願い』

【ポリ袋キャラクター】
ポリエチレン君

視聴時間
1分50秒

僕の名前はポリエチレン！ 商品お届け用のポリ袋です。
今日は皆さんにお願いがあってやってきました。
ポリ袋をリサイクルで出すとき貼られている
お名前シールは、“はがす”か“やぶりとって”ください。
詳しくは二次元コードから動画を見てください。

青葉の森
蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

鎌 取

東寺山

のぶと

四街道

千城台

みはま

いなげ

花見川店

9月16日（水）
（10月14日（水））

9月18日（金）
（10月27日（火））

9月28日（月）
（10月30日（金））

9月15日（火）
（10月20日（火））

9月15日（火）
（10月28日（水））

9月14日（月）
（10月19日（月））

9月18日（金）
（10月15日（木））

9月15日（火）
（10月15日（木））

9月18日（金）
（10月9日（金））

ミニコープ登戸店
コープルーム

コープ東寺山店
コープルーム

穴川コミュニティセンター

鎌取コミュニティセンター

コープ花見川店
コープルーム

真砂コミュニティセンター

千城台
コミュニティセンター

コープみらい千葉県本部
参加とネットワーク推進部
TEL 0120-929-068
（9時～17時 土・日・祝日休み）

● 問い合わせ・申し込み ●

※悪天候の場合は中止になる可能性があります。コープみらい千葉県本部参加とネットワーク推進部にお問い合わせください。　

開催時間 10時～12時 ●組合員でなくても参加できます（勧誘はありません）

千葉市中央区千葉寺町1208-2
（京成千葉寺駅より徒歩6分）

千葉市中央区登戸4-7-16
（京成西登戸駅より徒歩3分）

千葉市若葉区東寺山町422-1
（JR千葉駅よりバス15分）

千葉市稲毛区穴川4-12-3
（JR稲毛駅よりバス10分）

千葉市緑区おゆみ野3-15-2
（JR鎌取駅より徒歩5分）

千葉市花見川区作新台6-9-1

千葉市美浜区真砂2-3-1
（JR新検見川駅よりバス10分）

千葉市若葉区千城台西2-1-1
（モノレール千城台駅より徒歩3分）

（JR新検見川駅もしくは
京成八千代台駅よりバス利用）

日替わりcafe りんごの樹

千葉4区ブロック活動
お知らせブログは
こちらから　▶

マークは今月の内容です

調理 ハンドメイド おしゃべり

ご自宅の最寄りの
会場にお越しください。
・月に1回ご参加いただけます。
・お子さんの同席も可能です。

駐車場あり
（のぶとは数台）P

子育て中の方、シニアの方、どなたでも大歓迎！！
楽しくおしゃべりをして情報交換をしましょう。
コープ商品のお試しもできますよ

参加費無料

CO・OP冷凍オムライスを試
食します♪エプロン、マスク、
三角巾をお持ちください。

お買物＆商品交流をします☆
エプロン、マスク、三角巾を
お持ちください。

冷凍ミールキットを予定☆
10月30日はコモ学習会！
詳細は次月号でご案内します。

旬の野菜を使った調理の予定
です。エプロン、マスク、三角
巾、飲み物をお持ちください。

ストラップを作ります。
ご自身の水分補給用の飲み
物をお持ちください。

ゴミ袋をおしゃれに携帯で
きるケースを作ります。牛乳
パック、はさみ、カッターをお
持ちください。

まんだらぬりえをします。
色えんぴつ、飲み物をお持
ちください。

アイス作りをします。
持ち物：エプロン、三角巾、マ
スク、飲み物、フェイスタオル

ラップの芯を使って万華鏡
を作ります☆
持ち物：はさみ、のり、飲み物

四街道市鹿渡933-136
（四街道市役所そば）

開　催　日 みらいひろば 場　　所 お知らせ内　容
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