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「こえにこたえてQ&A」は、この時期に多いお問い合わせと
その回答を紹介するコーナーです。
コープは、組合員の皆さんから寄せられた声を受け止め、
商品や運営の改善に役立てています。

にこたえて

&

枝豆にはカロテンやアントシアニンなどの天然色素
が含まれています。加熱すると色素が水に溶け出し、
ゆで汁が赤く変色することが
あります。枝豆が本来持つ成
分によるものですので、安心
してお召し上がりください。

枝豆に含まれる
天然色素によるものです

枝豆

ゆで汁が赤くなりました

納豆は、大豆を納豆菌で発酵さ
せて作っています。納豆菌は
発酵後も生きているため、工場
では冷蔵温度帯（0度～10度）で保管し、休眠状態にし
ます。しかし10度を超える場所で保管すると、納豆菌
が再び活発に動き出して発酵が進み過ぎ（二次発酵）、
糸引きや粘りが弱くなる、色が濃くなる、食感・食味な
どが低下することがあります。こうした納豆を食べて
も身体への影響はありませんが、保管の際はなるべく
早く冷蔵庫に入れてください。

発酵が進み過ぎた
ためです

納豆

粘りが弱く、アンモニアの
ようなにおいがします カマンベールチーズには白カビが使われており、こ

の作用で表面に「リンド」という白い膜ができ、穏や
かな風味とクリーミーでやさしい味わいになりま
す。身体に影響はありませんので、安心してお召し
上がりください。
カットタイプでは
リンドがあらかじ
め取り除かれたも
のもあります。

食べられます

カマンベールチーズ

外側の白い膜のようなものは
食べられますか？

がかたちに

ペットボトル
から麦茶の
パックがなか
なか取り出せ
ません。

こ え
入れ方と取り出し
方を、よりわかり
やすい表示にし
ました。

か た ち
抽出後は
静かに取り出す

水出し麦茶スティックパック
（国産大麦使用）
ペットボトルなど口の
細い容器にも使いやす
いスティックタイプの
麦茶ティーパックです。

＊店舗
一部店舗で取り扱っています。

＊宅配
7月5回に取り扱う
予定です。
「いつでも注文」でも
注文できます。

お気づきの点やコープへの各種お問い合わせは、コープデリコールセンター・
店舗、または右記「お問い合わせ案内センター」にご連絡ください。

受付時間 9:00〜18:00
（日曜休業）0120-143-334

●コープデリ  お問い合わせ案内センター

6P　みらい・いばらき・ながの

バックナンバーも
ご覧いただけます。


