
10P　みらい

10

埼
玉
県
富
士
見
市　

れ
な
た
ん　

7
歳

テーマトーク、身の周りの話題やくらしの知恵、お気に入りのコープの商品、
簡単レシピ、誌面の感想、9月号掲載用のイラスト、写真など、
皆さんの楽しいお便りをどしどしお寄せください！

楽しい投稿を
お待ちしています

〒336-8523　埼玉県
さいたま市南区根岸1-5-5
コープみらい　広報誌編集係

郵送

※�商品や配達に関するお問い合わせにつ
いては、6ページ下段をご参照ください。

応募方法
❶郵便番号・ご住所・電話番号��❷お名前（匿名、ペンネームを希望
される方はそちらもご記入ください）��❸年齢（掲載を希望されない方
は無記入でお送りください）�❹投稿またはクイズの答え��❺今月号で
良かったコーナーを下記より一つ選びアルファベットで明記し、今月
号の感想を添えて、郵送･Webのどちらかで応募してください。

A.表紙  B.おすすめ！コープの商品  C.コーププラス×SDGs  
D.こえにこたえてＱ＆Ａ  E.コープの職員 料理にチャレンジ！
F .コープで広がる、つながる   G.みんなのひろば  H.今月のレシピ

※投稿文章は、内容を変えない範囲で修正させていただきます。
※�お寄せいただいたご意見などは、ご本人への確認なく�
『ハピ・デリ！』など他媒体に掲載させていただく場合があります。
※写真・イラストは返却いたしません。
※他の媒体への同時投稿はご遠慮ください。

9月号テーマ

人生で1番びっくりしたこと

⃝締め切り
2025年7月10日  当日消印有効

投稿を掲載させていただいた方と、
クイズ正解者の中から抽選で50人に、コープオリジナル
ほぺたん図書カード（500円分）を差し上げます。

Eメール：
mirai_kouho@coopdeli.coop

Web
こちらから
簡単に投稿・
応募できます！ ▼

＊今月のテーマ＊

「おすすめの
コープ商品」

みんなのひろば

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

埼
玉
県
比
企
郡　

つ
ぐ
せ
い
ち
ゃ
ん
ま
ま　

30
代

子
ど
も
た
ち
も
私
も
ゼ
リ
ー
が
大

好
き
で
、
常
に
冷
蔵
庫
に
常
備
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
暑
い
季
節
に

は
凍
ら
せ
て
公
園
に
持
っ
て
い
き
、

我
が
子
の
友
達
に
配
っ
て
も
い
て
、

み
ん
な
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。

東
京
都
足
立
区　

か
き
も
ち　

30
代

娘
が
生
後
5
カ
月
頃
か
ら
宅
配
を

始
め
て
、
離
乳
食
作
り
に
1
番
助

か
っ
て
い
ま
す
。
素
材
に
こ
だ
わ
っ

て
い
る
の
と
シ
ン
プ
ル
で
使
い
や
す

い
！
　
実
家
で
も
コ
ー
プ
は
身
近
で

し
た
が
、
母
に
な
ら
な
い
と
分
か
ら

な
か
っ
た
コ
ー
プ
商
品
の
良
さ
。
こ

わ
い
わ
い

ス
テ
ィ
ッ
ク
ゼ
リ
ー

ペ
ー
ス
ト
&

う
ら
ご
し
シ
リ
ー
ズ

れ
か
ら
も
娘
の
成
長
と
と
も
に
た
く

さ
ん
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

東
京
都
稲
城
市　

朝
焼
け　

50
代

サ
ク
サ
ク
の
歯
ご
た
え
と
、
み
り

ん
と
は
ち
み
つ
の
深
い
う
ま
み
が
お
い

し
く
て
、
友
人
の
集
ま
り
に
も
必
ず

持
参
、
好
評
で
す
。
原
材
料
も
国
産

の
も
ち
米
・
は
ち
み
つ
と
こ
だ
わ
り

が
あ
り
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。

千
葉
県
佐
倉
市　

あ
こ　

40
代

新
婚
の
と
き
に
、
夫
に
私
の
手
料

理
で
何
が
好
き
っ
て
聞
い
た
ら
、
ダ

ン
ト
ツ
さ
ば
の
み
ぞ
れ
煮
！
と
言
わ

れ
、
生
協
だ
よ
と
言
え
ず
、
子
ど
も

が
生
ま
れ
た
3
年
後
に
実
は
手
作
り

じ
ゃ
な
い
と
白
状
し
ま
し
た
（
笑
）。

今
も
生
協
の
み
ぞ
れ
煮
が
1
番
好
き

だ
そ
う
で
す
（
笑
）。

東
京
都
西
東
京
市　

桜
月　

40
代

子
ど
も
の
頃
か
ら
イ
ン
ス
タ
ン
ト

ラ
ー
メ
ン
と
い
え
ば
こ
れ
1
択
。
よ

こ
だ
わ
り
の
揚
げ
お
か
き

（
み
り
ん
醤
油
）

骨
取
り
さ
ば
の
み
ぞ
れ
煮

コ
ク
と
旨
み
の

中
華
そ
ば 

し
お
味

く
縮
れ
た
麺
に
し
お
味
の
ス
ー
プ
は

ず
っ
と
食
べ
続
け
て
も
飽
き
ま
せ
ん
。

い
と
こ
が
食
べ
盛
り
の
中
高
生
時

代
、
コ
ー
プ
が
な
い
場
所
に
住
ん
で

い
た
た
め
、
母
が
よ
く
こ
の
ラ
ー
メ

ン
を
段
ボ
ー
ル
に
ぎ
っ
し
り
詰
め
て

送
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

千
葉
県
千
葉
市　

チ
ロ
ル　

40
代

小
さ
い
頃
か
ら
飲
ん
で
い
ま
し

た
。
当
時
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
に
ん
じ

ん
の
イ
ラ
ス
ト
が
大
き
く
て
、
に
ん

じ
ん
の
飲
み
物
な
ん
て
や
だ
な
～
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
飲
む

と
と
て
も
お
い
し
く
、
飲
み
や
す

か
っ
た
で
す
。
野
菜
不
足
な
メ

ニ
ュ
ー
で
も
こ
れ
で
補
っ
て
、
1
番

リ
ピ
ー
ト
買
い
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
ず
っ
と
フ
ァ
ン
で
す
！

ミ
ッ
ク
ス
キ
ャ
ロ
ッ
ト


