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「こえにこたえてQ&A」は、この時期に多いお問い合わせと
その回答を紹介するコーナーです。
コープは、組合員の皆さんから寄せられた声を受け止め、
商品や運営の改善に役立てています。

アイスクリーム類は、ふんわりと軽く滑らかな食感や
口溶けが大切な食品です。原料の乳製品や糖類など
を混ぜ合わせる際は、空気も一緒に混ぜ込み凍結させ
ます。空気を含んでいるため重量は一定ではなく、製
品は出来上がりの状態が重要になるため、体積（㎖）で
表示されます。

空気を含んだ状態のため、
体積（㎖）で表示しています

アイスクリーム

なぜ重さ（g）ではなく
体積（㎖）なのですか？

通常、栽培しているパイナッ
プルは同品種間で受粉し
ないため、種はできません。
しかし、まれに昆虫などが媒介し、遠くに植えられた
異なる栽培種との間で受粉し、種ができることがあり
ます。食味や品質に問題はありませんが、気になる場
合は取り除いてお召し上がりください。

パイナップルの
種です

パイナップル

ゴマのようなものが
入っています

にこたえてにこたえて

Q&&A

こんにゃくの凝固剤である「水酸化カルシウム」と、
ごぼうに含まれるあくの成分でポリフェノールの一
種「クロロゲン酸」が加熱により反応して変色したも
のです。いずれも原料の成分によるもので、召し上
がっても問題はありま
せん。こんにゃくとご
ぼうをあく抜きするこ
とで、変色を防ぐこと
ができます。

こんにゃくとごぼうに含まれる
成分が反応したためです

こんにゃく

ごぼうと煮たら、
緑色になってしまいました

がかたちに

コープデリ宅配の調
理済みおかず「おかえ
りごはん」はすぐ食べ
られて便利！　
もっとたくさんの種類
から選びたいです。

こ え
6月からラインアップ
が増えました！　
主菜と副菜が1品ずつ
仲間入りし、毎週10品

（セット含め11品）から
選べます。

か た ち

ホッと♡うれしい♪
つくり置き

詳しくは
こちら

⃝�調理済みの主菜・副菜を冷蔵でお届け
⃝�レンジであたためるだけで2～3人
分のおかずが完成！
⃝�消費期限はお届け日含め3～4日
※�コープデリ宅配のみの取り扱いです

＜調理例＞＜調理例＞

お気づきの点やコープへの各種お問い合わせは、コープデリコールセンター・
店舗、または右記「お問合わせ案内センター」にご連絡ください。

受付時間 9:00〜17:00
（日曜休業）0120-143-334

●コープデリ  お問合わせ案内センター

6P　みらい・いばらき・ながの

バックナンバーも
ご覧いただけます。


