
詳しくは
こちら▶

申し込み　
二次元コードから
お申し込みください 

困ったときは
おたがいさま
困ったときは
おたがいさま

ミニハートは、お互いさまの気持ちを大切に、
くらしの中の困りごとを、組合員の有償ボラン
ティアによってたすけあう活動をしています。
利用する人（利用会員）も手助けする人（援助
会員）もコープみらいの組合員です。

ミニハートは、お互いさまの気持ちを大切に、
くらしの中の困りごとを、組合員の有償ボラン
ティアによってたすけあう活動をしています。
利用する人（利用会員）も手助けする人（援助
会員）もコープみらいの組合員です。

病院の
付き添い

産前産後の
お手伝い買い物食事作りお掃除

こんな手助けをしています

忘れない忘れない 伝える伝える 続ける続ける
つなげるつなげる

●日　　時 2月5日（水） 10時～11時30分
●募　　集 要事前申し込み  
　＊Zoomが使える環境が必要です
●締め切り 1月31日（金）

コープみらいは、福島の復興への歩みを支援するため、「ふくしま復興応援募金」に取り組んでいます。
お預かりした募金は、福島県内の復興活動を進めるNPO団体の支援等や、福島県がおこなう震災遺児・
孤児や被災・避難等により不便を強いられている子どもたちへの活動の支援に活用させていただきます。

コープみらいは、福島の復興への歩みを支援するため、「ふくしま復興応援募金」に取り組んでいます。
お預かりした募金は、福島県内の復興活動を進めるNPO団体の支援等や、福島県がおこなう震災遺児・
孤児や被災・避難等により不便を強いられている子どもたちへの活動の支援に活用させていただきます。

衣類の入れ替えの手伝い（夏物か
ら冬物）と扇風機の掃除、庭の柿の
収穫もしていただき助かりました。

買い物をお願いしていま
す。ミニハートの人が来て
くれるようになり、生活に
張り合いができました。

参加費
無料
参加費
無料

参加費
無料
参加費
無料

店舗・コーププラザ
レジまたは募金箱にて承ります。
レジでは、現金・ポイント（1ポイント＝1円）での
募金を受け付けています。
レジの募金札をレジ担当者にお渡しください。

＊この募金は「寄付金控除」の対象になりません。
  ご了承ください

聞いてみよう・福島の今聞いてみよう・福島の今
オンライン報告会

～ふくしま復興応援募金のその先を知ろう～

ふくしま復興応援募金ふくしま復興応援募金

コープデリ宅配
OCR注文書に6桁の注文番号
と口数をご記入ください。

1口    100円
1口 1,000円

286443
286605

＊eフレンズでもお申し込み
  いただけます

ポイントでの募金も承ります。
（1ポイント＝1円）

1口   10ポイント
1口 100ポイント
全ポイント

287024
287032
287041＊全ポイントは数量欄に「１」と記入

問い合わせ  コープみらい サステナビリティ推進部  
TEL.048（839）1849 9時30分～17時（土日祝休）
問い合わせ  コープみらい サステナビリティ推進部  
TEL.048（839）1849 9時30分～17時（土日祝休）
問い合わせ  コープみらい サステナビリティ推進部  
TEL.048（839）1849 9時30分～17時（土日祝休）
問い合わせ  コープみらい サステナビリティ推進部  
TEL.048（839）1849 9時30分～17時（土日祝休）

誠にありがとうございます

お寄せいただいた募金（2023年度）

1,393万5,506円

ミニハートミニハート
くらしのたすけあいの会くらしのたすけあいの会

利用会員の声利用会員の声

援助会員交流会援助会員交流会

援助会員説明会援助会員説明会

費用は税込み1,020円／時 （援助会員への謝礼800円+運営協力費220円）
交通費がかかる場合もあります
＊謝礼と交通費を利用会員と援助会員との間で精算していただきます

■募　　集　各20人（要申し込み・先着）
■締め切り　各開催日前日
■持 ち 物　筆記用具

お困りごとが
あったときは、
ミニハートに
電話して
くださいね。

お困りごとが
あったときは、
ミニハートに
電話して
くださいね。

主催・申し込み　くらしのたすけあいの会 ミニハート  
TEL.048（711）7688  9時～17時（土日祝休）

＊他の地域や開催時間等
　詳細につきましては
　お問い合わせください

2月21日（金） 10時～12時
西堀新堀コミュニティセンター
（新座市新堀1-5-9）

東武線「志木駅」南口より西武バス
「清瀬駅北口行き」、「中清戸郵便局」下車
徒歩約12分  駐車場あり（23台）

3月7日（金） 10時30分～12時30分
コープ坂戸薬師町店コープルーム
（坂戸市薬師町28-1）

東武線「北坂戸駅」東口徒歩10分  駐車場あり

2月25日（火） 10時～12時
コープ浦和東店コープルーム
（さいたま市緑区中尾550-1）

JR「浦和駅」東口からバス「南台行き」または
「さいたま東営業所行き」、「中尾北」下車徒歩1分  
駐車場あり

2月12日（水） ミニコープ東栄町店コープルーム（加須市）
2月20日（木） 谷塚南町会会館（草加市）　
3月11日（火） コーププラザ深谷（深谷市）

さいたま市
緑区

新座市

坂戸市

一緒に活動しませんか。
活動についてご案内します。

援助会員どうしの教えあいやスキルアップのための学
習など、交流も定期的におこなっています。ミニハート
の活動にご興味のある方も、ぜひご参加ください。

目が不自由でヘルパーさんに買い物と掃除
をやってもらっていますが、水回りの掃除な
ど介護保険では対応できないところをミニ
ハートでお手伝いいただいています。

コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

埼玉エリア内で発行しているイベント情報紙です2025 1.20 第557号
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コープみらい 検索コープみらい埼玉県本部  〒336‒0018  さいたま市南区南本町2-10-10  コーププラザ浦和4階  TEL.048-711-1615

インフォメーションインフォメーション埼王埼王



埼玉県立大学研究開発センター 検索

申し込み　ホームページから
お申し込みください

詳しくは
こちら▼

詳細はホームページ等で
随時ご案内します。
お楽しみに。

詳しくはこちら▶

二次元コードからも登録できます▶

相談には、まずLINEで
友だち登録をしてください

で検索埼玉県ヤングケアラー
LINEのホーム画面で

組合員のひとり親(または両親のいない）家庭の高
校生に返済不要の奨学金（月額1万円）を給付して
います。奨学金は継続募金（１口100円～）で支えら
れています。必要とする学生を一人でも多く応援す
るために、ご協力をお願いします。

各イベントについてのお問い合わせは主催者にお願いします。　
お預かりした個人情報は催し物のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません。

コープみらい 埼玉インフォメーション 1月20日号 （次回の発行は2025年2月3日です）

主催：埼玉県立大学

主催：埼玉北部ブロック委員会

問い合わせ  
埼玉県立大学研究開発センター
TEL.048（973）4383 
9時～16時（土日祝休）
E-mail：research_c@spu.ac.jp

開学25周年
記念シンポジウム
開学25周年
記念シンポジウム

大学開学25周年を記念して、本学
キャンパスにおいて4年ぶりに対面
で開催します。 本学教員の研究活動
を中心に紹介させていただきます。
ストレッチ等の体験講座も
実施します。

●日　　時 2月15日（土）
 13時～15時45分
●会　　場 埼玉県立大学  
　北棟大講義室346（越谷市三野宮820）
　東武線「せんげん台駅」西口よりバス
　「埼玉県立大学行き」、終点　
●募　　集 70人（要申し込み・先着）
　＊関心のある方、保健・医療・福祉分野に
　  関わる方対象
●締め切り 2月１３日（木）

参加費
無料
参加費
無料

埼玉県立大学
研究開発センターシンポジウム2024

地域と共に生きる大学

問い合わせ  
埼玉県福祉部地域包括ケア課  
TEL.048（830）3266  
8時30分～17時15分（土日祝休）

問い合わせ  コーププラザ深谷  
TEL.048（572）8886  
10時～16時（日祝休）

問い合わせ  一般財団法人コープみらい社会活動財団  
TEL.048（789）7998 10時～17時（土日祝休）

ヤングケアラー・若者ケアラーのためのLINE相談
窓口を設置しています。学校・仕事のこと、家族のこ
と、将来のことなど、相談じゃなくてもなんでもOK。
元ヤングケアラーの相談員が話を聴きます。

●相談時間 11時～20時（土日祝休） 
　＊メッセージの送信は24時間可
●対　　象 ヤングケアラー・
 若者ケアラー
 またはその家族等

相談料
無料
相談料
無料

コーすけ
トランポリンで
遊んじゃおう

コーすけ
トランポリンで
遊んじゃおう

主催：生活協同組合コープみらい
協賛：コープデリ生活協同組合連合会  他 お取引先各社

新鮮野菜・お菓子・小物の販売、楽しい
ゲームや健康コーナー、ステージ発表
などイベント盛りだくさん。
みんなで遊びにきてね。

新鮮野菜・お菓子・小物の販売、楽しい
ゲームや健康コーナー、ステージ発表
などイベント盛りだくさん。
みんなで遊びにきてね。

ビジョン2035“食べるしあわせ、自分らしいくらし「ともに」の
力で、笑顔の明日を”をテーマに、コープみらいフェスタ きやっせ
物産展を開催します。お取引先約80社によるコープの商品や
産直野菜の販売、試食、組合員・地域の諸団体などによる楽しい
出展やステージが盛りだくさん。

ビジョン2035“食べるしあわせ、自分らしいくらし「ともに」の
力で、笑顔の明日を”をテーマに、コープみらいフェスタ きやっせ
物産展を開催します。お取引先約80社によるコープの商品や
産直野菜の販売、試食、組合員・地域の諸団体などによる楽しい
出展やステージが盛りだくさん。

あした

奨学金応援サポーター募集奨学金応援サポーター募集

コープデリ宅配ご利用の方
OCR注文書にてお申し込みください。
（1口 100円） ６桁注文欄

新規申し込み・金額変更
中止する場合

289110
289116

口数を記入
１を記入

数量欄

＊運営：一般社団法人ヤングケアラー協会

※

画
面
は
イ
メ
ー
ジ
で
す

店舗ご利用の方
サービスカウンター・受付にて「奨学
金募金申込書」に必要事項を記入し、
お申し込みください。お申し込み後の
金額変更も可能です。

2月16日日 10時～15時 
＊入場は14時30分まで   
幕張メッセ国際展示場 7・8ホール 
（千葉県千葉市美浜区中瀬2-1）
JR「海浜幕張駅」徒歩5分　駐車場あり（有料）

2月9日日 １０時３０分～１４時３０分2月9日日 １０時３０分～１４時３０分

コープみらいプラザまつりコープみらいプラザまつりｉｎ 深谷ｉｎ 深谷

埼玉県ヤングケアラーチャンネル埼玉県ヤングケアラーチャンネル
主催：埼玉県

＊コープデリeフレンズの場合は  注文番号 からご入力ください

コープみらい組合員のたすけあいコープみらい組合員のたすけあい

たすけあいの気持ちで

大きな支援に！大きな支援に！
1口100円～

＊一部有料の
  コーナーあり

ご家庭に保管されたままの食品を提供いただく取り組みです。地域の社協や
フードバンク団体を通じて、必要とする方々や子ども食堂にお届けします。

プラザへG
o!

プラザへG
o!みんながＨ

appy♪
みんながＨ

appy♪

埼玉北部ブロックニュース
1月号でもご案内しています▶

参加費
無料
参加費
無料

問い合わせ  千葉県本部 
参加とネットワーク推進部  
TEL.0120（925）036 9時～17時（土日祝休）

お買い得商品が
いっぱい

お買い得商品が
いっぱい

物産展物産展

コーププラザ深谷 
（深谷市上柴町西1-23-4） 駐車場限りあり

「フードドライブ」にご協力ください

寄付いただきたい食品 未開封で、常温保存可能な、賞味期限が2ヵ月以上ある食品

入場
無料

販売（野菜・お花・焼き菓子など）

健康チェック

ベジチェック 子ども縁日

かんな削り体験 ほぺたん福笑い
交通安全教室 ステージ

補聴器のおためし

飲食（豚汁・炊き込みごはん・フランクフルトなど）


