
開催場所 開催日時（祝休） 問い合わせ（日祝休） 開催場所 開催日時（祝休） 問い合わせ（日祝休）

プラザがアツイ！プラザがアツイ！夏がきた！夏がきた！

子育て中のみなさんが、自由に集まっておしゃべりしたり、子どもを遊ばせたりできる場です。

フードドライブ･
文房具ドライブ

申し込み  E-mail  saitama_jg8429＠coopdeli.coop

こちらからもお申し込みいただけます▶

①企画名・開催日 ②名前(ふりがな) ③TEL ④在住市町村 
⑤組合員(はい・いいえ) ⑥子どもの名前(ふりがな)・学年を
明記してください

学校では教えてくれない『お金の大切さや
使い方』を、ゲームを交えて親子で学びます。
子どもたちが楽しく学んで、正しいお金の
使い方を考えるきっかけを作ります。

学校では教えてくれない『お金の大切さや
使い方』を、ゲームを交えて親子で学びます。
子どもたちが楽しく学んで、正しいお金の
使い方を考えるきっかけを作ります。

子どものお金の使い方教室 子どものお金の使い方教室 

子ども向けコーナー

地域自治会による昔遊び

英会話講座

クラフトバンドで小物づくり

タオルを使った簡単手芸

健康チェック

販売 野菜・おせんべい・
コロッケサンドなど

主催：埼玉東南ブロック委員会

主催：埼玉東北ブロック委員会

問い合わせ  
コーププラザ越谷  TEL.048（989）2301 10時～16時（日祝休）

問い合わせ  コーププラザ春日部  
TEL.048（753）4333 10時～16時（日祝休）

●日　  時 8月8日（金） 10時～12時
●会　  場 コーププラザ越谷（越谷市南越谷5-4-37） 駐車場なし
　 東武線「新越谷駅」西口徒歩6分　ＪＲ「南越谷駅」南口徒歩7分
●募　  集 30人（要申し込み・抽選） 
 ＊小学3～6年生の子どもとその保護者対象 ＊弟妹同席可
●持 ち 物 筆記用具・飲み物 
●締め切り 7月28日（月） ＊8/1までに連絡がない場合はご参加いただけます

●日時 7月26日（土） 10時30分～14時　
●会場 コーププラザ春日部
 （春日部市中央1-4-1）  駐車場なし
 東武線「春日部駅」西口徒歩6分 講師：コープデリ共済センター職員

にご協力ください

詳しくはこちら▶

参加費
無料
参加費
無料

参加費
無料
参加費
無料

親子で
学ぼう！

桶川市べに花ふるさと館
(桶川市加納)

毎週火木金 第3土
10時～15時
＊第1・第3金は別会場
＊8/12～15休

遊びに来ませんか

参加費
無料

Coccoルーム
TEL.048（592）4039
（10時～16時）
＊8/13～15休

コッコ

コーププラザ春日部
TEL.048（753）4333
（10時～16時）
＊8/10～17休

桶川市地域子育て支援拠点
Coccoひろば坂田

コープ北本店(北本市本宿) 毎週火木土
10時～15時
＊8/13～15休北本市地域子育て支援拠点

Coccoひろば北本

コーププラザ春日部
(春日部市中央)

毎週月水金 
最終土
10時～15時
＊8/10～17休

春日部市地域子育て支援拠点
Coccoひろば春日部

春日部市男女共同参画推進センター

ハーモニー春日部
(春日部市緑町)

毎週月火木 第2土
（施設休館日除く）
9時～14時
＊8/10～17休春日部市地域子育て支援拠点

Coccoひろばハーモニー

コーププラザ越谷
TEL.048（989）2301
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ越谷
(越谷市南越谷)

毎週水
10時30分～12時30分
＊8/13休

コーププラザ浦和
(さいたま市南区南本町)

コープ上木崎店
(さいたま市浦和区上木崎)

毎週火
10時～13時 ＊8/12休

最終月
10時30分～12時30分

コーププラザ富士見
(富士見市東みずほ台)

第2・第4木
10時～12時
＊8/14休

コーププラザ富士見
TEL.049（255）3198
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ所沢
TEL.04（2992）2595
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ川越
TEL.049（226）1393
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ深谷
TEL.048（572）8886
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ大宮
TEL.048（668）3065
（10時～16時）
＊8/10～17休

コーププラザ所沢
(所沢市若松町)

コーププラザ川越
(川越市南通町)

コーププラザ深谷
(深谷市上柴町西)

コーププラザ大宮
(さいたま市北区日進町)

第4火
10時～12時
＊8月は開催が
  ありません

第1・第3金
＊祝日の場合は翌金開催
10時30分～12時30分
＊8/15休

第1・第3水
10時～12時
＊8/14休

毎週水 10時～13時
第1土 10時～12時
＊8/13休

「一人で子育て」から「みんなで子育て」へ「一人で子育て」から「みんなで子育て」へ「一人で子育て」から「みんなで子育て」へ

in春日部in春日部

コーププラザ浦和
TEL.048（823）3933

＊8/10～17休

10時～21時
＊日祝～18時

コープみらい  子育てのひろば 検索

詳しくはホームページをご覧ください

＊託児サービスはおこなっておりません
＊状況により開催日は変更となります

コープみらいプラザまつりコープみらいプラザまつり

2025 7.7 第569号
コープみらい 検索コープみらい埼玉県本部  〒336‒0018  さいたま市南区南本町2-10-10  コーププラザ浦和4階  TEL.048-711-1615

コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

埼玉エリア内で発行しているイベント情報紙です

S A I T A M A  i n f o r m a t i o n

インフォメーションインフォメーション埼王埼王



スマホやタブレット端末から、取組項目をチェック
してエコライフによるCO₂の削減量や電気代など
の節約金額を簡単に実感できます。二次元コード
を読み取って、気軽にご参加ください。

スマホやタブレット端末から、取組項目をチェック
してエコライフによるCO₂の削減量や電気代など
の節約金額を簡単に実感できます。二次元コード
を読み取って、気軽にご参加ください。

申し込み  
E-mail  kaerunomaru@gmail.com
参加希望日、参加者全員の名前、子どもの
年齢、携帯電話を明記してください

各イベントについてのお問い合わせは主催者にお願いします。　
お預かりした個人情報は催し物のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません。

コープみらい 埼玉インフォメーション 7月7日号 （次回の発行は2025年7月21日です）

こちらからもお申し込みいただけます▶

能登直送の魚や野菜などを使った
プロの料理を味わってみませんか。
午前中はプロの料理人のお手伝い
体験、午後は出来上がった料理を
いただく会です。

能登直送の魚や野菜などを使った
プロの料理を味わってみませんか。
午前中はプロの料理人のお手伝い
体験、午後は出来上がった料理を
いただく会です。

私たちがいつも食べている食品がどのように検査され
ているのか、クイズに答えながら親子で学びましょう。
夏休みの宿題のヒントにもなる『酸性・中性・
アルカリ性』の実験もおこないます。

私たちがいつも食べている食品がどのように検査され
ているのか、クイズに答えながら親子で学びましょう。
夏休みの宿題のヒントにもなる『酸性・中性・
アルカリ性』の実験もおこないます。

●開 催 日 ８月１７日（日）
●会　　場 日本瓦斯㈱ 関東中央支店 ２F 
 （越谷市越ケ谷1-14-1）
　東武線「越谷駅」東口徒歩5分　駐車場あり　
●受付開始 ７月１４日（月）

●日     時 ❶8月6日（水） 13時～15時
 ❷8月7日（木） 10時～12時
●会     場 コープデリ商品検査センター
　（さいたま市北区吉野町2-1417）  駐車場あり（応相談）
　埼玉新都市交通ニューシャトル「吉野原駅」徒歩5分
●募     集 各回親子10組（要申し込み・抽選）
　＊小学3年生以上対象  ＊小学3年生未満の子どもの同伴可
●持 ち 物 筆記用具
●締め切り 7月27日（日） ＊結果は全員に7/29までにお知らせします

●日　  時 ❶7月26日（土） 18時30分～20時30分
 ❷8月  2日（土） 18時30分～20時30分
●集　  合 見沼自然公園 東屋
 （さいたま市緑区南部領辻450-1）
 JR「大宮駅」東口または埼玉高速鉄道
 「浦和美園駅」西口からバス、
 「締切橋」下車徒歩2分　駐車場あり
●参 加 費 1家族1,500円（保険代ほか）
●募　  集 各10家族（要申し込み・先着） ＊親子対象
●持 ち 物 飲み物・帽子・長袖・
 長ズボン・
 あれば虫除け
●申込期間 7月14日（月）
 ～24日（木）

主催・問い合わせ  
ＮＰＯ法人食育研究会Mogu Mogu
TEL.048（875）7549 
10時～１４時（土日祝休）
＊8/12からキャンセル料がかかります

主催・問い合わせ  コープデリ商品検査センター
TEL.048（782）5132 
10時～17時（土日祝休）
E-mail  net_jg109@coopdeli.coop

主催・問い合わせ  NPO法人エコ.エコ(加倉井)
TEL.048（874）9811 18時～21時

申し込み E-mail  mogumogu@tamagosha.com
　　　　FAX.048（875）7509
①企画名・希望回 ②参加者全員の名前（子どもはフリガナ）
③子どもの学年・性別 ④携帯電話・E-mail ⑤在住市町村を明記してください

＊展示時間は会場により異なります。詳しくはお問い合わせください

主催・問い合わせ  原爆絵画展埼玉県実行委員会　
TEL.048（721）0236 10時～17時（田巻）

コープデリ商品検査センター 検索

ホームページでは一般見学などもご案内しています

観覧料
無料
観覧料
無料

参加費
無料
参加費
無料

「能登の魚とおいしいもの」食事会「能登の魚とおいしいもの」食事会

クイズｄe学ぼう！ 食の安全クイズｄe学ぼう！ 食の安全
コープデリ商品検査センターを探検しよう

●募　集 10人（要申し込み・先着） ＊小学生以上対象
●参加費 1,000円（体験料）
●持ち物 筆記用具・エプロン・三角巾・手拭きタオル
 ＊食事会参加の場合、別途申し込みが必要です

●募　集 50人（要申し込み・先着） ＊3歳以上対象
●参加費 2,000円（材料費ほか） ＊大人・子ども料金同一
●持ち物 筆記用具

❶プロの手伝い体験 （10時30分～12時）

❷食事会 （12時～14時）

25金26土27日 久喜中央コミュニティセンター
  2土  3日  4月 クレアこうのす
  3日 鶴瀬西交流センター（富士見市）
  5火  6水  7木 所沢市役所 市民ギャラリー
10日11㊗12火 蓮馨寺（川越市）
15金16土 桶川市民ホール
16土17日 市民プラザかぞ
18月～24日 入西地域交流センター（坂戸市）
21木22金23土 上尾市市役所 ギャラリー
22金23土24日 プラザノース（さいたま市）

23土24日
 プラザウエスト（さいたま市）

 熊谷市立文化センター
  6土  7日 東公民館（毛呂山町）

7月
8月

9月

問い合わせ  
埼玉県本部 参加とネットワーク推進部 TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
埼玉県生活協同組合連合会　　　　  TEL.048（844）8971 9時30分～17時（土日祝休）

問い合わせ  エコライフDAY＆WEEK埼玉事務局(関東図書㈱内) 
TEL.048（862）2901 9時～17時（土日祝休）主催：埼玉県

参加費
無料
参加費
無料

●実施期間  開催中～10月14日(火)

セミの羽化を見よう
ナイトハイク
セミの羽化を見よう
ナイトハイク

ナイトハイクでアブラゼミやツクツクボウシ
などのセミの羽化を観察しましょう。
気温によっては秋の虫も
姿を見せるかもしれません。　

ナイトハイクでアブラゼミやツクツクボウシ
などのセミの羽化を観察しましょう。
気温によっては秋の虫も
姿を見せるかもしれません。　

申し込み　二次元コードから
お申し込みください  

80年前の8月6日、最初の原爆で被爆した広島の方々が
記憶を基に描いた絵のほか、今年は高校生制作の絵も
展示します。国外はもとよりこの国でも危うくなっている
平和・戦争について考えましょう。

80年前の8月6日、最初の原爆で被爆した広島の方々が
記憶を基に描いた絵のほか、今年は高校生制作の絵も
展示します。国外はもとよりこの国でも危うくなっている
平和・戦争について考えましょう。

ヒロシマ市民（被爆者）の
描いた原爆絵画展
ヒロシマ市民（被爆者）の
描いた原爆絵画展

自分の健康習慣を見つめな
おし、できることから少しず
つ健康づくりをはじめるた
めの取り組みです。気軽に、
楽しく健康づくりに取り組
んでみませんか。

自分の健康習慣を見つめな
おし、できることから少しず
つ健康づくりをはじめるた
めの取り組みです。気軽に、
楽しく健康づくりに取り組
んでみませんか。

チャレンジコースの中から
コースを選ぶ

取り組む  記録する

12月31日までの間の1ヵ月間 結果を報告ください

埼玉まるごとヘルスチャレンジ2025 検索
詳しくはホームページをご覧ください

参加方法

実施期間

締め切り 2026年1月31日（土）
3

2

1

参加費
無料
参加費
無料

＊6ヵ月連続や1ヵ月に満たない場合も参加できます

はじめよう
！

自分を変え
る1ヵ月はじめよう
！

自分を変え
る1ヵ月はじめよう
！

自分を変え
る1ヵ月はじめよう
！

自分を変え
る1ヵ月

埼玉まるごと
ヘルスチャレンジ2025
埼玉まるごと
ヘルスチャレンジ2025

主催：埼玉まるごとヘルスチャレンジ2025実行委員会

夏休み宿題応援企画

エコライフDAY＆WEEK埼玉 2025（夏）


