
事前研修が
あるから
安心！

を一緒に運営してくれる方

いのち育む四季彩の森
主催：コープみらい

主催・問い合わせ  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

●日　　時 6月6日（土） 10時～15時
●会　　場 コープみらい秩父の森（秩父市久那418） 
 ＊参加者には詳しいご案内をお送りします
●募　　集 10人（要申し込み・抽選） ＊高校生以上対象
●持 ち 物 昼食
●締め切り  5月25日（月） ＊結果は5/29までに全員にお知らせします

●募　集 要申し込み 
　＊各会場開催日1週前までに
　  お申し込みください
●持ち物 筆記用具

申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

組合員や地域の皆さんと共に、この森を愛し、守り始めてから今年で20年。一歩ずつ進めてきた保全活動は、

今では多様な生きものが息づく豊かな学びの場となりました。ボランティアの主な保全活動として竹の間伐等を

おこない、昨年からは生物多様性を保全するための「ビオトープの拡張」も進めています。これからも生物

多様性の大切さを次世代へつなぐ拠点として、保全活動をおこないます。
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申し込み  
二次元コードから
お申し込みください

測定結果をお渡ししている様子

越谷
会場

浦和
会場

入間
会場

コーププラザ越谷 3F（越谷市南越谷5-4-37）
東武線「新越谷駅」西口徒歩6分、
JR「南越谷駅」南口徒歩7分  駐車場なし

5/26火
14時～16時

コーププラザ浦和 3F
（さいたま市南区南本町2-10-10）
JR「南浦和駅」西口徒歩5分  駐車場なし

6/5金
14時～16時

コープ武蔵藤沢店 コープルーム
（入間市東藤沢3-4-1）  駐車場あり
西武線「武蔵藤沢駅」東口徒歩1分

6/17水
14時～16時

　　　　コープみらいの店舗などで実施する歩行
年齢測定会で、結果のお伝えをメインに、受付や
ご案内、測定に伴う簡単なパソコン操作など、
会場の設営・運営をサポートしていただきます。

活動内容

　　　　測定会の運営に
参加いただくと、謝礼として
半日3,000円をお支払い

謝  礼

こちらからもお申込みいただけます▶

森林整備の専門家と一緒に活動しますので、初心者の方も気軽にご参加
ください。体験講座にご参加いただくことで、森を守る応援団（ボランティア）
にご登録いただけます。

一緒に育てません
か

一緒に育てません
か

「森を守る応援団」「森を守る応援団」「森を守る応援団」「森を守る応援団」
間伐などの森の保全活動や、イベントの
お手伝い（運営補助・工作補助等）で活躍中。

●登録人数：23人（2026年1月時点）
●2025年度活動実績　
　　　保全活動：10回実施　
　　　参加人数：のべ121人

活躍していま
す！

活躍していま
す！
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「森を守る応援団」体験講座の様子
竹林の過密化を防いで日光を入れ、
地下茎の健全な成長を促す作業
竹林の過密化を防いで日光を入れ、
地下茎の健全な成長を促す作業

水辺の生きものたちがもっとのびのび暮ら
せるように、池を広げ、環境を整えます
水辺の生きものたちがもっとのびのび暮ら
せるように、池を広げ、環境を整えます

老朽化し倒壊の
恐れがあった門柱を、
ベンチに再生
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コープみらい秩父の
森を

コープみらい秩父の
森を

コープみらいでは、地域の方々の元気につながる、フレイル予防のための歩行年齢測定会を実施しています。
参加者はもちろん、運営スタッフも笑顔になれるこの活動を、一緒に運営してくれる方を募集します。
説明会では測定体験もおこないますので、まずは「歩く楽しさ」を再発見しにお気軽にご参加ください。

コープみらいでは、地域の方々の元気につながる、フレイル予防のための歩行年齢測定会を実施しています。
参加者はもちろん、運営スタッフも笑顔になれるこの活動を、一緒に運営してくれる方を募集します。
説明会では測定体験もおこないますので、まずは「歩く楽しさ」を再発見しにお気軽にご参加ください。

お仕事を
しながらでも
大丈夫！

交通費 実費を
お支払い

募集！

参加費
無料
参加費
無料

S A I T A M A  i n f o r m a t i o n

埼玉エリア内で発行しているイベント情報紙です2026 4.27 第588号

インフォメーションインフォメーション埼王埼王
コープみらい 検索コープみらい埼玉県本部  〒336‒0018  さいたま市南区南本町2-10-10  コーププラザ浦和4階  TEL.048-711-1615

コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。



米粉のシフォンケーキ作りをプロから学ん
でみませんか。お抹茶体験もあります。
また隣接の菜園では、どんな作物が育って
いるのか覗いてみましょう。小さな野菜も
収穫予定です。
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いるのか覗いてみましょう。小さな野菜も
収穫予定です。

魚の卵を並べたような、細かい模様が
できる「魚々子組」の組み方による
ネックストラップを作ります。

魚の卵を並べたような、細かい模様が
できる「魚々子組」の組み方による
ネックストラップを作ります。

広告や契約内容に“おかしい”と思ったことは
ありませんか。新聞やネット広告を調査して表示の
改善を要望したり、アンケート調査をしたりと、
消費者目線で活動しています。

なくす会 活動委員募集！なくす会 活動委員募集！

各イベントについてのお問い合わせは主催者にお願いします。　
お預かりした個人情報は催し物のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません。

コープみらい 埼玉インフォメーション 4月27日号 （次回の発行は2026年5月11日です）

江戸組紐体験

女性キャリアセンター 検索

●日　　時 7月18日（土） 18時～20時 ＊開場１７時
●会　　場 ウェスタ川越  大ホール（川越市新宿町1-17-17） 
　JR・東武線「川越駅」西口徒歩5分、西武線「本川越駅」徒歩15分
　駐車場あり ＊混雑が予想されます
●販売期間 ４月28日（火）～7月17日（金）

共催：埼玉大学･読売新聞さいたま支局
後援：コープみらい 他

主催：第39回川越いもの子作業所チャリティーコンサート実行委員会

主催・問い合わせ  埼玉県女性キャリアセンター 
TEL.048（601）5810
9時30分～17時30分（日祝・第3木休）
〒330-0081  さいたま市中央区新都心2-2

問い合わせ  皆の郷をささえる会 
TEL.049（223）0008 10時～15時（土日祝休）

主催・申し込み  NPO法人 埼玉消費者被害をなくす会  
TEL.048（844）8972 月・火・金 10時～15時（祝休）
E-mail. nakusukai.05@saitama-k.com
件名：活動委員会説明会 ①名前（フリガナ） 
②参加方法 ③TELを明記してください

主催・問い合わせ  埼玉県立歴史と民俗の博物館 企画・学習支援担当
TEL.048（645）8171 9時～17時（月休）

問い合わせ  埼玉大学総務部 広報渉外課  TEL.048（858）9213 9時～17時（土日休）

女性対象のインターンシップ。経験・未経験を
問わず、仕事の業務体験ができます。
体験してみないとわからない職場の雰囲気
や、仕事内容を確かめることができ、
お仕事選択の幅が広がります。各講師の研究成果を踏まえつつ、最新の世の中の動きを専門的に

学べるチャンスとなります。お気軽にご参加ください。

二次元コードからもお申込みいただけます▶

障害のある人の新しい暮らしの場『新みなのさと』
設立に向けたチャリティーコンサート。音楽で思い
をつなぎ、地域の皆さんと共に未来へ。

障害のある人の新しい暮らしの場『新みなのさと』
設立に向けたチャリティーコンサート。音楽で思い
をつなぎ、地域の皆さんと共に未来へ。

参加費
無料
参加費
無料

参加費
無料
参加費
無料

●日　　時 7月3日（金） 10時～16時
●会　　場 埼玉県立歴史と民俗の博物館
 （さいたま市大宮区高鼻町4-219） 
　東武線「大宮公園駅」徒歩5分　駐車場あり（15台）
●参 加 費 3,000円（材料費） 
●募　　集 ２０人（要申し込み・抽選） ＊18歳以上対象
●申込期間  5月9日（土）～6月9日（火） 
 ＊結果は全員に6/16以降メールでお知らせします

●日時 随時
●託児 要申し込み・先着
 （埼玉県女性キャリアセンターにて）
　＊子ども1人につき1回300円  ＊6カ月～小学3年生対象

●日　　時 5月19日（火） 10時30分～11時30分  

●申込期間  4月27日（月）～5月15日（金）
　 ＊落選の場合のみ5/18までに連絡いたします

埼玉大学
連続市民講座

全5回
5/16土
5/30土
6/13土
7/  4土
7/25土

14時～16時10分

14時～16時

14時～16時
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●日　　時 

埼玉消費者被害をなくす会は、契約や広告表示などに関して、消費
者や消費者団体、法の専門家などのネットワークをもとに、被害の
調査、防止に向けた活動をおこなっている適格消費者団体です。

埼玉県生活協同組合連合会 3F多目的室
（さいたま市浦和区岸町7-11-5）
JR「浦和駅」西口徒歩15分  駐車場なし
●募集  15人（要申し込み・抽選）

会　　場

オンライン ●募集  30人（要申し込み・抽選）
　＊Zoomが使える環境が必要です

申し込み  E-mail. mogumogu@tamagosha.com
            FAX.048（875）7509
①企画名 ②参加者全員の名前(子どもはフリガナ) 
③子どもの学年・性別 ④携帯電話・E-mail 
⑤在住市町村を明記してください

申し込み  
二次元コードから
お申し込みください

SS席 7,500円
  S席 6,500円
 A席 6,000円（２・３F前方）
 5,000円
小人 3,500円（当日券なし）
障害者3,500円（当日券なし）

指定席

自由席
（３F後方）

●チケット  　　　　＊当日券は＋５００円

インターンシップの流れ、施設など
詳しくはホームページをご覧ください

魚々子組のネックストラップ作り
ななこぐみ

説明会を開催します

暮らしを支える見えない仕組み当たり前の再発見当たり前の再発見

募集中！  中途採用者向け
インターンシップ参加者
  中途採用者向け
インターンシップ参加者
キャリアREスタートキャリアREスタート

「残酷な天使のテーゼ」の「残酷な天使のテーゼ」の

part17

高橋 洋子高橋 洋子

●日　　時 6月7日（日） 13時～１5時30分
●会　　場 桶川市坂田コミュニティセンター 調理室
 （桶川市坂田東2-3-1 フレスポ桶川内） 駐車場あり
●参 加 費 1家族3,600円（体験料・材料費） 
　＊食材は3人分を目安にご用意します  ＊開催日5日前からキャンセル料がかかります
●募　　集 6家族（要申し込み・先着） ＊3歳以上対象  ＊中学生以上は一人参加可
●持 ち 物 筆記用具・エプロン・三角巾・手拭き・食器用ふきん
●申込期間  5月7日（木）～１4日（木）

米粉でお菓子作りと 米粉でお菓子作りと 
お抹茶体験お抹茶体験

主催・問い合わせ  
ＮＰＯ法人食育研究会 Mogu Mogu
TEL.048（875）7549 
10時～14時（土日祝休）

シフォンケーキ

●会場 
　埼玉大学 全学講義棟1号館 301講義室
　（さいたま市桜区下大久保255）  
　JR「北浦和駅」・「南与野駅」からバス、
　「埼玉大学」下車　
　駐車場あり（台数に限りあり） 
●募集 
　300人（当日先着）

参加費
無料
参加費
無料

埼玉大学 連続市民講座 検索

講演テーマ等詳しくは
ホームページをご覧ください
講演テーマ等詳しくは
ホームページをご覧ください

川越いもの子作業所 検索

詳しくはホームページをご覧ください

チャリティーコンサートチャリティーコンサート


