
浦　和

各イベントについてのお問い合わせは主催者にお願いします。　
お預かりした個人情報は催し物のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません。

問い合わせ  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部 
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

申し込み 
二次元コードからお申し込みください

自然の恵みで草木染め
秋を代表する植物のススキ。ススキの野原を守るため、
外来種の草花を抜いて草木染めに利用します。バンダナ
にさまざまな模様をつけながら、染め上げましょう。

主催：コープみらい

主催：農事組合法人埼玉産直センター

●日　  時 10月31日（土）10時～12時
●会　  場 コープみらい秩父の森
 （秩父市久那418）
 駐車場あり
●募　　集  20人（要申し込み・抽選）　
●締め切り  10月19日（月）
 ＊結果は全員に10/23までにお知らせし、
   当選者には詳しい案内をお送りします

二次元コードからもお申し込みいただけます▶

申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

中面では▶
コープみらい
フェスタ

がんを知る
講演会

など、ご案内
しています

＊内容は変更になる場合があります●日　  時 11月１4日(土)10時～13時 ＊１２時までにご来場ください
●会　  場 （農）埼玉産直センター
 (深谷市町田500-1）
●募　　集 600人（要申し込み・抽選）
 ＊埼玉エリアの組合員とその家族対象
 ＊汚れてもよい服装でお越しください。
   必要な方は軍手と長靴をご用意ください
●申込期間 9月14日(月)～10月2日(金)
 ＊結果は全員に10/９にメールで
   お知らせします

深谷市イメージキャラクター
ふっかちゃん

コープみらいの産直産地のひとつ（農）埼玉産直センターで、
野菜の収穫体験や販売会、抽選会などの収穫祭を開催します。

収穫体験
(3品で200円)

野菜即売

抽 選 会

大根・人参・キャベツ・
ブロッコリー・春菊・ねぎ・
ほうれん草・かぶ など

埼玉産直センターは、おいしい野菜を通じて、コープみらいの皆さんと
パートナーとして絆を深めてまいりました。
元気に成長した野菜を収穫する喜びを、交流しながら楽しみませんか。
野菜たち・生産者一同、皆さんと交流できることを楽しみに、お待ちして
います。

（農）埼玉産直センター
代表理事　井上 賢一さん

参加費
無料
参加費
無料

 第2２回

ふっかちゃんも
遊びにくるよ～

収穫祭
埼玉産直センター

おいしい野菜たちを通じて絆を深く

自分で収穫した野菜の味は格別。

ぜひ体験しませんか

コーププラザ 川　越

コーププラザ 深　谷

コーププラザ 大　宮

コープ 北 本店 3階

049-226-1393

048-572-8886

048-668-3065

048-592-4034

川越市南通町4-4

深谷市上柴町西1-23-4

さいたま市北区日進町3-493-1

北本市本宿5-89-1

川　越

深　谷

大　宮

北　本

受付時間 10時～16時（日祝休）  コーププラザ浦和のみ 10時～21時（土日祝は10時～18時）

コーププラザ 春日部

コーププラザ 越　谷

コーププラザ 浦　和

コーププラザ 富士見

コーププラザ 所　沢

048-753-4333

048-989-2301

048-823-3933

049-255-3198

04-2992-2595

春日部市中央1-4-1

越谷市南越谷5-4-37

さいたま市南区南本町2-10-10

富士見市東みずほ台1-2-9

所沢市若松町826-7

春日部

越　谷

浦　和

富士見

所　沢
●受講料などには消費税が含まれています●駐車場はありません（コーププラザ深谷・コープ北本店除く）

会
場
・
申
し
込
み

組合員皆さんからのメッセージとともに

あなたの
「したい！」が
きっと叶う

コープみらいカルチャー

秋の短期講座 ＊秋の短期講座の詳細は9月7日より配布のチラシ
または二次元コードからご覧ください

9月14日月10時 受付開始

川　越
大　宮
越　谷
浦　和

富士見

春日部 11月  2日（月）
11月  5日（木）　

❶10時～13時　

11月  6日（金）　
❷14時～17時

11月  9日（月）　　10時～13時
11月10日（火）　❶10時～13時
11月13日（金）　❷14時～17時

紅茶とマロンの贅沢酵母スコーン紅茶とマロンの贅沢酵母スコーン
アールグレイのアロマ漂う酵母スコーンに
マロングラッセとバターを折り込みます。
酵母を使うことで外はサックリ、中はしっ
とりとした食感を楽しめます。

受講料 2,200円 材料代 1,500円（6個＋2個端切）

4.5㎝×4.5㎝×3㎝

川　越

大　宮
北　本

富士見 11月  4日（水）　13時30分～15時
11月  7日（土）
11月  9日（月）
11月10日（火）　

10時30分～12時

11月13日（金）

晩秋から楽しむ寄せ植え晩秋から楽しむ寄せ植え
植物に触れ、花の彩りや緑の生命力から
元気とエネルギーをもらいながら癒しの
ひとときを過ごしましょう。

受講料 1,980円 材料代 2,000円
縦約30㎝×横約30㎝

大　宮

越　谷

春日部
浦　和 10月28日（水）　10時30分～

11月  4日（水）　12時30分

11月10日（火）
　13時30分～

 15時30分

おうちで作れる季節の和菓子 ～秋景色～おうちで作れる季節の和菓子 ～秋景色～
紅葉と銀杏が彩る、秋の風景をイメージ
した練り切りです。

受講料 2,200円 材料代 1,100円（2種各2個）

春日部

深　谷
浦　和

北　本 11月12日（木）　13時30分～16時
11月13日（金）　10時～12時30分
11月16日（月）　14時～16時30分
11月17日（火）
11月19日（木）　

13時30分～16時

草木染め ～コチニール染め～草木染め ～コチニール染め～
秋から冬の季節にぴったりの暖色系の草木染めです。素材は柔らかく肌
あたりのよいウール100％です。とても軽く使いやすいストールです。

受講料 2,420円 材料代 4,700円

浦　和 12月6日(日)　10時～13時30分

羊毛で作る可愛い犬猫オーナメント　羊毛で作る可愛い犬猫オーナメント　
可愛い犬や猫が、切り抜
かれた木の実のカップ
から顔と手をだしている
ポーズに作ります。
クリスマスの飾りにして
も素敵です。

受講料 2,200円 材料代 3,300円

大　宮
越　谷
北　本 10月24日（土）

10月31日（土）　10時30分～12時
11月  7日（土）

秋のかわいらしいアイシング
クッキーを作りませんか。
初めての方も大歓迎です。

受講料 2,090円 材料代 1,800円 ＊クッキーのレシピ付き

5歳～大人
（小3以下保護者同伴）

対
象

秋の実りのアイシングクッキー秋の実りのアイシングクッキー

|畑に感謝 |

コープみらい 埼玉インフォメーション 9月14日号 （次回の発行は2026年9月28日です）

コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

埼玉エリア内で発行しているイベント情報紙です2026 9.14 第598号

S A I T A M A  i n f o r m a t i o n

コープみらい 検索コープみらい埼玉県本部  〒336‒0018  さいたま市南区南本町2-10-10  コーププラザ浦和4階  TEL.048-711-1615



里芋収穫とお月見のしつらえ
＆ピザパーティー
里芋収穫とお月見のしつらえ
＆ピザパーティー「がんを知る」講演会

コープセミナー

トラブルに遭う前に
知っておきたい
トラブルに遭う前に
知っておきたい
ネット広告の罠
～実例から広告を見抜こう～　

里芋掘りの体験とお月見の
しつらえを学びます。焼きた
ての里芋ピザを食べたり、
チーズけずりのお楽しみも
あります。親子で楽しく体
験、おいしいねっと笑顔に。

運営：NPO法人埼玉消費者被害をなくす会

共催：コープデリ保険センター
　　 コープライフサービス（ユーコープ）
　　　東都ライフサービス（東都生協）
　　 生活クラブ共済連（生活クラブ生協）

＊講演の内容や時間は、都合により予告なく変更になる場合があります

問い合わせ （株）コープデリ保険センター　
TEL.0120（33）6566 9時～17時（日休）

＊お電話でのお申し込みはお受けできません
＊会場来場、オンライン視聴、
お一人様1回どちらかのお申し込みに限ります

申し込み
NPO法人埼玉消費者被害をなくす会　
TEL.048（829）7444 10時～16時（土日祝休）
Email. nakusukai.30@saitama-k.com
件名：○/○講座申込、①名前（フリガナ） ②E-mail ③TEL ④会場またはオンラインを明記してく
ださい
＊オンライン参加の方には申し込みいただいたメールアドレス宛に、講座の3日前を目安に受講
案内をお送りします。受講案内が届かない場合は、埼玉消費者被害をなくす会へご連絡ください

●個人情報の取扱いに関する事項：（株）コープデリ保険センターは、ご提供いただいた個人情報を保険商品のご案内、キャ
ンペーンまたはサービス向上のためのアンケートなど営業活動のために利用する場合、またサービスの提供や保険商品・
カタログ・チラシ・コンテンツなどの改善を図るための統計・分析を行う場合があります。個人情報保護方針・勧誘方針に
関する詳細情報は、（株）コープデリ保険センターのホームページをご覧ください。
https://hoken.coopdeli.coop

主催・問い合わせ
ＮＰＯ法人食育研究会Mogu Mogu　
TEL.048（875）7549 10時～14時（土日祝休）

申し込み
Email. mogumogu@tamagosha.com
FAX.048（875）7509
①企画名 ②参加者全員の名前(子どもはフリガナ) ③子どもの学年・性別
④携帯電話・E-mail ⑤在住市町村を明記してください

●日　　時　11月1日（日）10時～12時30分
　　　　　　＊雨天の場合11/8（日）開催
●会　　場　見沼田んぼ
　　　　　　（さいたま市緑区新宿197付近）
　　　　　　駐車場あり
●参 加 費 1家族6,500円（体験料・里芋3株・材料費）
　　　　　　＊事前入金
　　　　　　　＊開催日5日前からキャンセル料がかかります
●募　　集　15家族（要申し込み・先着）
　　　　　　＊同一世帯の家族対象（祖父母は別世帯でも可）
●持 ち 物 　筆記用具・軍手・タオル・レジャーシート・
                  野菜を入れる袋・飲みもの・
　　　　　　　汚れてもよい服装・長靴
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月12日（月・祝）

参加費
無料
参加費
無料

参加費
無料
参加費
無料

日時11月7日（土） 11時45分～15時30分（開場・受付11時～）

「乳がん診療の未来予想図
～これからの検査・治療はどう変わる？～」 
講師：千島 隆司さん
（昭和医科大学 横浜市北部病院 乳腺外科教授・医師）

千島 隆司さん
（昭和医科大学
横浜市北部病院
乳腺外科教授・医師）

第1部
12時～13時

「自分の体と向き合うこと
～私が出会った患者力～」 
講師：梅宮 アンナさん（タレント）

第2部
13時15分～14時15分

「SDM～一緒に考える外来～」と
「アピアランスケア～自分らしくいること～」 
千島隆司さんと梅宮アンナさんによる対談。 

第3部
14時30分～15時15分

梅宮 アンナさん
（タレント）

二次元コード
からもお申し込み
いただけます▶

2026家事家計講習会2026家事家計講習会

心を満たすお金の使い方
－予算を立てて今日から始める家計簿生活－

●参 加 費 400円（資料代）
●募　　集　各25人（要申し込み・先着）
　　　　　　＊子ども同伴可
●持 ち 物 　筆記用具
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月22日（木）

川越会場
●日　　時　10月23日（金） 10時～11時30分
●会　　場　ウェスタ川越 3F研修室4
　　　　　　（川越市新宿町1-17-17）
　　　　　　JR・東武線「川越駅」西口徒歩5分
　　　　　　駐車場あり（有料）

●日　　時　10月27日（火） 10時～11時30分
●会　　場　坂戸市文化施設オルモ 2Fギャラリー1
　　　　　　（坂戸市芦山町1-2）
　　　　　　東武線「北坂戸駅」東口徒歩1分　
　　　　　　＊公共交通機関をご利用ください

坂戸会場

ホームページのお問い合わせフォームからも
お申し込みいただけます▶

主催・申し込み
川越友の会　　
TEL＆FAX.049（282）5266 
電話は火曜日のみ　10時～14時30分　＊祝日除く

Email. kawatomo1997@gmail.com
①会場名 ②名前 ③TEL ④在住市町村
⑤お子さん連れの方は子どもの人数・年齢を明記してください

●会　　場　さいたま緑のトラスト保全1号地周辺　
　　　　　　（さいたま市緑区南部領辻）
　　　　　　JR「東浦和駅」からバス「さいたま東営業所行き」、
　　　　　　「総持院」下車徒歩2分　駐車場あり
●参 加 費 各回1家族　1,500円（講師料・保険代など）
●募　　集　各15家族（要申し込み・先着）　
　　　　　　＊親子対象

●持 ち 物 　飲み物・帽子・長袖長ズボン・
　　　　　　汚れても良い服装
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月9日（金）

NPO法人エコ.エコ 検索
＊詳細はホームページご覧ください

申し込み
Email. kaerunomaru@gmail.com   
①参加者全員の名前 ②子どもの年齢 ③当日連絡の取れるTEL
④参加希望イベント名（A・B・両方）を明記してください
主催・問い合わせ
NPO法人エコ.エコ　
TEL＆FAX.048（874）9811

in 池袋サンシャインシティ

東京×埼玉

コープみらい
フェスタ

2026

10/3　 
10:00～15:00
（入場 14:30まで）

土

入場
無料

今年のフェスタ
は東京エリアと合同開催！ 主催：生活協同組合コープみらい

お取引先による
人気のコープ商品や
産直野菜の試食・販売、
ステージなどを

お楽しみいただけます。
歩行年齢測定会・
高齢者疑似体験など
楽しい企画が
盛りだくさんです。

池袋・サンシャインシティ会場

ビジョン2035
“食べるしあわせ、
自分らしいくらし「ともに」の力で、
笑顔の明日を”をテーマに開催します。

あした

ワールドインポートマートビル4F  展示ホールA
　　　　　　　　　　　　　　　（東京都豊島区東池袋3-1-3）
 文化会館ビル4F  展示ホールB
　　　　　　　　　　　　　　　（東京都豊島区東池袋3-1-4）
JRなど「池袋駅」35番出口徒歩8分
東京メトロ「東池袋駅」6・7番出口徒歩3分

＊GMOアリーナさいたま
（さいたまスーパーアリーナ）
改装工事に伴い、
今年は埼玉県内での開催はございません

ステージには
ひろみちお兄さん
が登場します！

経歴：NHK Eテレ「おかあさんといっしょ」
第10代体操のお兄さん

フード＆文房具ドライブ

ステージ

問い合わせ　埼玉県本部 参加とネットワーク推進部
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休)

未開封で賞味期限が2カ月以上
ある、常温保存が可能なもの

食品
新品・未使用で
学校で使えるもの

文房具

お取引先による食育体験が楽しめるブースです。
当日開場後、  にて先着順で整理券を配布します。食育体験ブースB

開始時間 プログラム・出演者 開始時間 プログラム・出演者

11：30

13：30

子供サンドイッチ教室
山崎製パン㈱
24人（4歳～小学生）食育体験ブースB

食育体験ブースB

7種のスパイスをブレンドして
オリジナルカレー粉を作ろう
エスビー食品㈱　30人（小学生以上）

12：40
鰹節削り体験
㈱にんべん
30人（小学生以上）

14：10
うま味・栄養のひみつ
味の素㈱
20人（小学生）

＊3 事前抽選プログラムの受付は終了しました。結果は応募者全員に9/18にメールでお知らせします
＊1 開場前にお並びの場合は、 にお並びください　＊2 ご参加は1人1回（プログラムの重複申し込みはできません）展示ホールAの入場口

コープみらいとつながりの
ある団体を通じて、
生活に困窮している方々にお配りします。

当日
お持ち寄り
ください

詳しくはこちら
▼

クズをとって、植物を保護する体験と
サツマイモ掘りの体験。
●日　　時　10月10日（土） 13時～14時30分

保全活動&サツマイモ掘りB
日本で記録されている昆虫は約3万2000種です。昆虫の専門家に
見沼田んぼを案内してもらうと、不思議と驚きを体感できます。
●講師：斎藤 創さん（ナチュラリスト）
●日　　時　10月11日（日） 9時30分～11時30分

A 昆虫と仲良くなろう　

●日　　時　10月16日（金）10時～12時
●会　　場　東上パールビルヂング8F
　　　　　　（川越市脇田本町15-13）
　　　　　　JR・東武線「川越駅」西口徒歩１分
　　　　　　駐車場なし
●締め切り　10月12日（月）

川越会場

●日　　時　11月13日（金）10時～12時
●会　　場　コーププラザ越谷 3F大会議室２
　　　　　　（越谷市南越谷5-4-37）
　　　　　　東武線「新越谷駅」西口徒歩6分
　　　　　　JR「南越谷駅」南口徒歩７分
　　　　　　駐車場なし
●締め切り　11月9日（月）

越谷会場

●日　　時　12月10日（木）10時～12時
●会　　場　埼玉会館 ３C会議室
　　　　　　（さいたま市浦和区高砂3-1-4）
　　　　　　JR「浦和駅」西口徒歩8分
　　　　　　駐車場あり（有料）
●締め切り　12月6日（日）

さいたま市会場

●募集
会　　　場　各5０人（要申し込み・先着）
オンライン　各９０人（要申し込み・先着）

スマホ等のネット広告をきっかけとした消
費者被害が後を絶ちません。消費者トラ
ブルに遭わないために、実例からネット広
告の注意点や仕組みなどを学びましょう。

令和8年度埼玉県委託事業

●会場　有楽町朝日ホール（東京都千代田区有楽町2-5-1 有楽町マリオン11F）
　　　　JR「有楽町駅」中央口・銀座口徒歩3分
●募集　670人（要申し込み・抽選）
　　　　＊本人含め4人まで申し込み可
　　　　＊途中入場・退場、未就学児のご入場はご遠慮ください（託児なし）

●締め切り　11月6日（金）21時

二次元コードから
お申し込みください▶

オンライン視聴
二次元コードから
お申し込みください▶

会場来場

●締め切り　10月9日（金）
＊当選者にのみ、順次招待はがきを発送

食育体験ブース（当日整理券配布対象プログラム）

食育体験ブースA

食育体験ブースA



里芋収穫とお月見のしつらえ
＆ピザパーティー
里芋収穫とお月見のしつらえ
＆ピザパーティー「がんを知る」講演会

コープセミナー

トラブルに遭う前に
知っておきたい
トラブルに遭う前に
知っておきたい
ネット広告の罠
～実例から広告を見抜こう～　

里芋掘りの体験とお月見の
しつらえを学びます。焼きた
ての里芋ピザを食べたり、
チーズけずりのお楽しみも
あります。親子で楽しく体
験、おいしいねっと笑顔に。

運営：NPO法人埼玉消費者被害をなくす会

共催：コープデリ保険センター
　　 コープライフサービス（ユーコープ）
　　　東都ライフサービス（東都生協）
　　 生活クラブ共済連（生活クラブ生協）

＊講演の内容や時間は、都合により予告なく変更になる場合があります

問い合わせ （株）コープデリ保険センター　
TEL.0120（33）6566 9時～17時（日休）

＊お電話でのお申し込みはお受けできません
＊会場来場、オンライン視聴、
お一人様1回どちらかのお申し込みに限ります

申し込み
NPO法人埼玉消費者被害をなくす会　
TEL.048（829）7444 10時～16時（土日祝休）
Email. nakusukai.30@saitama-k.com
件名：○/○講座申込、①名前（フリガナ） ②E-mail ③TEL ④会場またはオンラインを明記してく
ださい
＊オンライン参加の方には申し込みいただいたメールアドレス宛に、講座の3日前を目安に受講
案内をお送りします。受講案内が届かない場合は、埼玉消費者被害をなくす会へご連絡ください

●個人情報の取扱いに関する事項：（株）コープデリ保険センターは、ご提供いただいた個人情報を保険商品のご案内、キャ
ンペーンまたはサービス向上のためのアンケートなど営業活動のために利用する場合、またサービスの提供や保険商品・
カタログ・チラシ・コンテンツなどの改善を図るための統計・分析を行う場合があります。個人情報保護方針・勧誘方針に
関する詳細情報は、（株）コープデリ保険センターのホームページをご覧ください。
https://hoken.coopdeli.coop

主催・問い合わせ
ＮＰＯ法人食育研究会Mogu Mogu　
TEL.048（875）7549 10時～14時（土日祝休）

申し込み
Email. mogumogu@tamagosha.com
FAX.048（875）7509
①企画名 ②参加者全員の名前(子どもはフリガナ) ③子どもの学年・性別
④携帯電話・E-mail ⑤在住市町村を明記してください

●日　　時　11月1日（日）10時～12時30分
　　　　　　＊雨天の場合11/8（日）開催
●会　　場　見沼田んぼ
　　　　　　（さいたま市緑区新宿197付近）
　　　　　　駐車場あり
●参 加 費 1家族6,500円（体験料・里芋3株・材料費）
　　　　　　＊事前入金
　　　　　　　＊開催日5日前からキャンセル料がかかります
●募　　集　15家族（要申し込み・先着）
　　　　　　＊同一世帯の家族対象（祖父母は別世帯でも可）
●持 ち 物 　筆記用具・軍手・タオル・レジャーシート・
                  野菜を入れる袋・飲みもの・
　　　　　　　汚れてもよい服装・長靴
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月12日（月・祝）

参加費
無料
参加費
無料

参加費
無料
参加費
無料

日時11月7日（土） 11時45分～15時30分（開場・受付11時～）

「乳がん診療の未来予想図
～これからの検査・治療はどう変わる？～」 
講師：千島 隆司さん
（昭和医科大学 横浜市北部病院 乳腺外科教授・医師）

千島 隆司さん
（昭和医科大学
横浜市北部病院
乳腺外科教授・医師）

第1部
12時～13時

「自分の体と向き合うこと
～私が出会った患者力～」 
講師：梅宮 アンナさん（タレント）

第2部
13時15分～14時15分

「SDM～一緒に考える外来～」と
「アピアランスケア～自分らしくいること～」 
千島隆司さんと梅宮アンナさんによる対談。 

第3部
14時30分～15時15分

梅宮 アンナさん
（タレント）

二次元コード
からもお申し込み
いただけます▶

2026家事家計講習会2026家事家計講習会

心を満たすお金の使い方
－予算を立てて今日から始める家計簿生活－

●参 加 費 400円（資料代）
●募　　集　各25人（要申し込み・先着）
　　　　　　＊子ども同伴可
●持 ち 物 　筆記用具
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月22日（木）

川越会場
●日　　時　10月23日（金） 10時～11時30分
●会　　場　ウェスタ川越 3F研修室4
　　　　　　（川越市新宿町1-17-17）
　　　　　　JR・東武線「川越駅」西口徒歩5分
　　　　　　駐車場あり（有料）

●日　　時　10月27日（火） 10時～11時30分
●会　　場　坂戸市文化施設オルモ 2Fギャラリー1
　　　　　　（坂戸市芦山町1-2）
　　　　　　東武線「北坂戸駅」東口徒歩1分　
　　　　　　＊公共交通機関をご利用ください

坂戸会場

ホームページのお問い合わせフォームからも
お申し込みいただけます▶

主催・申し込み
川越友の会　　
TEL＆FAX.049（282）5266 
電話は火曜日のみ　10時～14時30分　＊祝日除く

Email. kawatomo1997@gmail.com
①会場名 ②名前 ③TEL ④在住市町村
⑤お子さん連れの方は子どもの人数・年齢を明記してください

●会　　場　さいたま緑のトラスト保全1号地周辺　
　　　　　　（さいたま市緑区南部領辻）
　　　　　　JR「東浦和駅」からバス「さいたま東営業所行き」、
　　　　　　「総持院」下車徒歩2分　駐車場あり
●参 加 費 各回1家族　1,500円（講師料・保険代など）
●募　　集　各15家族（要申し込み・先着）　
　　　　　　＊親子対象

●持 ち 物 　飲み物・帽子・長袖長ズボン・
　　　　　　汚れても良い服装
●申込期間　 9月21日（月・祝）～10月9日（金）

NPO法人エコ.エコ 検索
＊詳細はホームページご覧ください

申し込み
Email. kaerunomaru@gmail.com   
①参加者全員の名前 ②子どもの年齢 ③当日連絡の取れるTEL
④参加希望イベント名（A・B・両方）を明記してください
主催・問い合わせ
NPO法人エコ.エコ　
TEL＆FAX.048（874）9811

in 池袋サンシャインシティ

東京×埼玉

コープみらい
フェスタ

2026

10/3　 
10:00～15:00
（入場 14:30まで）

土

入場
無料

今年のフェスタ
は東京エリアと合同開催！ 主催：生活協同組合コープみらい

お取引先による
人気のコープ商品や
産直野菜の試食・販売、
ステージなどを

お楽しみいただけます。
歩行年齢測定会・
高齢者疑似体験など
楽しい企画が
盛りだくさんです。

池袋・サンシャインシティ会場

ビジョン2035
“食べるしあわせ、
自分らしいくらし「ともに」の力で、
笑顔の明日を”をテーマに開催します。

あした

ワールドインポートマートビル4F  展示ホールA
　　　　　　　　　　　　　　　（東京都豊島区東池袋3-1-3）
 文化会館ビル4F  展示ホールB
　　　　　　　　　　　　　　　（東京都豊島区東池袋3-1-4）
JRなど「池袋駅」35番出口徒歩8分
東京メトロ「東池袋駅」6・7番出口徒歩3分

＊GMOアリーナさいたま
（さいたまスーパーアリーナ）
改装工事に伴い、
今年は埼玉県内での開催はございません

ステージには
ひろみちお兄さん
が登場します！

経歴：NHK Eテレ「おかあさんといっしょ」
第10代体操のお兄さん

フード＆文房具ドライブ

ステージ

問い合わせ　埼玉県本部 参加とネットワーク推進部
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休)

未開封で賞味期限が2カ月以上
ある、常温保存が可能なもの

食品
新品・未使用で
学校で使えるもの

文房具

お取引先による食育体験が楽しめるブースです。
当日開場後、  にて先着順で整理券を配布します。食育体験ブースB

開始時間 プログラム・出演者 開始時間 プログラム・出演者

11：30

13：30

子供サンドイッチ教室
山崎製パン㈱
24人（4歳～小学生）食育体験ブースB

食育体験ブースB

7種のスパイスをブレンドして
オリジナルカレー粉を作ろう
エスビー食品㈱　30人（小学生以上）

12：40
鰹節削り体験
㈱にんべん
30人（小学生以上）

14：10
うま味・栄養のひみつ
味の素㈱
20人（小学生）

＊3 事前抽選プログラムの受付は終了しました。結果は応募者全員に9/18にメールでお知らせします
＊1 開場前にお並びの場合は、 にお並びください　＊2 ご参加は1人1回（プログラムの重複申し込みはできません）展示ホールAの入場口

コープみらいとつながりの
ある団体を通じて、
生活に困窮している方々にお配りします。

当日
お持ち寄り
ください

詳しくはこちら
▼

クズをとって、植物を保護する体験と
サツマイモ掘りの体験。
●日　　時　10月10日（土） 13時～14時30分

保全活動&サツマイモ掘りB
日本で記録されている昆虫は約3万2000種です。昆虫の専門家に
見沼田んぼを案内してもらうと、不思議と驚きを体感できます。
●講師：斎藤 創さん（ナチュラリスト）
●日　　時　10月11日（日） 9時30分～11時30分

A 昆虫と仲良くなろう　

●日　　時　10月16日（金）10時～12時
●会　　場　東上パールビルヂング8F
　　　　　　（川越市脇田本町15-13）
　　　　　　JR・東武線「川越駅」西口徒歩１分
　　　　　　駐車場なし
●締め切り　10月12日（月）

川越会場

●日　　時　11月13日（金）10時～12時
●会　　場　コーププラザ越谷 3F大会議室２
　　　　　　（越谷市南越谷5-4-37）
　　　　　　東武線「新越谷駅」西口徒歩6分
　　　　　　JR「南越谷駅」南口徒歩７分
　　　　　　駐車場なし
●締め切り　11月9日（月）

越谷会場

●日　　時　12月10日（木）10時～12時
●会　　場　埼玉会館 ３C会議室
　　　　　　（さいたま市浦和区高砂3-1-4）
　　　　　　JR「浦和駅」西口徒歩8分
　　　　　　駐車場あり（有料）
●締め切り　12月6日（日）

さいたま市会場

●募集
会　　　場　各5０人（要申し込み・先着）
オンライン　各９０人（要申し込み・先着）

スマホ等のネット広告をきっかけとした消
費者被害が後を絶ちません。消費者トラ
ブルに遭わないために、実例からネット広
告の注意点や仕組みなどを学びましょう。

令和8年度埼玉県委託事業

●会場　有楽町朝日ホール（東京都千代田区有楽町2-5-1 有楽町マリオン11F）
　　　　JR「有楽町駅」中央口・銀座口徒歩3分
●募集　670人（要申し込み・抽選）
　　　　＊本人含め4人まで申し込み可
　　　　＊途中入場・退場、未就学児のご入場はご遠慮ください（託児なし）

●締め切り　11月6日（金）21時

二次元コードから
お申し込みください▶

オンライン視聴
二次元コードから
お申し込みください▶

会場来場

●締め切り　10月9日（金）
＊当選者にのみ、順次招待はがきを発送

食育体験ブース（当日整理券配布対象プログラム）

食育体験ブースA

食育体験ブースA



浦　和

各イベントについてのお問い合わせは主催者にお願いします。　
お預かりした個人情報は催し物のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません。

問い合わせ  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部 
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

申し込み 
二次元コードからお申し込みください

自然の恵みで草木染め
秋を代表する植物のススキ。ススキの野原を守るため、
外来種の草花を抜いて草木染めに利用します。バンダナ
にさまざまな模様をつけながら、染め上げましょう。

主催：コープみらい

主催：農事組合法人埼玉産直センター

●日　  時 10月31日（土）10時～12時
●会　  場 コープみらい秩父の森
 （秩父市久那418）
 駐車場あり
●募　　集  20人（要申し込み・抽選）　
●締め切り  10月19日（月）
 ＊結果は全員に10/23までにお知らせし、
   当選者には詳しい案内をお送りします

二次元コードからもお申し込みいただけます▶

申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）
申し込み  埼玉県本部 参加とネットワーク推進部  
TEL.048（711）1615 9時～17時（土日祝休）

中面では▶
コープみらい
フェスタ

がんを知る
講演会

など、ご案内
しています

＊内容は変更になる場合があります●日　  時 11月１4日(土)10時～13時 ＊１２時までにご来場ください
●会　  場 （農）埼玉産直センター
 (深谷市町田500-1）
●募　　集 600人（要申し込み・抽選）
 ＊埼玉エリアの組合員とその家族対象
 ＊汚れてもよい服装でお越しください。
   必要な方は軍手と長靴をご用意ください
●申込期間 9月14日(月)～10月2日(金)
 ＊結果は全員に10/９にメールで
   お知らせします

深谷市イメージキャラクター
ふっかちゃん

コープみらいの産直産地のひとつ（農）埼玉産直センターで、
野菜の収穫体験や販売会、抽選会などの収穫祭を開催します。

収穫体験
(3品で200円)

野菜即売

抽 選 会

大根・人参・キャベツ・
ブロッコリー・春菊・ねぎ・
ほうれん草・かぶ など

埼玉産直センターは、おいしい野菜を通じて、コープみらいの皆さんと
パートナーとして絆を深めてまいりました。
元気に成長した野菜を収穫する喜びを、交流しながら楽しみませんか。
野菜たち・生産者一同、皆さんと交流できることを楽しみに、お待ちして
います。

（農）埼玉産直センター
代表理事　井上 賢一さん

参加費
無料
参加費
無料

 第2２回

ふっかちゃんも
遊びにくるよ～

収穫祭
埼玉産直センター

おいしい野菜たちを通じて絆を深く

自分で収穫した野菜の味は格別。

ぜひ体験しませんか

コーププラザ 川　越

コーププラザ 深　谷

コーププラザ 大　宮

コープ 北 本店 3階

049-226-1393

048-572-8886

048-668-3065

048-592-4034

川越市南通町4-4

深谷市上柴町西1-23-4

さいたま市北区日進町3-493-1

北本市本宿5-89-1

川　越

深　谷

大　宮

北　本

受付時間 10時～16時（日祝休）  コーププラザ浦和のみ 10時～21時（土日祝は10時～18時）

コーププラザ 春日部

コーププラザ 越　谷

コーププラザ 浦　和

コーププラザ 富士見

コーププラザ 所　沢

048-753-4333

048-989-2301

048-823-3933

049-255-3198

04-2992-2595

春日部市中央1-4-1

越谷市南越谷5-4-37

さいたま市南区南本町2-10-10

富士見市東みずほ台1-2-9

所沢市若松町826-7

春日部

越　谷

浦　和

富士見

所　沢
●受講料などには消費税が含まれています●駐車場はありません（コーププラザ深谷・コープ北本店除く）

会
場
・
申
し
込
み

組合員皆さんからのメッセージとともに

あなたの
「したい！」が
きっと叶う

コープみらいカルチャー

秋の短期講座 ＊秋の短期講座の詳細は9月7日より配布のチラシ
または二次元コードからご覧ください

9月14日月10時 受付開始

川　越
大　宮
越　谷
浦　和

富士見

春日部 11月  2日（月）
11月  5日（木）　

❶10時～13時　

11月  6日（金）　
❷14時～17時

11月  9日（月）　　10時～13時
11月10日（火）　❶10時～13時
11月13日（金）　❷14時～17時

紅茶とマロンの贅沢酵母スコーン紅茶とマロンの贅沢酵母スコーン
アールグレイのアロマ漂う酵母スコーンに
マロングラッセとバターを折り込みます。
酵母を使うことで外はサックリ、中はしっ
とりとした食感を楽しめます。

受講料 2,200円 材料代 1,500円（6個＋2個端切）

4.5㎝×4.5㎝×3㎝

川　越

大　宮
北　本

富士見 11月  4日（水）　13時30分～15時
11月  7日（土）
11月  9日（月）
11月10日（火）　

10時30分～12時

11月13日（金）

晩秋から楽しむ寄せ植え晩秋から楽しむ寄せ植え
植物に触れ、花の彩りや緑の生命力から
元気とエネルギーをもらいながら癒しの
ひとときを過ごしましょう。

受講料 1,980円 材料代 2,000円
縦約30㎝×横約30㎝

大　宮

越　谷

春日部
浦　和 10月28日（水）　10時30分～

11月  4日（水）　12時30分

11月10日（火）
　13時30分～

 15時30分

おうちで作れる季節の和菓子 ～秋景色～おうちで作れる季節の和菓子 ～秋景色～
紅葉と銀杏が彩る、秋の風景をイメージ
した練り切りです。

受講料 2,200円 材料代 1,100円（2種各2個）

春日部

深　谷
浦　和

北　本 11月12日（木）　13時30分～16時
11月13日（金）　10時～12時30分
11月16日（月）　14時～16時30分
11月17日（火）
11月19日（木）　

13時30分～16時

草木染め ～コチニール染め～草木染め ～コチニール染め～
秋から冬の季節にぴったりの暖色系の草木染めです。素材は柔らかく肌
あたりのよいウール100％です。とても軽く使いやすいストールです。

受講料 2,420円 材料代 4,700円

浦　和 12月6日(日)　10時～13時30分

羊毛で作る可愛い犬猫オーナメント　羊毛で作る可愛い犬猫オーナメント　
可愛い犬や猫が、切り抜
かれた木の実のカップ
から顔と手をだしている
ポーズに作ります。
クリスマスの飾りにして
も素敵です。

受講料 2,200円 材料代 3,300円

大　宮
越　谷
北　本 10月24日（土）

10月31日（土）　10時30分～12時
11月  7日（土）

秋のかわいらしいアイシング
クッキーを作りませんか。
初めての方も大歓迎です。

受講料 2,090円 材料代 1,800円 ＊クッキーのレシピ付き

5歳～大人
（小3以下保護者同伴）

対
象

秋の実りのアイシングクッキー秋の実りのアイシングクッキー

|畑に感謝 |

コープみらい 埼玉インフォメーション 9月14日号 （次回の発行は2026年9月28日です）

コープみらいは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

埼玉エリア内で発行しているイベント情報紙です2026 9.14 第598号
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