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今 年 も よ ろしく お 願 い し ま す！

（コープデリ宅配センター）

9採れたて新鮮野菜
（（農）埼玉産直センター）
焼き菓子・小物

（歩む会）（かがやき共同作業所）
生花

（埼玉県農業大学校）

豚汁、炊き込みご飯
フランクフルト

厚切りベーコン焼き
（ワーカーズコープ センター事業団）

チアダンス＆バトン・モダンバレエ
コカリナ・カリンバ

（コープみらいカルチャー）
コーラス（地域クラブ）

健康チェック
（医療生協さいたま）

脳年齢・血管年齢チェック
（コープデリ保険センター）
補聴器のおためし

（くらしのサービス）
ベジチェック

（コープデリ共済センター）

子ども縁日
（コミュニティハウス310）
かんな削り体験

（コープデリハウジング）
ほぺたん福笑い

（埼玉北部ブロック委員会）

コーププラザ深谷では、1年中受け付けています

コープみらい 
ヒロシマ平和の旅
参加者の声

平和の旅募金に
ご協力お願いします

小学6年生の息子と参加して、
とても学び多き旅となりました。
被爆者の方の体験を直接伺うこと
ができ、今ここに生きている私は、
これから生まれてくる子どもたち
に戦争のない、核兵器のない世界
を渡したいと強く思いました。
コープみらいの平和の旅は、組合
員の皆さんからの募金に支えられ
ています。高齢だったり足が悪く
て自分は行けないけれど、子ども
たちに平和の尊さを知って欲しい
と願っている方の思いを背負って
の旅です。親子で平和について考
える貴重な機会ですので、私たち
のようにぜひ多くの方々に参加し
て欲しいと思います。

(親子で参加された福田さんより)

核兵器や戦争の悲惨な事実を次世代に
伝えるために、平和について考える機会として
実施しているヒロシマ・ナガサキ・オキナワへの
「平和の旅」に活用します。“子どもたちに平和の
大切さを伝えたい”という気持ちや願いを
「平和の旅募金」に託してみませんか。

↑詳しくはこちら

主催：埼玉北部ブロック委員会

ＯＣＲ注文書に下記の
番号と口数をご記入ください。
＊�コープデリｅフレンズで�
お申込みいただけます
１口　　１００円・・・「２８６４１９」　
１口　１,０００円・・・「２８６５２４」

コープデリ宅配

備え付けの募金箱で
お預かりしています。

店舗・コーププラザ

締め切り：1月22日（水）

商品学習交流会�
株式会社タカキベーカリー

パン好きに大人気�！�のタカキベーカリー。材料や石窯へのこだわり、おいしさの秘密を
学びます。冷凍されたパンをお家でおいしく食べるコツやパンに合うディップも紹介します。

日時：�1月29日（水）10時30分～12時30分 
受付開始10時15分

募集：�25人（要申し込み・抽選）�
＊お電話・FAX・Eメールにてお申し込みください
＊�FAX・Eメールにてお申し込みの際には企画名・参加者名・お住まいの�
市町村・日中連絡が取れる電話番号をお知らせください
＊各自でお申し込みください�＊お子さんは同席で参加できます
＊抽選の結果は1月23日(木)以降、当選の方のみご連絡いたします

持ち物：エプロン・三角巾・筆記用具・飲み物

会場：�コーププラザ深谷�クッキングルーム�
（深谷市上柴町西１－２３－４）

焼焼
し ょ う せ いし ょ う せ い

成成冷凍パンのおいしさのヒミツ冷凍パンのおいしさのヒミツ

＊この募金は、税務上�
「寄付金控除」の対象になりません

■�お問い合わせ��
埼玉県本部�参加とネットワーク推進部　
☎�048-711-1615（9時～17時・土日祝休）

参加費
無料

（コープデリ宅配センター）

9採れたて新鮮野菜
（（農）埼玉産直センター）
焼き菓子・小物

（歩む会）（かがやき共同作業所）
お花

（埼玉県農業大学校）
作品展示・販売

（コープみらいカルチャー）

豚汁、炊き込みご飯
フランクフルト

厚切りベーコン焼き
（ワーカーズコープ・センター事業団）

コープみらいカルチャー
子どものコーラス（地域クラブ）

健康チェック
（医療生協さいたま）

脳年齢・血管年齢チェック
（コープデリ保険センター）
補聴器のおためし

（コープデリくらしのサービス）
ベジチェック

（コープデリ共済センター）

子ども縁日
（コミュニティハウス310）
かんな削り体験
（コープデリハウジング）
ほぺたん福笑い

（埼玉北部ブロック委員会）
手がたアート
（出張子育てひろば）

コーププラザ深谷では、通年受け付けています

タカキベーカリー

mailto:saitama_jg8427@coopdeli.coop
suzukk95
四角形



寄居

寄居町中央公民館 秩父市歴史文化伝承館
（中央公民館）2F調理室大里郡寄居町

大字寄居1300 秩父市熊木町8-15

1月23日（木） 1月23日（木）

「アロマワックスバー」作り
優しく香る見て楽しむインテリア

ピンセット（ある方）

1月23日（木）1月22日（水） 1月14日（火） 1月16日（木）

2月18日（火） 2月26日（水） 2月12日（水） 2月12日（水） 2月19日（水） 2月13日（木）

1月のテーマ

子育て支援

コープみらいでは事業とともに、組合員や地域の方々の多様な
「参加」の場を広げています。
人と人・コープと地域とのつながりづくり、
コープのファンづくりを進めるブロック委員を
募集します。楽しい企画や
学習などの活動を進める
立場で新たな発見・
チャレンジをしてみたい方、
地域に一歩踏み出して
みたい方、ぜひ説明会に
お申し込みください。

ブロック委員はコープみらいの組合員です。
コープの商品、取り組みなどの発信や、地域のニーズに沿った
学習会・企画を進めるなどの活動をしています。
（コープみらいとの雇用契約ではありません）

コープみらいの
ホームページや
右記二次元コード
からもお申し込み
できます

ブロック委員とは

日時 1月21日（火） 10時～12時
会場 コーププラザ深谷（深谷市上柴町西1-23-4）
*交通費は自己負担となります

説明会で
お待ちして
います!

ブロック委員の活動について
【主な活動地域】応募資格にある地域のブロックを中心に活動

していただきます。

1カ月5万円

役割のために必要な場合に支給します。

新任研修のほか、さまざまな学習会・研修に参加し、
必要な知識の習得やスキルアップをします。

1期1年（再任制度あり。再任限度は6年）
任命期間2025年3月21日～2026年3月20日
*2025年2月21日～3月20日は仮任命期間

【　任　期　】

コープみらいの組合員で、埼玉北部ブロックの区域内の市町に
お住まいの方

コープみらいの概要・組合員活動およびブロック委員の役割に
ついての説明

①説明会で内容をご確認の上、応募をご検討ください。
②応募される方は、当日配布する応募シートにご記入の上、
　当日午後に面談をお受けください。
*応募シートは選考の際の参考資料とさせていただきます
*応募される場合は写真を1枚ご提出ください
  写真は、タテ5㎝×ヨコ4㎝の枠に貼付できるもの
  1年以内に撮影したもので顔が判別できるものであれば、
  スナップ写真の切り抜きでかまいません
*面談の時間は人数や進み具合によります
*待ち時間で昼食を取ることができます。近隣にコンビニエンスストアがあります

地域の皆さんと交流 時にはみんなで収穫体験 楽しく活動しています

筆記用具（ボールペン）・写真（下記をご確認ください）
1月20日（月）

若干名

【 応 募 資 格 】

【 募 集 人 数 】

【持　ち　物】
【締　切　り】

【　内　容　】

【 活 動 手 当 】
【　研　修　】

【交　通　費】

お申し込み・お問い合わせ　埼玉北部ブロック事務局　☎048-572-8886（10時～16時 日祝休）

ブロック委員への応募について

コープみらいカルチャー深谷会場
おすすめ冬の1日講座
★冬の薬膳料理教室★

～温補腎陽～

2月5日(水）１０時～１２時30分

腎を温めて補い、腎の働きを高めましょう。

祖母が縫ってくれた
着物を着て初詣。

羽根つき、凧揚げ、カルタ。
そんな子どもの頃のお正月を

思い出しながら迎えた
今年のお正月。

笑門来福！！
令和7年、たくさんの笑いと福が

訪れますように。

（ブロック委員　S・S）
次回のほくほくは2月3日発行です

受講料：1,727円（税込）
材料代：3,000円（税込）

〈お問い合わせ・お申し込み〉
コープみらいカルチャー深谷会場
☎048-572-8886 10時～16時（日祝休）

海老と韮のビーフン・人参鶏湯
胡桃と銀杏の黒胡麻ソース
玫瑰紅花茶

https://mirai.coopnet.or.jp/cam/block_committee/
suzukk95
四角形


