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コープみらいはIYC2025に賛同しています

ドレッシングの使い方

手芸ルーム

申 し 込 み 方 法

コープ幸町店で、数種類のCO•OPドレッシングを産直
野菜などさまざまな食材で食べ比べ。いつもと違う
食べ方や新しいお気に入りを探してみましょう♪

日  時 ： １０月８日（水）
　　　　１０時３０分～１２時３０分
会　　場 ： コープ幸町店
　　　　  2階 コープルーム
募　　集 ： ２０名（要申し込み・抽選）
    ＊お子さん同室可（託児はありません）
持 ち 物 ： 筆記用具・飲み物
締め切り ： 9月29日（月）

三日月型の土台に木の実パーツやリボンを
貼って、ハーフタイプのハロウィンリースを
作りませんか？完成品をお部屋に飾って秋の
インテリアを楽しみましょう♪

日  時 ： １０月１７日（金）
　　　  １０時３０分～１２時
会　　場 ： 三芳町立中央公民館 ２階 学習室
    ＊無料駐車場あります
募　　集 ： １０名（要申し込み・抽選）
託　　児 ： ３名（１才以上、要申し込み・抽選）
参 加 費： ３００円（材料代として）

＊イメージです

共催　三芳町立中央公民館、埼玉西部ブロック委員会

～野菜にかけるだけじゃもったいない！～

参加費
無料!

託児あり

主催　埼玉西部ブロック委員会

～ 託児をお申し込みの方へ ～
託児について
託児を希望される方は右記の二次元
コードから事前に「託児のご案内」を
ご確認ください

持 ち 物 ：  筆記用具、飲み物、
　　　　　はさみ、持ち帰り袋
締め切り ： １０月７日（火）

A ： 電話　埼玉西部ブロック事務局　049-255-3198
B ： Eメール　saitama_jg8414@coopdeli.coop
「埼玉西部ブロック事務局」に以下の必要事項を入力の上、お申し込みください
■ 件名　「ドレッシング企画」または「手芸ルーム」参加希望
■ 本文 ①氏名 (ふりがな）　②電話番号　③お住まいの市町村
 ④お子さん同室 もしくは 託児の有無

＊数日中に受付完了メールをお送りします。「埼玉西部ブロック事務局」からのメールを受け取れるように設定をお願いいたします
＊「ドレッシング企画」の抽選にもれた方は１０月1日（水）まで、「手芸ルーム」は10月10日（金）までにお電話の方はコーププラザ富士見から、メール申し込みの方はメールにて
  ご連絡いたします

（手芸ルーム）（ドレッシング企画）

ハロウィン　ハーフムーンリース

主催　コープみらい

関東初の世界農業遺産に認定された『武蔵野の落ち葉堆肥農法』を学習し、
さつまいもの収穫体験を（株）高橋農園にておこないます。
＊さつまいもは栗かぐや®を予定

<お問い合わせ> 埼玉県本部 参加とネットワーク推進部　☎048-711-1615　9時～17時（土日祝休）

参 加 費 ： １家族 1,000円
   ＊2株（約2kg）の収穫込み
   ＊希望者は1株500円で収穫の追加可
持 ち 物 ： 必要な方は軍手と長靴
   ＊汚れてもよい服装でお越しください

会　　場 ： 農事組合法人川越地域生協出荷組合
   （株）高橋農園 （入間郡三芳町上富206）
   駐車場あり　＊車でお越しください
   ＊当選者には詳細を別途ご案内します
募　　集 ： 30家族程度（要申し込み・抽選）　＊コープみらいの組合員とその家族対象

日  時 ： 11月1日（土） 10時～12時30分  ＊雨天中止

武蔵野の落ち葉堆肥農法武蔵野の落ち葉堆肥農法

さつまいも収穫体験さつまいも収穫体験
二次元コードからお申し込みください

締め切り：9月15日（月）
＊結果は全員に9/19にメールでお知らせします

mailto:saitama_jg8414@coopdeli.coop
suzukk95
四角形

https://forms.gle/JYd2KyiCXbakiUk58
suzukk95
四角形



主催　くらしのたすけあいの会ミニハート

紙面に関するお問い合わせ・お申し込みは

コーププラザ富士見
埼玉西部ブロック事務局へ

（月～土 10時～16時  日祝休）
TEL 049-255-3198

東武東上線みずほ台駅東口
徒歩2分

駐車場はありません

子ども・子育て支援基金

切手整理ボランティア
組合員の皆さまから寄贈していただいた未使用切
手を台紙に貼り付けるボランティアをしませんか。
申し込みは不要です。
気軽にご参加ください。 お申し込み不要

日時：10月10日（金）
11月 7日（金） 

会　場 ： コーププラザ富士見

１０時３０分～１２時

＊お預りした個人情報は、お申し込みいただいた企画のお問い合わせの対応やご連絡のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません
＊諸事情により、企画の中止または内容が変更になる場合があります。ご了承ください　＊販売・勧誘はありません

地域で困ってる方のため
に、掃除・洗濯・産前産後の
お手伝い・買い物などの
ちょっとしたお手伝いを
しています。
ミニハートの地域の交流会
を行いますので、ご興味の
ある方はどなたでもご参加
ください。

9月 「 みんなで防災～備えて安心～ 」

～みらいひろばのご参加について～
＊悪天候時は中止の場合がございます
＊体調に少しでも心配のある方の参加はご遠慮ください
＊託児はございません
＊みらいひろばのお問い合わせはコーププラザ富士見までご連絡ください
＊みらいひろば開催会場へ直接のお問い合わせはご遠慮ください

埼玉西部ブロックブログから
みらいひろばの様子がご覧になれます
https://coopmiraiseibu.blogspot.com

当日参加大歓迎！
コープ商品のおためし!

参加費無料

月1回 情報交換・学びの場！

日 時: 9月17日（水）
 10時～11時30分
会　場: ふるさと新座館内　
 野火止公民館
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば 新座野火止
日 時: 9月26日（金）
 10時～12時
会　場: 新座市立中央公民館
持ち物： 筆記用具、はさみ、飲み物

みらいひろば 新座中央

日 時: 9月16日（火）
 10時～12時
会　場: 白子コミュニティセンター
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、

マスク、飲み物

みらいひろば 和光

日 時: 9月22日（月）
 10時30分～12時
会　場: コーププラザ富士見
 （駐車場はありません）
持ち物： 筆記用具、 飲み物

みらいひろば プラザ富士見
日 時: 9月22日（月）
 10時～11時30分
会　場: ミニコープ羽沢店
 コープルーム（会議室）
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば 富士見羽沢

みらいひろば 朝霞朝志ヶ丘 みらいひろば 朝霞産文みらいひろば 志木宗岡
日 時: 9月26日（金）
 10時～11時30分
会　場: 朝志ヶ丘市民センター
 （駐車場はありません）
持ち物： 筆記用具、飲み物

日 時: 9月19日（金）
 10時～11時45分
会　場: 志木市立宗岡公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、

マスク、飲み物

日 時: 9月22日（月）
 10時～11時30分
会　場: 朝霞市産業文化センター
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろばみらいひろば Q&AQ&A
Q ひとりで参加しても大丈夫？
A 大歓迎です！おひとり参加の方もたくさんいます。

Q どんな人が参加してるの？
A お子さん連れの方やご年配の方までさまざまです。

Q 組合員じゃないけど参加できますか？
A はい、組合員でなくてもどなたでも参加できます。

あそびに
きてね♪

～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～
おしゃべりをしたり情報交換ができる出会いの場です。

気軽に遊びにきてください♪

日時：第2・4木曜日（祝日お休み） 10時～12時

子育てひろば

参加費無料お申し込み不要 時間内出入り自由

会場：コーププラザ富士見　3階 託児室
対象：0歳～未就園児とその保護者

＊体調に少しでも心配
のある方の参加は
ご遠慮ください

手がた・足がたとれます  身長・体重はかれます

志木・朝霞・新座  ミニハート交流会
くらしのたすけあいの会

日  時 ： 9月19日（金） １０時～１２時
会　　場 ：  コープ幸町店
   2階 コープルーム
   志木市幸町1-18-28
   駐車場　あり
募　　集 ： 20名（要申し込み・先着）
参 加 費 ：  無料
持 ち 物 ：  筆記用具・飲み物
締め切り ：  9月18日（木）

〈お問い合わせ・お申し込み〉 くらしのたすけあいの会　ミニハート
 TEL 048-711-7688   9時～17時（土日祝休）




