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9月号

託児を希望される方は右記の二次
元コードから事前に「託児のご案内」
をご確認ください

お問い合わせ・お申し込みはコーププラザ浦和へ
☎０４８-８２３-３９３3（月～金：10時～21時  土・日・祝：10時～18時）

＊諸事情により、企画の中止または内容が変更になる場合があります。ご了承ください
＊お申し込み時にいただいた個人情報はお問い合わせの対応や連絡のために
  利用し、その他の目的には一切利用いたしません

大人限定・お申し込み受付中・参加費無料主催　埼玉南部ブロック委員会 商品学習交流会

＊ 調理の有無にかかわらず、筆記用具・飲み物・エプロン・バンダナ・マスクをお持ちください　＊店舗会場はコープルーム（会議室）で開催します

「みらいひろば」は誰でも参加できる集いの場♪お住まいの地域に近い会場に月1回参加できます

10月のテーマ 地域で子育て応援しよう地域で子育て応援しよう

みらいひろば白鍬
ミニコープ白鍬店

（さいたま市桜区白鍬字木畔586-2）

  9月14日（月） 10時～12時
10月13日（火） 10時～12時

みらいひろば上木崎
コープ上木崎店

（さいたま市浦和区上木崎7-6-7）

  9月  4日（金） 10時～12時
10月16日（金） 10時～12時

みらいひろば武蔵浦和
コープ武蔵浦和店

（さいたま市南区曲本4-4-7）

  9月15日（火） 10時～12時
10月16日（金） 10時～12時

みらいひろば領家
ミニコープ領家店

（さいたま市浦和区領家2-3-7）

  9月17日（木） 10時～12時
10月16日（金） 10時～12時

＊駐車場はありません

みらいひろば天神橋
ミニコープ天神橋店
（川口市上青木2-4-12）

  9月15日（火） 10時～12時
10月16日（金） 10時～12時

託児
有

託児
有

託児
有

みらいひろばプラザ浦和
コーププラザ浦和

（さいたま市南区南本町2-10-10）

  9月28日（月） 10時～12時
10月19日（月） 10時～12時

＊駐車場はありません

みらいひろば浦和東
コープ浦和東店

（さいたま市緑区中尾550-1）

  9月17日（木） 10時～12時
10月13日（火） 10時～12時

みらいひろば戸塚東
ミニコープ戸塚東店
（川口市戸塚東1-19-10）

  9月18日（金） 10時～12時
10月26日（月） 10時～12時

託児
有

託児
有

託児
有

参加費無料・お申し込み不要

どなたでも参加できる場

考えよう！災害へのそなえ9月のテーマ

みらいひろば上戸田
上戸田地域交流センター あいパル

（戸田市上戸田２-２１-１）

  9月18日（金） 10時30分～12時30分
＊スリッパ持参

10月23日（金） 10時30分～12時30分

託児（要予約）ご希望の方は
紙面右下をご確認のうえ

10日前までに
コーププラザ浦和へ

お問い合わせ・お申し込みください
人数制限があります
1歳以上対象

笑顔あふれる居場所
コープみらい

“みらいひろば”は、くらしに関するさまざまなことやコープのことを楽しく学び、交流する　　　　　　　　　 です

＊ 気象状況や天災その他諸事
情により、みらいひろばの開
催中止または内容が変更に
なる場合があります　

＊ 開催の有無に関するお問い
合わせは、コーププラザ浦和  
埼玉南部ブロック事務局へ
お願いします

会　場 コーププラザ浦和　２階クッキングルーム
募　集 16人（要申し込み・抽選）
持ち物 筆記用具・飲み物・エプロン・バンダナ・マスク
託　児 4人（要申し込み・１歳以上） 

＊託児を希望される方は紙面右下をご覧ください
駐車場 なし

日 時 9月30日（水） １０時～１2時

株式会社イートアンドフーズ

締め切り　9月14日（月） 17時
＊電話または２次元コードから
  お申し込みください
   ・電話はコーププラザ浦和に
　 お申し込みください
 ＊当選者にのみ9月16日（水）までに電話またはメールで
  ご連絡します

▲２次元コードは
　こちら

毎日の食卓に役立つアイデアがいっぱい！餃子をおいしく焼くコツや
アレンジレシピを学んで、いつもの餃子をもっと楽しみませんか？

☆申し込み受付完了メールの送信はありません　☆迷惑メールフォルダへの振り分けや受信設定にご注意ください

プロに学ぶ！
餃子のおいしい焼き方とアレンジレシピ

https://mail-to.link/m9/3gk3edq
suzukk95
四角形



10月号の発行は
10月5日です

＊諸事情により、企画の中止または内容が変更になる場合があります。ご了承ください
＊お申し込み時にいただいた個人情報はお問い合わせの対応や連絡のために
  利用し、その他の目的には一切利用いたしません

お問い合わせ・お申し込みはコーププラザ浦和へ
☎０４８-８２３-３９３3（月～金：10時～21時  土・日・祝：10時～18時） 

子育てひろば
「ひとりで子育て」から「みんなで子育て」へ

0歳から入園前のお子さんとその保護者の方々にとっての出会い
の場、子育ての悩みに寄り添って聴いてくれる人がいる場、子育て
の情報交換ができる場です。
日時 毎週火曜日（祝日お休み）　１０時～１３時
会場 コーププラザ浦和 1階 多目的室
 ＊駐車場 なし

～直接会場にお越しください～

体重
はかれます ハーフバースディもお祝いしましょう♪～毎月最終火曜日に

はっぴーばーすデーを開催します～
みんなでおたんじょうびをお祝いします♪
写真撮影ができ、絵本の読み聞かせや
手遊びをします。

日時 9月28日（月） 10時30分～12時30分
 ＊駐車場あり（台数には限りがあります）
会場 コープ上木崎店 コープルーム（会議室）
 JR「与野駅」東口から徒歩15分

子育てひろば
上木崎会場

（さいたま市浦和区上木崎7-6-7）

お申し込み不要　参加費無料　出入り自由（人数制限あり）

季節にあわせた台紙や
おたんじょうび用の台紙で
手形・足形がとれます

＊受講料・材料代は消費税込の金額ですコーププラザ浦和会場

コープみらいカルチャー
夏の一日講座

この他にも
多彩な講座
をご用意し
ています

焼く前に牛乳を掛けて焼くこと
により、しっとりプルプルになり
ます。アップルとシナモンの黄金
コンビにとろけるチーズクリー
ムフロスティで
間違いのない
美味しさです！
20㎝×20㎝
×5㎝

日　時 9月27日（日) 
 14時～17時
受講料 2,200円　
材料代 1,800円

魅惑の
アップルシナモンロール

丸ごといちじくと
紅茶のロールケーキ

ふわふわ紅茶シフォン生地を
シート状に焼きます。
丸ごといちじくを巻き込みます。
ピスタチオ、ブルーベリー、エディ
ブルフラワーを
飾ります。
※いちじくの大きさに
より入り方の変更有り。
10㎝×21㎝

日　時 9月25日（金)
14時～17時

受講料 2,200円
材料代 2,000円

主催　コーププラザ浦和

皆さんから寄せられた未使用切手でで
きる応援！コープみらい「子ども・子育て
支援基金」を知り、みんなで切手貼り
ボランティアしませんか。

コープみらい「子ども・子育て支援基金」

切手整理
ボランティア募集!

会　場 コーププラザ浦和 ３階 会議室２
募　集 申し込み不要
 ＊お子さん同伴での参加はできません
参加費 無料
持ち物 筆記用具・飲み物
駐車場 なし

日 時 10月7日（水）
 １０時～１２時

事前の参加申し込みは不要です！
当日会場にて受付いたします。
お気軽にご参加ください。

受講生
募集!

大人
限定

主催　コープみらい社会活動財団

<問い合わせ> 埼玉県本部 参加とネットワーク推進部　助成金担当
☎048-711-1615　9時～17時（土日祝休）

コープみらい　くらしと地域づくり助成

助成団体を募集します

詳しい応募要項は、コープみらい財団ホームページをご確認ください

10月30日（金）応募締め切り

豊かな地域づくりを目指すボランティア団体やNPO法人の
2027年度の活動を応援します。

助成金を活用して更なる活動を展開しませんか。

コープみらいが平和の取り組みで大切にすること 

「ともに」の力で平和な未来を
  ～ 対話を大切に、知り・学び・伝える～ 

１．安心してくらせる「あたりまえの日常」を大切に
　私たちにとっての平和とは、大切な人と笑顔で過ごせる「あたりまえの
日常」が続くことです。あたたかな食事をとり、安心して眠り、健やかにおだ
やかな日々を過ごすことは、決してあたりまえのことではありません。だか
らこそ「あたりまえの日常」を大切にし、全ての人に優しさと思いやりの心を
持ってくらすことが、平和な未来を築く一歩になります。 
 

２．知り・学び・伝える行動と対話を大切に
　私たちは、平和の旅や戦跡めぐりなどの活動を通じて、戦争体験者や被
爆者から過去の戦争の実相を知り・学び、ともに戦争のない世界の実現や
核兵器廃絶への思いを次世代へと伝えていきます。さらに、若い世代や行
政・諸団体とも連携し、平和について学ぶ機会をつくり、知見を得ることも
大切にします。
　私たちは、対話を通じてお互いを理解し尊重するとともに、一人ひとり
の知恵を寄せ合い、行動を通じて、平和な日々をおくるための努力を続け
ます。 
 

３．平和を願い核兵器廃絶と戦争のない世界を 
　核兵器が「あたりまえの日常」を一瞬にして奪うこと、今なお続く戦争に
より悲しみを抱いている人々がいることを、私たちは忘れません。
　一人ひとりが世界に目を向け、世界中の子どもたちが夢と希望を持ち、
笑顔でいられる未来を目指します。 
 

４．平和のバトンを未来へ
　私たち一人ひとりは微力であっても、無力ではありません。平和を次世
代につないでいくことを自分ごととして捉えて、自分にできることから取り
組みます。
　平和は私たち自身がつくりあげ、次世代に責任をもってつないでいくも
のです。平和に対する思いをバトンに込めて「ともに」の力で未来へつなぎ
ます。 
 

2026年６月４日
 生活協同組合コープみらい 


