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埼玉西部ブロック委員会
埼玉西部ブロック事務局
コーププラザ富士見
〒354-0015
富士見市東みずほ台1-2-9
TEL 049（255）3198
FAX 049（255）7790

埼玉西部ブロック
（6市1町）
和光市、朝霞市、新座市、志木市、
富士見市、ふじみ野市、三芳町

参加費
無料

託児
あり

豊かな地域づくりを目指すボランティア団体や
NPO法人の2027年度の活動を応援します。
助成金を活用して更なる活動を展開しませんか。

認知症を正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守る応援者になりませんか。
「認知症とは？」「認知症の方への接し方」などの基礎知識をふじみ野市高齢福祉課の職員から学びます。

受講終了後に、サポーターの証である「オレンジリング」をお渡しします。

日  時 ： 10月6日（火） １０時３０分～１２時３０分
会　　場 ： コーププラザ富士見　3階会議室　＊駐車場は使えません
募　　集 ： 16名（要申し込み・抽選）　＊お子さん同室不可
託　　児 ： ３名（１歳以上・要申し込み・抽選）
持 ち 物 ： 筆記用具、飲み物　　締め切り： 9月24日（木）

申 し 込 み 方 法
A ： 電話　埼玉西部ブロック事務局　049-255-3198
B ： コープリンク（イベント情報）
　　 ＊下の二次元コードからお申し込みください
結果は、お電話でのお申し込みの方は落選者のみに、コープリンクで
お申し込みの方は全員に「9月26日（土）」までにお知らせします。

～ 託児をお申し込みの方へ ～
託児を希望される方は左記の二次元コード
から事前に「託児のご案内」をご確認ください

コープリンクトップページ→下へスクロール
→カテゴリー「福祉活動・ボランティア」で検索 コープリンク

主催　コープみらい

主催　コープみらい社会活動財団

主催　埼玉西部ブロック委員会

関東初の世界農業遺産に認定された『武蔵野の落ち葉堆肥農法』を学習し、さつまいもの収穫体験を
（株）高橋農園にておこないます。　＊さつまいもは栗かぐやを予定

<お問い合わせ> 
埼玉県本部 参加とネットワーク推進部
☎048-711-1615　9時～17時（土日祝休）

<問い合わせ> 
埼玉県本部 参加とネットワーク推進部　助成金担当
☎048-711-1615　9時～17時（土日祝休）

会　　場 ： 農事組合法人川越地域生協出荷組合
   （株）高橋農園 （入間郡三芳町上富206）
   駐車場あり　＊車でお越しください　＊当選者には詳細を別途ご案内します
募　　集 ： 30家族程度（要申し込み・抽選）　＊コープみらいの組合員とその家族対象
参 加 費： １家族 1,000円
   ＊2株（約2kg）の収穫込み　＊希望者は1株500円で収穫の追加可
持 ち 物 ： 必要な方は軍手と長靴　＊汚れてもよい服装でお越しください

日  時 ： 11月7日（土） 10時～12時30分  ＊雨天中止

武蔵野の落ち葉堆肥農法武蔵野の落ち葉堆肥農法

さつまいも収穫体験さつまいも収穫体験

二次元コードからお申し込みください

締め切り：9月18日（金）
＊結果は全員に10/2にメールでお知らせします

認知症を学び　みんなで考える

認知症サポーター養成講座

コープみらい くらしと地域づくり助成

助成団体を募集します

詳しい応募要項は、コープみらい財団
ホームページをご確認ください

10月30日（金）
応募締め切り

参加費
無料

主催　コープデリくらしのサービス

聴こえの学習会・相談会

●日時　2026年9月25日（金）14時～16時
●定員　20組（要申し込み・先着）組合員とそのご家族
※お名前・組合員コード・ご連絡先・参加人数をお伝えください
●会場　コーププラザ富士見
●締め切り　9月19日（土）

学習会「難聴と認知症の関係について」
「きこえ」のしくみ、難聴がどのようにして起こるのか、難聴が生活や健康に与える影響
や補聴器と集音器の違いといった基礎知識を分かりやすく学習します。
ご希望の方には、聴力測定・相談会を実施します。

お問い合わせ・お申し込み　コープデリ くらしのサービス
TEL  0120-37-9991　月～土 9時30分～17時30分（日曜休み）祝日は受付 

二次元コードからも
お申し込みいただけます

ふじみ野市
出前講座

親子で体験

託児について

https://tsunagaru.portal.coop/
suzukk95
四角形

https://forms.gle/JYd2KyiCXbakiUk58
suzukk95
四角形

https://questant.jp/q/F6YITMD8
suzukk95
四角形



子ども・子育て支援基金

組合員の皆さまから寄贈していただいた未使用切
手を台紙に貼り付けるボランティアをしませんか。
申し込みは不要です。
気軽にご参加ください。 お申し込み不要

日時：１０月９日（金）
１1月6日（金）

会　場 ： コーププラザ富士見

＊お預りした個人情報は、お申し込みいただいた企画のお問い合わせの対応やご連絡のために利用し、その他の目的には一切利用いたしません
＊諸事情により、企画の中止または内容が変更になる場合があります。ご了承ください　＊販売・勧誘はありません

１０時３０分～１２時

切手整理ボランティア

受講料・材料代には消費税が含まれています。お電話・来館で先着順に受付中！

コープみらいカルチャー 10月から始まる講座 コーププラザ富士見会場

9月 「Peaceトーク」

～みらいひろばのご参加について～
＊悪天候時は中止の場合がございます
＊体調に少しでも心配のある方の参加はご遠慮ください
＊託児はございません
＊みらいひろばのお問い合わせはコーププラザ富士見までご連絡ください
＊みらいひろば開催会場へ直接のお問い合わせはご遠慮ください

日 時: ９月１６日（水）
 10時～11時30分
会　場: ふるさと新座館内　
 野火止公民館
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば 新座野火止
日 時: 9月25日（金）
 10時～12時
会　場: 新座市立栄公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
　　　 マスク、飲み物

みらいひろば 新座栄

みらいひろば 和光

日 時: ９月１４日（月）
 10時30分～12時
会　場: コーププラザ富士見
 （駐車場は使えません）
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろば プラザ富士見みらいひろば 富士見羽沢

みらいひろば 朝霞朝志ヶ丘 みらいひろば 朝霞産文みらいひろば 志木宗岡
日 時: 9月30日（水）
 10時～11時30分
会　場: 朝志ヶ丘市民センター
 （駐車場はありません）
持ち物： 筆記用具、飲み物

みらいひろばは組合員だけでなく、どなたでも参加できます。
ぜひ近くの会場にお越しください！

埼玉西部ブロックブログから
みらいひろばの様子がご覧になれます
https://coopmiraiseibu.blogspot.com

コープ商品の
おためし!

当日参加
大歓迎！

参加費無料

月1回 情報交換
・学びの場！

次 回 ： １０月２６日（月）

次 回 ： １０月１９日（月）

次 回 ： １０月１９日（月） 次 回 ： １０月２８日（水） 次 回 ： １０月１６日（金）

次 回 ： １０月１６日（金） 次 回 ： １０月２８日（水） 次 回 ： １０月２０日（火）

スキップからの
キッズバレエ　3歳～

身体をほぐし、気持ちよく伸ば
し、ヨガのポーズで全身を整えて
いきましょう。深い呼吸を意識
し、身体だけではなく、心もスッ
キリ。
どなた
でも大
歓迎！

日時： 第1・3水曜日
 11時～12時
体験日： 10月7日（水）
体験料： 1,727円

スキップか
らやってみ
よう！音楽
に合わせて
体を動かし
踊りながら、
バレエの動
きに挑戦し
ましょう。

日時： 第1～4月曜日
 16時～16時50分
体験日： 10月5日（月）
体験料： 1,381円

心地よく整うヨガ

全身のリンパをやさしくセラピー
し、リンパを刺激するストレッチ
を行います。むくみやこりの
改善を促し、リラックスしながら
内側から
健康な体
づくりを
目指しま
しょう。

日時： 第1水曜日
 14時～15時15分
体験日： 10月7日（水）
体験料： 1,727円

女性のための
リンパセラピー®＆ストレッチ

紙面に関するお問い合わせ・お申し込みは

コーププラザ富士見
埼玉西部ブロック事務局へ

東武東上線みずほ台駅東口
徒歩2分

（月～土 10時～16時  日祝休）
TEL 049-255-3198

～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～
おしゃべりをしたり情報交換ができる出会いの場です。

気軽に遊びにきてください♪

日時：第2・4木曜日（祝日お休み） 10時～12時

子育てひろば

参加費無料お申し込み不要 時間内出入り自由

会場：コーププラザ富士見　3階 託児室
対象：0歳～未就園児とその保護者

＊体調に少しでも心配
のある方の参加は
ご遠慮ください

手がた・足がたとれます  身長・体重はかれます

日 時: ９月３０日（水）
 10時～11時30分
会　場: ミニコープ羽沢店
 コープルーム（会議室）
持ち物： 筆記用具、飲み物

日 時: 9月18日（金）
 10時～11時45分
会　場: 志木市立宗岡公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、
　　　 マスク、飲み物

日 時: 9月14日（月）
 10時～11時30分
会　場: 朝霞市産業文化センター
持ち物： 筆記用具、飲み物、ハサミ

日 時: 9月17日（木）
 10時～12時
会　場: 和光市中央公民館
持ち物： 筆記用具、エプロン、三角巾、

マスク、 飲み物

残暑 よだ




