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出会ったらみんな笑顔♡一緒がいいね。これからのみらいへ…。

埼玉西北ブロック　14 市町村

川 越 市　 坂 戸 市　 鶴ヶ島市　 東松山市

川 島 町　 小 川 町　 越 生 町　 滑 川 町

毛呂山町　 鳩 山 町　 吉 見 町　 嵐 山 町

ときがわ町　 東秩父村

埼玉西北ブロック委員会

埼玉西北ブロック事務局

〒350-0045　川越市南通町4-4 コーププラザ川越

TEL 049-226-1393　FAX 049-226-1398

（10 時～16 時　日祝休）

【日　時】 9月14日（月）　10時～12時

【会　場】 コーププラザ川越　＊駐車場なし

【募　集】 10 組（要申し込み・先着）

 ＊０歳から未就学児のお子さんもご一緒に♪

 （ お部屋にキッズスペースを用意します。

 　ご利用は１歳以上のお子さんで先着 6 人まで）

 　お子さん参加の際は年齢と人数もお伝えください

【持ち物】 お子さんの飲み物

【申し込み方法】 電話またはメール

  電　話：コーププラザ川越　049-226-1393

  メール：右記二次元コードからお申し込みください

【受付期間】9 月10日（木）まで

主催：埼玉西北ブロック委員会

【持ち物】
筆記用具

飲み物、エプロン
三角巾、マスク

「地域に開かれた笑顔あふれる居場所」コープみらい

コープ商品の紹介やくらしの情報交換などを楽しく学び交流できる場です。
はじめてでも、ひとりでも、組合員でなくてもお気軽に、どなたでも

お住まいの地域に近い会場に月１回参加できます。

9月のテーマ

防災・減災
被災地支援

《みらいひろば》はこんな場です

検索コープみらい みらいひろば

参加費
無　料

コープ商品
のお試し

申し込み
不　要

*コープ商品の試食もあります

参加費

無　料

申し込み

不　要
どなたでも

大歓迎

編み物、刺しゅう、パッチワーク、絵手紙など普段は

ひとりでしている手仕事や趣味を、情報交換や

おしゃべりをしながらみんなで楽しむ集いの場です。

＊指導者はいません

【日　時】 9月15日（火）10時～12時

【会　場】 コープ坂戸薬師町店 ２階コープルーム（会議室）  

  （坂戸市薬師町 28-1）＊駐車場あり

  東武東上線「北坂戸駅」東口徒歩 9 分

【持ち物】お好きな手仕事に必要な物一式

  マグカップ

マグカップを忘れずに～！

主催：埼玉西北ブロック委員会

要申し込み
先　着

参加費
無　料

まだ間に
合います♡

子育て中のママとパパ向けの、子育ての情報交換や何気ない

おしゃべりを楽しむカフェです。お飲み物とスイーツを囲み

ながら一緒に笑顔になれるひとときを過ごしませんか？

初めての方も、おひとりでの参加も、お子さんとご一緒の方も、

プレママ・プレパパも大歓迎です♪

みらいひろば川越高階みらいひろば川越高階
9月11日(金) 10時30分～12時30分

会場：コープ高階店 2階コープルーム（会議室）

住所：川越市砂新田383-2　＊駐車場あり

次回10月27日(火)開催予定

みらいひろばプラザ川越みらいひろばプラザ川越
9月18日(金) 10時～12時

会場：コーププラザ川越 

住所：川越市南通町4-4　＊駐車場なし

次回 10月16日(金)開催予定

ドライパックを使ったロールパンサンドドライパックを使ったロールパンサンド

みらいひろば嵐山みらいひろば嵐山
9月16日(水) 10時～12時

会場：嵐山町ふれあい交流センター 

住所：比企郡嵐山町菅谷445-1＊駐車場あり

次回 10月開催予定

クリーム白玉ぜんざいクリーム白玉ぜんざい

うさぎのちょこっと白玉お団子うさぎのちょこっと白玉お団子

みらいひろば坂戸薬師町みらいひろば坂戸薬師町
9月12日(土) 10時～12時

会場：コープ坂戸薬師町店 2階コープルーム（会議室）

住所：坂戸市薬師町28-1  ＊駐車場あり

次回10月17日(土)開催予定

CO・OP商品でお手軽キャンプ飯CO・OP商品でお手軽キャンプ飯

開催日は開催日は
土曜日です！土曜日です！

ほっとひと息♡

ママパパカフェママパパカフェ
再掲

https://forms.gle/EneY7mN5fedqUAAm7
suzukk95
四角形



＊お申し込み方法は、表面をご覧ください＊お申し込み方法は、表面をご覧ください

  

はじめませんかカルチャー定期講座

コープみらいカルチャー コーププラザ川越会場

0 歳から未就園までのお子さんとその保護者の方々にとっての出会いと交流の場・子育て
の悩みを寄り添って聴いてくれる人がいる場・子育ての情報交換ができる場です。
気軽に遊びに来てください。

遊びに来てね！子育てひろば 
参加費無料・申し込み不要

時間内出入り自由
＊人数制限あり

～ひとりで子育てからみんなで子育てへ～

コープ坂戸薬師町店 会場
会　場： コープ坂戸薬師町店 ２階コープルーム

（坂戸市薬師町28-1）* 駐車場あり

開催日：9月４日（金）／10月2日（金）／11月6日（金）

時　間： 10時30分～12時30分

対　象：０歳～未就園児とその保護者 

持ち物： 飲み物（お子さんが水分補給できるもの）、バスタオル（ねんね期のお子さん）

手がた足がたを持ち帰る袋

 身長・体重をはかり、成長の記念に
手がた足がたとりができます

 絵本の読み聞かせや手遊びなどもします赤ちゃん
大歓迎！

会　場： コーププラザ川越 ３階託児室（川越市南通町 4-4）* 駐車場なし

開催日： 9月18日（金）／10月16日（金）
11月20日（金）

時　間：10時30分～12時30分

対　象：０歳～未就園児とその保護者

持ち物： 飲み物（お子さんが水分補給できるもの）、バスタオル（ねんね期のお子さん）

 手がた足がたを持ち帰る袋

9/18は【十五夜】の工作をします！

コーププラザ川越 会場

参加費
無　料聴こえの学習会・相談会

主催：コープデリくらしのサービス

学習会「難聴と認知症の関係について」
「きこえ」のしくみ、難聴がどのようにして起こるのか、難聴が生活や健康に与える
影響や補聴器と集音器の違いといった基礎知識を分かりやすく学習します。
ご希望の方には、聴力測定・相談会を実施します。

【日　時】 10月13日（火）14時～16時

【定　員】 20 組（要申し込み・先着）組合員とそのご家族

  ＊お名前・組合員コード・ご連絡先・参加人数をお伝えください

【会　場】コーププラザ川越

【締め切り】10 月 3 日（土）

お問い合わせ・お申し込み　コープデリ くらしのサービス

TEL  0120-37-9991　月～土 9時30分～17時30分 （日曜休み）祝日は受付 

二次元コードからも
お申し込みいただけます

初めての講談

西北　はっぴー れぽーと
主催：埼玉西北ブロック委員会

5 月 30 日（土）コーププラザ川越にて、今秋、真打に昇進される講談師の田辺

いちかさんをお迎えし、「初めての講談」を開催しました。当日は 49 人の方が参

加し、講談に関するレクチャーのほか、張り扇の音に合わせて手拍子でリズムを

取る脳トレタイムを楽しみました。メインの講談では、いちかさんが会場の雰囲

気に合わせて選んだ「山内一豊と千代」と「曲馬団の女」の二席をたっぷりと披

露してくださいました。終演後の通常の講談会では珍しい質問コーナーは、参加

者の皆さんはもちろん、いちかさんご本人も喜んでいただけました。

参加された方から「生の講談を聴けて良かった」「近くで見ることができて感動

した」「今後もこうした『初めて企画』をたく

さん開催してほしい」といった嬉しいお声を

いただきました。

なお、今回使用した釈台は、「ときがわ町」で

製作されたもので、張り扇との相性も抜群で、

とても心地よい音を響かせていました。今ま

で参加の少ない年齢層の方や男性の参加もあ

り、交流タイムではコープ商品をご試食いた

だき、「いちご便り」の企画を多くの方にお知

らせできたことも大変有意義でした。

一輪の花は小さくても、全国の生協がつながれば大きな平和の
メッセージになります。一緒に平和の花を咲かせていきましょう！

参加方法
・ご自身で好きなところに花の種をまきます

・花が咲いたら、その写真にひと言メッセージを添えて送ります

・現在栽培中のお花もOKです！

ステップ
①参加申請＆メッセージ送信フォーム

  https://forms.office.com/r/ywHZnnNHys ⇒

②写真送信

　 kumikatsu@jccu.coop　

 ＊写真は専用メールアドレスに送付してください

　 ＊メール件名「ピースのたねプロジェクト」

　   本文に「生協名」「お名前」を記載してください

 ＊公式Instagram「ピースアクション」DMでも受付中 ⇒

　　　　取り組み期間： 2026年12月末まで

ピースのたねプロジェクトピースのたねプロジェクト
好きな花の種をまき、咲いた花の写真とメッセージを共有する

平和の取り組みです。「ピースのたねプロジェクト」で集めた

写真は、１枚１枚を組み合わせて大きな花の写真を作る予定です。

＊この他、定期講座は68講座開催しています
　見学（無料）、体験（有料）ができます
　（要予約/一部例外講座あり）
＊ 体験は1講座につき1回限りです
　お申し込み・お問い合わせはコーププラザ川越まで
＊受講料・材料代には消費税が含まれています

消しゴムで消える水彩色鉛筆は扱いやすく、いろいろな技
法と表現が楽しめる画材です。絵を描くことが初めての方
にも楽しめるように丁寧にお教えいたします。

水彩色鉛筆で楽しく描こう
日　時：第2・4火曜日
 10時30分～12時30分
受講料：13,200円（6回）
材料代：  3,000円（3ヶ月）
体験受講料：2,200円　体験材料代：500円

リンパの流れを促し、血流を良くして健康な体作りを目指
します。

女性のためのリンパセラピー®＆ストレッチ
日　時：第2水曜日
 10時～ 11時15分
受講料：5,181円（3回）
材料代：  500円～
体験受講料：1,727円

女性限定

体験できます！

つながるピース（※）×日本生協連
※ 生協ひろしま・ララコープ・コープかごしま・コープおきなわによる４生協平和活動交流会

10/30（金）10:30～11:30（当日先着10組）
《ハロウィンお楽しみ会》1階多目的室

https://questant.jp/q/F6YITMD8
suzukk95
四角形


