


 

〇 参加費無料！ 

〇 申込不要！ 

〇 コープ商品のお試しあり 

〇 毎月 1回、お近くの会場に

参加できます  

みらいひろば東久留米 

東京５ブロック 

練馬区 

西東京市 

東久留米市 

清瀬市 

東村山市 

みらいひろば東村山・秋津合同 みらいひろば石神井・ねりま合同 

みらいひろば清瀬 
（旧けやき・ひまわり合同）

p; 

コープみらいの「みらいひろば」は、どなたでも参加できる集いの場です。 くらしにかかわるさまざまなことやコープのことを楽しく学び交流

できる場として、東京５ブロックでは現在５か所の会場で毎月開催しています。 手芸や工作、交流、学びなどその月によってテーマはさまざま。  

お友達同士、子育て中の方、大歓迎！初めての方、お一人でもお気軽にご参加ください。  

各みらいひろばの２０２４年度の様子をご紹介します☆ 

みらいひろばひばりが丘・保谷合同 
（旧ひばりが丘・保谷・芝久保合同） 

みらいひろばについての詳細はこちらから 

コープみらいのホームページをご覧ください♪ 

託児を再開し、子育て中の方も参加しやすくなりました。 

９月には防災をテーマに、防災トイレについて学んだり、ポリ袋調

理を行いました。 

１月から練馬駅近くの練馬区立区民・産業プラザ

（Coconeri・ココネリ）に会場を移して開催しています。

２０２４年度は平和をテーマに すいとん作りや、コープ

デリ石神井センターの見学などを行いました。 

※４月から名称が変わります。 

今後、芝久保でのみらいひろばの開催はございません。 

※４月から名称が変わります。 

１０月は清瀬市から「高齢者外出促進事業」として補助を受け

開催し、清瀬産のジャムの試食などを行いました。１１月には

清瀬市郷土博物館を見学し、清瀬の歴史を学びました。  

２０２４年度は５月に菖蒲まつりの時期に合わせて北

山公園を散策しました。工作の他に かるた、クイズ、

ビンゴゲームなども行い、楽しく交流しています。 

保谷駅前公民館またはコープひばりが丘店のコープルームで

開催しています。１２月にはモールを使って小さなかわいい

テディベアを作りました。 
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