
2016年 7月 12日
生活協同組合コープみらい

コープみらい（本部：埼玉県さいたま市、理事長：新井 ちとせ、事業エリア：千葉県・埼玉県・東京都）

は、夏休みの子ども向け食育企画として『旬のクッキングスタジオ』を 7月 21日（木）多古町旬の味産直セ

ンター「しんのみくうかん」で開催いたします。

本企画は、子どもたち自ら収穫した野菜を調理・食べることを通じて“食の楽しさ”や“食の大切さ”を

学ぶ食育の取り組みです。

今回は、千葉県在住の小学生 40人が、野菜の収穫や収穫した野菜をトッピングした石窯ピザ作り、採れた

て野菜を使ったサラダ作り、ブルーベリージャム作りに挑戦いたします。普段、何げなく口にしている野菜

がどのように育ちまた調理されるのかを知ることで、生活に欠かせない「食」により関心をもってもらう機

会にいたします。

なお、コープみらいは、千葉県が募集する「ちば食育サポート企業※」に登録しており、定期的に組合員を

対象とした食育企画に取り組んでおります。『旬のクッキングスタジオ』も本食育企画の一環であり、今後も

地域社会と連携しながら子どもたちの成長を支援してまいります。

― コープみらい『旬のクッキングスタジオ』概要 ―

【開 催 日 時】7月 21日（木）8時 30分～16時 00分

【会 場】多古町旬の味産直センター「しんのみくうかん」

（住所：千葉県香取郡多古町次浦1350番地）

【内 容】・夏野菜（トウモロコシなど）の収穫体験

・石窯ピザ作り

・にんじんやトマトを使ったドレッシング作り

・ブルーベリージャム作り

自然の中で食の大切さを学ぶ夏休み子ども向け企画

コープみらい『旬のクッキングスタジオ』開催
日 時 ： 7月21日（木）８時３０分～１６時００分

場 所 ： 多古町旬の味産直センター「しんのみくうかん」（千葉県香取郡多古町次浦1350番地）

※千葉県では、食育を県民活動として展開するため、社会貢献活動として食育に取り組む企業および食育の推進に協力する企業を
「ちば食育サポート企業」として登録しております。

≪生活協同組合コープみらい 概要≫
【住 所】埼玉県さいたま市南区根岸1-5-5
【理 事 長】新井 ちとせ（あらい ちとせ）

【組 合 員 数】329万人（2016年6月20日現在）

【総 事 業 高】3,803億円（2015年度）

【事業エリア】千葉県、埼玉県、東京都

【ホームページ】http://mirai.coopnet.or.jp/

昨年の様子


