
2 月の予定表
そんのう子育てリラックス館

イベントは募集ポスターが掲示されたら申し込みが出来ます

※申し込みについて詳細は「そんのう子育てリラックス館」まで直接お問い合わせください

そんのう子育てリラックス館 ０４３－２８５－２８８８ 月曜日～土曜日(１０：００～１６：００）

月 日(曜日) 時 間 イベント 備考（予約制など）

4日（水）
10：30

～
10：50

・おはなしとわらべうた ・事前申し込みは不要です

・どなたでも参加いただけます

5日（木）

19日（木）

12：30

～

13：30

・赤ちゃんのじかん
１歳前の赤ちゃんとママ＆

パパ、一緒におしゃべり

しましょう！

・事前申し込みは不要です

これから、ママ・パパになる方も大歓

迎です

14日（土）
10：30

～

11：30

・お誕生会
通常の開館です。皆で一緒に

お祝いしましょう♪

・事前申し込みが必要です

・お誕生カード作り

(１０：３０～)をする親子は事前申

し込みをお願いします

１6日（月）

10：０0

～

11：５0

・出張ひろば

「くさぴよ」

・事前申し込みが必要です

・募集 8組

・場所 草野公民館 和室

24日（火）

10：０0

～

11：５0

・１歳児集まれ！ ・事前申し込みは不要です

25日（水）
10：30

～

11：30

・アロマ＆ヨガで

リラックスしよう！

・事前申し込みが必要です

・募集 5組程度

・イベント時間帯は申込者のみのご

利用となります

・場所 そんのうリラックス館

28日（土）

10：30

～

11：30

・子育て、これでいいのかな？

心理士さんに

きいてみよう！

・事前申し込みが必要です

・募集 ６組程度

・場所 そんのうリラックス館

3月

4日（水）

10：30

～

10：50

・おはなしとわらべうた ・事前申し込みは不要です

・どなたでも参加いただけます


