
※要予約企画の申し込み方法は企画ごとに異なります。各企画の備考欄をご覧ください。
尚、館内掲示時期が前後し、掲載時に既に定員に達している場合があります。ご了承ください。

千城台子育てリラックス館 ０４３－２３６－６６６２

月 日（曜日） 時間 イベントタイトル 備考（予約方法など）
7月１日（水） １０：２０～

１１：５０
～コンシェルジュに

聞いてみよう～
来館または電話にて要予約
定員：8組程度（予約した方のみの入館）
場所：千城台子育てリラックス館
＊保育園・幼稚園選びで悩んでいる
ママやパパ、ご参加ください。

＊個別相談あり 先着 3組
7月 10 日（金）
０～６カ月未満

7月１7日（金）
７カ月～１歳未満

１０：００～
１２：００

ベビちゃんタイム 予約不要
入館は対象月齢のお子さんのみ
＊1歳未満の赤ちゃん優先の時間、
親子で自由に交流します。

＊持ち物（ねんね用バスタオル
オムツ・着替えなど）

＊プレママ、プレパパもぜひ、どうぞ！
赤ちゃんに会えますよ

7月 11 日（土） １０：３０～
１１：４５

臨床心理士さんの話
現役パパ、育休パパが
知っておきたい
「子どもの生きる力」
を伸ばすヒント

来館または電話にて要予約
定員：8組程度（予約した方のみの入館）
場所：千城台子育てリラックス館
講師：臨床心理士・公認心理士
＊今の関わり方で良いのかな？
子どもとどう向き合うべき？と思うこ
とありませんか？
何かヒントがみつかるかも…

7月 28 日（火） １１：３０～
１１：５０

おはなしでてこい 予約不要（毎週第 4火曜日）
＊図書館ボランティアさんが、
わらべうたや絵本の読み聞かせをしてく
れます。

8月 3日（月） １０：３０～
１１：３０

災害に備えよう
～教えて防災士さん！～

来館または電話にて要予約
定員：8組程度（予約した方のみの入館）
講師：防災士
＊もし災害が起きたら、小さなお子さん
を抱えて、どんな行動をしたらよいか？
我が家にどんな備えが必要か？
一緒に学んでみませんか？

7 月の予定表


