
コープデリミールキット
カット済みの野菜、肉・魚、調味
ダレのセットを冷蔵でお届け。
メインのおかずがキットを
開けて最短10分ほどで
できあがります。

きらきらステップ・キッズシリーズ
子育て中のママ＆パパの声から生まれた離乳食・
幼児食。月齢に合わせて使え、アレンジも自由自在
です。

コープサステナブルシリーズ
環境や社会に配慮した
主原料を使った商品に、
共通のロゴマークを
付けてシリーズ化しました。

開けて最短10分ほどで
できあがります。

調理例

宅配のみ

コープデリ
商品検査センター

048-782-5132
月曜～金曜10時～17時
（土曜・日曜・祝日休み）

見学に関するお問い合わせは
コープデリ商品検査センター

●商品の残留農薬、添加物、放射性物質などの
　検査や、店頭での衛生状態をチェックしています。
● 法律やコープの基準に適合しているか、
　確認しています。
● 検査の様子を見学いただけます。

コープデリにいがた

とちぎコープ
コープぐんま

いばらきコープ

コープみらい

コープデリグループ

コープながの

コープみらいは、
コープデリグループの一員です

コープみらいは生協です

生協は、「こんな商品があったら」「こんなく
らしをしたいな」という一人ひとりの願い
を、みんなのちからで実現する組織です。
宅配・お店をはじめ、「わたしにぴったり」な
くらしを応援します。

コープデリグループは、同じ理念・ビジョン
を掲げる関東信越の生協とコープデリ連合
会で構成されています。

運営

出資
利用
みんなで

みんなで

みんなで

理念

食卓を笑顔に、地域を豊かに、
誰からも頼られる生協へ。
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コープみらいは、
「未来へつなごう」をスローガンに
S
エスディージーズ

DGs（持続可能な開発目標）の
取り組みを進めています。

生活協同組合コープみらいコミュニケーション推進部
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※コープみらいの事業エリアは千葉県・埼玉県・
　東京都です。

ホームページで
コープみらいをチェック！
コープみらい 検索

コー
プの
商品をかこんで楽しくおしゃべりくら
しに役立つ情報がいっぱい

生産者・メーカーとのつながり

お店で楽し
くお買い物

個人宅配

グループで利用

食の安全・
安心

マスコットキャラクター
ほぺたん

ホームページ

マスコットキャラクター
ほぺたん



宅配でお買い物

ウイークリーコープ

デイリーコープ

選べる2つの宅配コース
週1回

週3日から

コープデリでんき・ガス コールセンター
0120-362-700 月曜～土曜9時～18時（日曜休み）

コープデリでんき・ガス
くらしと未来にやさしいエネルギーを選ぼう！

くらしを豊かに彩る4つのサービス

※コープデリガスの提供は、
　東京ガス提供エリアが対象です。

● 栄養バランスを考えた夕食用
弁当「舞

まいさい

菜（弁当・おかず）」
● エネルギー塩分調整食
● コープデリミールキット　  など

月～金のお好きな曜日に、週3日からお届けします。

デイリーコープ受付センター

月曜～金曜9時～19時30分
土曜9時～18時（日曜休み）　　※一部お届けできない地域があります。

0120-502-160

人気のコープ商品や産直品はもちろん、毎日のくらしに役立つ商品
をバラエティー豊かに取りそろえています。

みなさんの「～したい」という気持ちを大切にした、
つながりの場がたくさん広がっています。

スマートフォン用お店アプリ
「お店ナビコープデリ」
アプリでお得な情報をキャッチ！

お店でお買い物

アプリのご利用は
こちらから

「住み慣れた自宅や地域で、自分らしいくらしを続けたい」という思いを
大切に、福祉事業を行っています。

手軽にチケットが買える「コープデリチケット」、ハウスクリーニングや
ふとん丸洗いなどの「コープデリくらしのサービス」、快適な住まいの実
現をお手伝いする「ハウジング」、葬儀に関するトータルサービス「コプセ
（葬祭）」をご用意しています。

介護サービス

ライフなび

介護に関する
お問い合わせ・ご相談は
福祉事業（本部） 
048-755-9801　
月曜～金曜9時～18時
（土曜・日曜休み）

 くらしに関わるさまざま
な事やコープの事を楽し
く学び交流できる、誰で
も気軽に参加できる場と
して、あなたの住む地域
で毎月開催します。

みらいひろば

参加してみよう！

※状況によりオンラインで開催する場合や、活動を休止・延期する場合がありま
す。最新の情報はお問い合わせください。

地域で交流・活動をすすめるグループ活動です。
地域クラブ

お問い合わせは
千葉県本部 参加とネットワーク推進部 0120-929-068 
埼玉県本部 参加とネットワーク推進部 　048-711-1615 
東京都本部 参加とネットワーク推進部 　03-3382-5665
月曜～金曜9時～17時（土曜・日曜・祝日休み）

ダンスや絵画・手芸・料理など、多彩な講座をご案内しています。

コープみらいカルチャー
※埼玉・東京エリアで開催しています。

高齢・障がい・病気・けが・子育て中など、くらしの中でちょっと手助けが必要な
組合員と、少しならお手伝いできるという組合員が助け合う活動です。

お問い合わせは
千葉エリア 
くらしのたすけあいの会 おたがいさま 
0800-500-2647 月曜～金曜9時～17時（土曜・日曜・祝日休み）
埼玉エリア 
くらしのたすけあいの会 ミニハート 
048-711-7688 月曜～金曜9時～17時（土曜・日曜・祝日休み）
東京エリア 
くらしのたすけあいの会 プチトマトの会 
03-3382-5700 月曜～金曜9時30分～17時（土曜・日曜・祝日休み）

くらしのたすけあいの会

配達に関するお問い合わせは
コープデリコールセンター
千葉エリア 0120-608-215
埼玉エリア 0120-608-216
東京エリア 0120-608-217

月曜～金曜9時～20時
土曜9時～17時
（日曜休み）

毎週決まった曜日・時間帯に、食材や日用品を
お届けします。『ハピ・デリ！』など多彩な商品カ
タログからご注文ください。インターネット注文
「コープデリeフレンズ」やアプリでもご注文い
ただけます。


