
2026 度第 1回 コープ夢みらい北本・北本デイサービスセンター 運営推進会議 議事録

1.①コープみらい北本デイサービスセンターの運営状況・活動状況の報告

登録者数 9月、10 月は 45 名。11 月 12 月と 1人ずつ減ってしまった。

1月に入っても減少傾向は止まらず 38 名、2月、3月とも一人ずつ減ってしまった・

4月に入りようやく新規（介護度が高い方も）が入ってきた。

利用中止者の内訳は入所や小多機移行。、他 DS への移行

活動状況：3月に消防訓練を実施。利用者様にもケガはなく、安全、速やかに避難できた。

理美容、ボランティアさんとの交流は毎月行っている。沖縄民謡や和太鼓のボランティ

アに来てもらった。また、10 の基本ケアの取り組みとしておじぎ体操やお尻上げ体操も

行っている。野菜畑も継続しおこなっている。絹さやはお味噌汁に入れて皆様に召し上が

っていただいた。

②コープ夢みらい北本の運営状況・活動状況の報告

登録者数 4月末時点で登録者 25 名。中止者 3名（理由：逝去、サ高住・GH 入居）

新規利用者状況：3月 2名、4月 2名

中止者 ：3月に 2名、4月に 2名（逝去された方やサ高住、GH に入居）

活動状況：・3月に北本介護センター全体で消防訓練を行う。また、誕生日会やひな祭り等の季節に

応じたイベントのほかおやつ作りを行う。

・10 の基本ケアに沿って、洗濯物干しや食器拭き等を利用者様に手伝って頂いたり、10 ケ

アを全職員に落とし込むために学習会を実施。お辞儀体操やお尻上げ体操を体操時に行っ

たりしている。

北本介護センター全体の活動として第 1、3火曜日の健幸カフェやいきいき健康サロン（5

月は居宅が防災について行った）を開催している。

10 月には北本介護センターで秋祭りを開催予定（10 月 24 日）

開催日時 2026 年 5 月 28 日（木） 14:00 ～ 15:00

開催場所 コープみらい北本介護センター 地域交流スペース

参加者 ・北本市役所高齢介護課：ご担当様

・北本市地域包括支援センター北本・社協：ご担当様

・北本団地自治会長様、・北本団地民生委員会長様

・南部地区民生委員会長様

・コープみらい北本デイサービスセンター 管理者

・コープみらい北本デイサービスセンターご利用者様 2名

・コープ夢みらい北本管理者、計画作成担当

・エリアマネジャー

※欠席者は下線

議事録作成 夢みらい北本管理者



2.ヒヤリハット・介護事故について

①ヒヤリハット・・・小多機：エントランスにあるマットに利用者様が躓きそうになった。

引き戸の把手を手摺代わりにつかんでしまい転倒の危険があった。

DS：エントランスにあるベンチから立ち上がろうとしたときにふらつき転倒し

そうになった。（送迎時）

②介護事故…DS、小多機共になし

3.質疑応答

・DS：畑で作っているじゃがいもはたくさん獲れるのか？（北本市高齢介護課担当者様）

⇒昼食で提供できるほど。厨房の方が調理してくれる。（DS 管理者）

⇒コープみらい北本 DS の昼食は評判がいい。（北本高齢者介護課担当者様）

1日の利用者で入浴を利用する方は多いのか？職員の手が取られてしまうか？

（北本市地域包括支援センター北本・社協ご担当様）

⇒1日の利用者の 3分の 2くらいの方が利用する。浴室が 2個あるので各浴室に一人ずつ

職員を配置している。外介助は看護師が両方とも行っている。

個浴なので回転率はよくないが、自立支援の観点からご自身でできることは行ってもら

っている。(DS 管理者）

・小多機：資料にあるイイネカードとは何か？（北本市高齢介護課担当者様）

⇒コープ全体の取り組みで、良い事例があったら誰でもカードを渡すことができる。

お互いに評価することで、相乗効果により良い職場環境を作れる。（小多機管理者・CM）

地域交流スペースの貸し出しは行っているのか？（北本市高齢介護課担当者様）

⇒コロナ禍で一時期途切れてしまったが、再開している。コロナ前は団体が定期的に使用

していた。現在は北本団地にお住いの方が写真展に活用したりしている。

どなたにでも貸し出すことは可能である。（DS 管理者・CM）

・DS 利用者様より（DS 利用の感想）

⇒最高！！いろいろな体操ができたり、職員さんが朝会で話す内容が為になる。

⇒DS を利用することにためらいがあり、周りの人（CM や家族）からの勧めでようやく

利用者した。利用者してみたら自分のためになることばかり（DS の活動内容が）

のため、結果的に利用してみてよかった。

4.その他・連絡事項

次回開催は令和 8年 7月 23 日（木）14 時 00 分～15 時 00 分の予定

場所はコープみらい北本介護センター1階地域交流スペース

・9/18（金）オレンジフェスタを開催予定。時間は未定だが、場所は北本市役所

（社協包括ご担当者様より）

・10/24（土）コープみらい北本介護センター秋祭りを開催予定。チラシができれば皆様にお渡しする。

（小多機管理者・CM）

⇒チラシがあれば市役所でも告知に協力できる。（北本市高齢介護課担当者様）


